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Приложение к 

основным общеобразовательным программам  

начального общего образования 

 (ФГОС НОО)  

утвержденные пр.№102 от 01.06.2017 

с изменениями от 06.04.20  

Учебный план начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования.       

1-4 классы  

Учебный план для начального общего образования составлен на основе:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 

03.07.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 15.07.2016);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 30 августа 

2013 г № 1015;  

- Учебный план начального общего образования сформирован на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373) с учетом 

примерного учебного плана начального общего образования Примерной основной образовательной 

программы начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 года №1/15). 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015);  

- Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области № 19-

13306/2019 от 04.07.2019 г. «Методические рекомендации по организации образовательной 

деятельности при реализации основных общеобразовательных программ общего образования в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2019-2020 учебном году». 

Режим работы - пятидневная учебная неделя;  

в 1 классах «ступенчатый» режим обучения, продолжительность уроков в 1 классе - сентябрь-

декабрь по 3 урока 35 минут, январь-май – 40 минут; продолжительность уроков во 2 - 4 классе – 45 

минут. Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 - для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков 

за счет урока физической культуры;  



- для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков. 

МБОУ «Сусанинская СОШ» реализует в 1-4 классах общеобразовательную программу 

начального общего образования по федеральному государственному образовательному стандарту 

второго поколения, которая ориентирована на достижение уровня элементарной грамотности в 

начальных классах, и осуществляет обучение через внедрение образовательной линии начального  

общего образования («Школа России»). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части (80%) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (20%). 

В 1 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для 

увеличения количества учебных часов в области филологии:  

сентябрь-октябрь: русский язык - 2 часа и литературное чтение -1 час 

 ноябрь-май: русский язык - 2 часа и литературное чтение -2 часа 

В 2-3 классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется 

для увеличения количества учебных часов обязательной части учебного план: математика – 1 час, 

русский язык - 2 часа и литературное чтение -2 часа.  

В 4 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для 

увеличения количества учебных часов обязательной части учебного план: математика – 2 часа, 

русский язык - 2 часа и литературное чтение -1 час.  

Формами промежуточной аттестации учащихся 2-4-х классов являются диктант, 

контрольная работа, контрольное чтение, ответы на вопросы, зачет по таблице умножения, защита 

проекта, творческая работа, зачёт, тестовые формы по всем предметам учебного плана в соответствии 

с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Сусанинская СОШ», утв. приказом от 29.08.2018 №190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для 1 класса на 2019-2020 учебный год 

5-дневная учебная неделя 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов по классам  

1
 
классы 

В неделю 

Сентябрь-

октябрь 

В неделю 

Ноябрь - 

декабрь 

В неделю 

Январь-май 

В год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  3/25 3/23 2,5/39,5 87,5 

Литературное 

чтение  
3/25 2/15 1,5/23,5 63,5 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(русский) язык  
- - 0,5/9,5 9,5 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) языке 

- - 0,5/9,5 9,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика  3/24 4/31 4/65 120 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир)  

Окружающий 

мир 
1/9 2/16 2/31 56 

Основы 

религиозных 

культура и 

светской этики 

Модуль: 

«Основы 

светской этики» 

- - - - 

 

Искусство 

Музыка 0,5/4 1/8 1/16 28 

Изобразительно

е искусство 
0,5/4 1/8 1/16 28 

Технология Технология  0,5/4 1/8 1/16 28 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  
0,5/4 2/16 3/48 68 

   Итого: 12/99 16/125 17/274 498 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  2/16 2/16 2/31 63 

Литературное 

чтение  
1/8 2/16 2/31 55 

                               Итого: 3/24 4/32 4/62 118 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

15/123 20/157 21/336 616 



 
Учебный план для 2-4 классов на 2019-2020 учебный год 

5-дневная учебная неделя 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов Формы 

промежу-

точной 

аттестации 

2 
  
классы 3 класс 4

  
 классы 

В неделю В год В неделю В год В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  2 66 2 66 3 99 Диктант 

Литературное 

чтение  

1 33 1 33 2 66 Контрольное 

чтение, ответы 

на вопросы 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 
 

1 33 1 33 - - Диктант 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

1 33 1 33 - - Контрольное 
чтение, 

ответы на 

вопросы 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 
2 66 2 66 2 66 тест 

Математика и 

информатика 

Математика  3 99 3 99 2 66 Контрольная 

работа 

Обществознание 

и 

естествознание  

Окружающий 

мир 

2 66 2 66 2 66 Защита 

проекта 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской 

этики 
- - - - 1 33 

  

 

 

Защита 

проекта 

 

Искусство 

Музыка 1 33 1 33 1 33 Защита 

проекта 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 33 1 33 Творческая 

работа 

Технология Технология  1 33 1 33 1 33 Защита 

проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

3 99 3 99 3 99 Зачёт 

   Итого: 18 594 18 594 18 594  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  2 66 2 66 2 66  

Литературное 

чтение  

2 66 2 66 1 33  

Математика и 

информатика 

Математика  

 

1 33 1 33 2 66  

                               Итого: 5 165 5 165 5 165  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23 759 23 759 23 759  
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Приложение к 

основным общеобразовательным программам  

основного общего образования 

 (ФГОС ООО)  

утвержденные пр.№102 от 01.06.2017 

изменения от 06.04.20 

Учебный план основного общего образования 5-9 классы (ФГОС ООО)  

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 03.07.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 15.07.2016);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

Росии от 30 августа 2013г №1015;  

-Учебные планы основного общего образования сформирован на основе федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года 

№ 1897) с учетом примерного учебного плана основного общего образования Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15). 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в 

ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

- Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области № 

19-13306/2019 от 04.07.2019 г. «Методические рекомендации по организации образовательной 

деятельности при реализации основных общеобразовательных программ общего образования в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2019-2020 учебном году». 

При получении основного общего образования организовано обучение учащихся 5-8 

классов по пятидневной учебной неделе, 9 классов по шестидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 33 учебные недели. Продолжительность 

уроков - 45 минут.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательная части (70%) и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений (30%).  

Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами: русский язык, 

литература, родной (русский) язык (5-7кл), родная (русская) литература (5-7кл), английский 

язык, второй иностранный язык (французский) язык (5,6 кл), математика, история, обществознание, 

география, биология, музыка, ИЗО, технология, физическая культура.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

5 класс: 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) реализована через учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России. Основы светской этики» (1 час), учитывающие региональные, национальные и 

этнокультурные особенности региона России, включенные в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

 

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение предметов: 

- русский язык – 1 час с целью формирования языковой речевой грамотности и 

совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности;  
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- английский язык – 1 час в неделю для программы предмета обязательной части 

учебного плана, рассчитанного на 3 часа; 

- французский язык – 1 час с целью формирования дружелюбного и толерантного 

отношения к ценностям иных культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в 

восприятии мира, в развитии национального самосознания на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с образцами зарубежной литературы разных жанров, с 

учетом достигнутого обучающимися уровня иноязычной компетентности; 

- математика - 2 часа с целью усиления базовой математической подготовки; 

-  история - 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного плана, 

рассчитанного на 2 часа; 
 

Дополнительные учебные предметы: 

 - информатика – 1 час с целью формирования информационной компетенции и готовности к 

информационно-учебной деятельности в 7-9 классах. 

- наглядная геометрия – 1 час на пропедевтический курс для подготовки к курсу геометрии в 7 

классе. 

 

 

6 класс: 

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение предметов: 

- русский язык – 1 час с целью формирования языковой речевой грамотности и 

совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности;  

- литература – 1 час с целью формирования познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей, устной и письменной речи учащихся; 

- английский язык – 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного 

плана, рассчитанного на 3 часа; 

- французский язык – 1 час с целью формирования дружелюбного и толерантного отношения к 

ценностям иных культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира, в 

развитии национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с образцами зарубежной литературы разных жанров, с учетом достигнутого 

обучающимися уровня иноязычной компетентности; 

- математика - 2 часа с целью усиления базовой математической подготовки; 

- история - 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного плана, 

рассчитанного на 2 часа; 

- технология – 1 час, развитие проектной творческой деятельности обучающихся в процессе 

решения прикладных учебных задач, прикладного творчества, этнокультуры. 

Дополнительные учебные предметы: 

- информатика – 1 час с целью формирования информационной компетенции и готовности к 

информационно-учебной деятельности в 7-9 классах. 

 

7-е классы: 

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение предметов: 

- русский язык – 1 час с целью формирования языковой речевой грамотности и 

совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности;  

- английский язык – 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного 

плана, рассчитанного на 3 часа; 
- алгебра - 2 часа с целью усиления базовой математической подготовки; 

-  история - 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного плана, 

рассчитанного на 2 часа; 

- биология -  1 час добавлен с целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе проведения наблюдений, биологических экспериментов; 

- география -  1 час добавлен; 

- физика -  1 час добавлен; 
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- технология – 1 час, развитие проектной творческой деятельности обучающихся в процессе 

решения прикладных учебных задач, прикладного творчества, этнокультуры. 

Дополнительные учебные предметы: 

- информатика – 1 час с целью формирования информационной компетенции и готовности к 

информационно-учебной деятельности в 7-9 классах. 

 

8 класс: 

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение предметов: 

- русский язык – 1 час с целью формирования языковой речевой грамотности и 

совершенствования орфографической и пунктуационной грамотности; 

 - английский язык – 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного 

плана, рассчитанного на 3 часа; 
- алгебра - 1 час с целью усиления базовой математической подготовки; 

- история -  1 час с целью развитие личности ученика и формирование умений ориентироваться 

в периодах исторического развития и в достижениях мировой культуры; 

- биология -  1 час добавлен с целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе проведения наблюдений, биологических экспериментов; 

- физика -  1 час добавлен; 

- география -  1 час добавлен; 

- химия -  1 час добавлен. 

Дополнительные учебные предметы: 

- музыка – 1 час для продолжения изучения предметной области «Искусство» на уровне 

основного общего образования;  

- технология – 1 час, развитие проектной творческой деятельности обучающихся в процессе 

решения прикладных учебных задач, прикладного творчества, этнокультуры. 

 

9 классы: 

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение предметов: 
- литература – 1 час с целью формирования познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей, устной и письменной речи учащихся; 

- английский язык – 1 час в неделю для программы предмета обязательной части учебного плана, 

рассчитанного на 3 часа; 

- история -  1 час с целью развитие личности ученика и формирование умений ориентироваться 

в периодах исторического развития и в достижениях мировой культуры; 

- биология -  1 час с целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе проведения наблюдений, биологических экспериментов; 

- география -  1 час добавлен; 

 

Дополнительные учебные предметы: 

- разговорный английский -  1 час добавлен; 

- технология – 1 час: развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в 

процессе решения прикладных учебных задач и как продолжение предметной области 

«Технология» 5-8 классов; 

- искусство – 1 час для продолжения изучения предметной области «Искусство» на уровне 

основного общего образования. 

- от фонетики к синтаксису - 1 час  

-  избранные вопросы математики – 1 час   
-  твоя профессиональная карьера – 1 час   

 

Формами промежуточной аттестации учащихся 5-9-х классов являются тестирования, 

контрольные работы, творческие работы, устные формы, в том числе собеседование, диктанты 

по всем предметам учебного плана, которые проводятся в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Сусанинская СОШ», утв. приказом от 29.08.2018 №190 
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Промежуточная аттестация 

Учебные 

предметы                                                                       

                                                          

Классы                    

5 класс 6 класс 7 класс 8-9 класс 

Русский язык Контрольный диктант КПИ 

Литература Тест Собеседование 

Родной (русский) 

язык 

Диагностическая работа  

Родная (русская) 

литература 

Тест  

Иностранный язык 

(английский) 
Контрольная работа КПИ 

Второй 

иностранный язык 

(французский)  

Контрольная работа   

Математика Контрольная работа   

Алгебра    Контрольная 

работа 

КПИ 

Геометрия    Контрольная 

работа 

КПИ 

Информатика  Практическая работа  

Всеобщая 

история 

Тест     

История России. 

Всеобщая история. 
 Тест Тест КПИ 

Обществознание  Тест Тест КПИ 

География Тест Тест Тест КПИ 
Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

светской этики.  

Тест    

Физика   Контрольная работа  

Химия    Контрольная 

работа  

Биология Тест Тест Тест КПИ 

Музыка Творческий проект  Тест  

Изобразительное 

искусство 
Творческая работа   

Технология Творческая работа   

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   Тест  

Физическая 

культура 

Выполнение контрольных нормативов, освобождение учащиеся 

выполняют тест  
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Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС (5-8 классов) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы                                                                       

                                                          

Классы                    

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 классы 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 

О
О

 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 

О
О

 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 

О
О

 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 

О
О

 

 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 2/66 1/33 3/99 1/33 2/66 1/33 3/99 1/33 

Литература 
2/ 66 - 1/33 1/33 1/33 - 2/66 - 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

1/33 - 1/33 - 1/33 - - - 

Родная (русская) 

литература 

1/33 - 1/33 - 1/33 - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2/66 1/33 2/66 1/33 2/66 1/33 2/66 1/33 

Второй 

иностранный язык 

(французский)  

1/33 1/33 1/33 1/34 - - - - 

Математика 

и 

информатика 

Математика 2/66 2/66 2/66 2/66 - - - - 

Алгебра  - - - - 2/66 2/66 3/99 1/33 

Геометрия  - - - - 2/66 - 2/66 - 

Информатика  - 1/33 - 1/33 - 1/33 1/33 - 

Общественно

-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/33 1/33 - - - - - - 
История России. 

Всеобщая история. 
- - 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

Обществознание - - 1/33 - 1/33 - 1/33 - 

География 1/ 33 - 1/33 - 1/33 1/33 1/33 1/33 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России. Основы 

светской этики.  

- 1/33 - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - 1/33 1/33 1/33 1/33 

Химия - - - - - - 1/33 1/33 

Биология 1/33 - 1/33 - 1/33 1/33 1/33 1/33 

Искусство Музыка 1/33 - 1/33 - 1/33 - - 1/33 
Изобразительное 

искусство 
1/33 - 1/33 - 1/33 - - - 

Технология Технология 1/33 - 1/33 1/33 1/33 1/33 - 1/33 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - 1/33 - 

Физическая 

культура 

3/99 - 3/99 - 3/99 - 3/99 - 

Учебные 

курсы 

Наглядная 

геометрия 
- 1/33 - - - - - - 

Итого: 20 

 

9 

 

21 

 

9 

 

22 

 

10 

 

23 

 

10 

 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29/957 30/990 32/1056 33/1089 
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Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС (9 классы) 

 

Предметные области Учебные предметы                                                                       

                                                          

Классы                    

Количество часов в 

неделю 

9 класс 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/66  

Литература 2/66 1/33 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык - - 

Родная (русская) 

литература 

- - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/66 1/33 

Второй иностранный 

язык (французский)  

- - 

Математика и 

информатика 

Математика - - 

Алгебра 3/99 - 

Геометрия  2/66 - 

Информатика  1/33 - 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
1/33 1/33 

Обществознание 1/33 - 

География 1/33 1/33 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России. Основы 

светской этики.  

- - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/66 - 

Химия 2/66 - 

Биология 1/33 1/33 

Искусство Музыка - - 

Изобразительное 

искусство 

- - 

Искусство  - 1/33 

Технология Технология - 1/33 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/33 - 

Физическая культура 3/99  

Учебные курсы От фонетики к 

синтаксису 

- 1/33 

Твоя профессиональная 

карьера 

- 1/33 

Разговорный английский - 1/33 

Избранные вопросы 

математики 

- 1/33 

Итого: 24 11 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35/1155 
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Приложение к 

основным общеобразовательным программам  

среднего общего образования 

 (ФГОС СОО)  

утвержденные пр.№174 от 20.08.2018 

с изменениями от 06.04.2020 

Учебный план среднего общего образования 10 -11 классы (ФГОС СОО) 

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. от 03.07.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 15.07.2016);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

Росии от 30 августа 2013г №1015;  

- Учебный план среднего общего образования для 10-11 класса сформирован на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 года № 413, с изменениями от 29.12.2014 № 1645) с учетом примерного учебного плана 

среднего общего образования Примерной основной образовательной программы среднего 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

 - санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10, утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189; 

- Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области № 

19-13306/2019 от 04.07.2019 г. «Методические рекомендации по организации образовательной 

деятельности при реализации основных общеобразовательных программ общего образования в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2019-2020 учебном году». 

Учебный план определяет: 

 - нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования – 2 года; 

- продолжительность учебного года –33 учебных недели; 

 - продолжительность рабочей недели – 6 дней;  

- продолжительность урока – 45 минут.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательная части (60%) и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений (40%).  

 Формирование учебного плана МБОУ «Сусанинская СОШ» осуществляется из числа 

обязательных учебных предметов: 8 предметов – русский язык, литература, математика, 

английский язык, история, астрономия, основы безопасности жизнедеятельности, физическая 

культура. 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей: биология (2ч), 

химия (2ч), география (1ч) и индивидуальный проект (1ч). 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением: физика (2ч), информатика (1ч), 
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экология (1ч), право (1ч), обществознание (1ч), теория и практика написание сочинения (1ч), 

твоя профессиональная карьера (1ч) и предпринимательство (1ч).  

 

Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

 

Формами промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов являются 

тестирования, контрольные работы, зачёты, сочинение, устные формы, диктанты, проектные 

работы по всем предметам учебного плана, которые проводятся в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Сусанинская СОШ»», утв. приказом от 29.08.2018 №190 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2019-2020 учебный год (ФГОС СОО) 

10-11 классы (универсальный профиль) 

Ч
а

ст
ь

 

У
ч

. 
п

л
а

н
а
 Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

о
б
у
ч

ен
и

я
 10 класс 11 класс Формы 

промежуточ-

ной 

аттестации  
универсальный 

профиль 

универсальный 

профиль 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 66 2 66 Тестовая 

работа 

Литература Б 3 99 3 99 Сочинение  

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 99 3 99 Зачёт  

Второй 

иностранный язык 

- - - - -  

Общественные 

науки 

История  Б 2 66 2 66 Тестовая 

работа 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 33 1 33 Контрольная 

работа  

Физическая 

культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3 99 3 99 Сдача 

нормативов 

ОБЖ Б 1 33 1 33 Зачёт  

Математика и 

информатика 

Математика   

 

Б 6 198 6 198 Тестовая 

работа  

     ИТОГО:   21 693 21 693  

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 

в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
е
л

ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
е
й

 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 66 2 66 Тест  

Химия Б 2 66 2 66 Тест  

Общественные 

науки 

География  Б 1 33 1 33 Контрольная 

работа 

Индивидуальный 
проект 

Основы проектной и 

учебно-

исследовательской 

деятельности 

 1 33 1 33 Защита 

проекта  

ИТОГО:   6 198 6 198  

Д
о

п
о

л
н

и
т
ел

ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

е
т
ы

, 

к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о
р

у
 

Курсы по 

выбору 

Теория и практика 

написания сочинений 
 1 33 1 33  

Твоя 

профессиональная 

карьера  

 1 33 1 33  

Предпринимательство  1 33 1 33  

Естественные 

науки 

Физика  2 66 2 66  

Математика и 

информатика 

Информатика   1 33 1 33  

Физическая 

культура, 

экология, ОБЖ 

Экология  1 33 1 33  

Общественные 

науки 

Право   1 33 1 33  

Обществознание  Б 1 33 1 33  

ИТОГО:   9 297 9 297  

ОЧ/ ЧФУ ОО 21/15 21/15  

                  ВСЕГО:  36 1188 36 1188  

 


