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МБОУ «Сусанинская СОШ» дошкольные группы 

Режим занятий на 2019-2020 учебный год 
 

 Общая 
длительность 

(включая 
перерывы) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 
 
 
 
 

II мл. подгруппа 
(общеразвивающей 
группы «Теремок») 

 
 
 
 

 
9.10-9.55 

 
 

 

 
Познавательное 

развитие 
(ознакомление с 

окружающим 
миром) 

9.10-9.25 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие  
(музыка) 
9.40-9.55 

 
Физическое 

развитие 
9.10-9.25 

 
 
 
 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.40-9.55 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(лепка, 

аппликация) 
9.10-9.25 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыка) 
9.40-9.55 

 
Речевое развитие 

9.10-9.25 
 

 
 
 

Физическое 
развитие 
9.40-9.55 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
9.10-9.25 

 
 

 
 

Физическое развитие  
(на воздухе) 

9.40-9.55 

 
 
 
 
 

Средняя 
подгруппа 

(общеразвивающей 
группы «Теремок») 

 
 

 
 
 
 
 

9.10-10.00 
 
 
 
 
 
 
 

 
Познавательное 

развитие,  
(ознакомление с 

окружающим 
миром) 

9.10-9.30 
 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие  
(музыка) 

9.40-10.00 

 
Познавательное 

развитие 
(ФЭМП) 

9.10-9.30 
 
 
 

 
Физическое 

развитие 
9.40-10.00 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(лепка, 

аппликация) 
9.10-9.30 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(музыка) 

9.40-10.00 

 
Речевое развитие 

9.10-9.30 
 
 
 
 
 

 
 Физическое 

развитие 
9.40-10.00 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
9.10-9.30 

 
 
 

 
Физическое развитие  

(на воздухе) 
9.40-10.00 



 
 

 
 
 
 
 
 

Старшая 
подгруппа 

(комбинированной 
группы «Солнышко») 

 
 
 
 

 
9.15-10.45 

 
 
 
 
 
 

 
15.40-16.05 

(понедельник-
среда) 

 
 

Познавательное 
развитие 

(ознакомление с 
окружающим 

миром) 
9.15- 9.40 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

 10.20- 10.45 
 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.15- 9.40 
 
 
 

Физическое 
развитие 

10.20 -10.45 
 

 
 

 

Познавательное 
развитие 

(конструирование) 
 

9.15- 9.40 
 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

10.20- 10.45 

 

Речевое развитие 
 

09.15- 9.40 
 
 
 
 

Физическое 
развитие 

10.20- 10.45 
 
 
 
 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

9.15- 9.40 
 
 
 

 
Физическое развитие 

(на воздухе) 

 10.20- 10.45 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(лепка, аппликация) 

15.40-16.05 
 

Речевое развитие 
 

15.40-16.05 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 

15.40-16.05 
 

 
 
 

Подготовительная 
подгруппа 

(комбинированной 

группы «Солнышко»)) 

 
 
 

9.15-10.50 
 
 
 

 
 
 
 
 

15.40-16.10 
(понедельник- 

четверг) 

Познавательное 
развитие 

(ознакомление с 
окружающим 

миром) 
9.15- 9.45 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
 (Музыка) 

10.20- 10.50 
 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.15- 9.45 
 

Физическое 
развитие 

10.20- 10.50 
 
 
 

Познавательное 
развитие 

(конструирование) 
9.15- 9.45 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

10.20- 10.50 
 

 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.15- 9.45 
 

Физическое 
развитие 

10.20- 10.50 
 
 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.15- 9.45 

 
Физическое развитие 

(на воздухе) 

10.20- 10.50 
 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(лепка, аппликация) 

15.40-16.10 
 

 
Речевое развитие 

 
15.40-16.10 

 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 

15.40-16.10 
 

 
Речевое развитие 

15.40-16.10 
 

 

 


