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Пояснительная записка 

В основу данной программы заложена программа О. Л. Князевой, М. Д. Маханевой «Приобщение 

детей к истокам русской народной культуры» 

Кроме этого программу существенно дополняют занятия по декоративно прикладному искусству. 

Данная программа является специализированной программой социально-личностного, 

патриотического и эстетического воспитания детей дошкольного возраста, эффективно 

содействующей духовному и интеллектуальному развитию, направленной на приобщение детей к 

лучшим традициям русской народной культуры, развитие творческих способностей детей, 

знакомство с историей народного творчества. 

Программа имеет четкую структуру и ценна тем, что знакомясь с фольклором, предметами 

обихода, участвуя в календарных праздниках, детям легче понять и представить, как жили люди 

на Руси. 

В программе предусматривается поэтапное знакомство детей с фольклором, предметами обихода, 

декоративно-прикладным искусством. Учебный материал, распределен в определенной 

последовательности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. В программе 

даны темы занятий, их программное содержание. Материал расположен от простого к сложному. 

Программа рассчитана на детей с 7 до 16 лет, опирается на культурные традиции и 

инновационную направленность. 

Цель программы: 

• Знакомство детей с бытом, традициями, искусством и фольклором русского народа 

Задачи программы: 

• Знакомство с обычаями и традициями обрядовых праздников; 

• Формирование духовных качеств, эстетического вкуса у детей; 

• Развивать художественно-творческие способности у детей; 

Срок реализации программы: 3 года 

Формы работы с детьми: 

• Беседы; 

• Занятия на основе метода интеграции; 

• Рассматривание подлинных изделий народного искусства, иллюстраций, альбомов, открыток, 

таблиц; 

• Выставки в мини-музее предметов обихода, изделий русского декоративно-прикладного 

искусства; 

• Дидактические игры; 

• Работа с различными художественными материалами на мастер классах; 

• Развлечения, фольклорные праздники, посиделки; 

• Заучивание считалок, прибауток, небылиц, потешек, стихов, русских народных сказок и песен; 



• Использование народных игр, в том числе хороводов. 

Формы и количество занятий: средняя группа - 18, два раза в месяц во вторую половину дня; 

старшая группа - 18, два раза в месяц во вторую половину дня; подготовительная группа - 36 во 

вторую половину дня. Продолжительностью 20 – 30 минут (в зависимости от возраста). 

Программа рассчитана на детей 5-7 классов. Занятия проводятся по подгруппам по 8-10 человек. 

Предполагаемые результаты: 

• Формирование устойчивого интереса у детей появится к истории и культуре нашего народа; 

• Наличие у детей представлений о предметах обихода, народных промыслах и умения различать 

изделия разных народных промыслов; 

• Приобретение детьми практических умений по работе различными изобразительными 

материалами; 

• Формирование уважения к историческому наследию. 

• Развитие творческих способностей детей. 
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