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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Пояснительная записка 

 

 Дошкольное образование в Муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении «Сусанинская средняя общеобразовательная школа» (далее 

Учреждение) осуществляется в соответствии с настоящей основной 

образовательной программой дошкольного образования (Далее –Программа). 

 Основная образовательная программа разработана рабочей группой  

педагогов дошкольных групп основногоздания п. Сусанино МБОУ  

«Сусанинская сркдняя общеобразовательнаяшкола», в соответствии с 

нормативными документами: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, а также на основе решения федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 7 декабря 2017 г. Протокол № 6/17; 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 года № 373 «Об утверждении Порядка осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования»; 

5. Уставом Учреждения. 

Обязательная часть программы разработана на основе: 

- Примерной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол № 2/15 от 20.05.2015); 

Часть программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, составлена с использованием: 

- Авторской комплексной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы., Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

- Парциальной программы И.А. Лыковой «Программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет» 
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Программа ориентирована на детей от 3 лет до 7 (8) лет и реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

Срок реализации Программы – 4 года. Форма обучения –очная. При реализации 

программы используются электронные образовательные ресурсы и 

дистанционные образовательные технологии. 

          Программа сопровождается приложениями, в которые могут вносится 

коррективы в зависимости от контингента детей, педагогов и изменений в 

нормативно-правовой базе и деятельности МБОУ «Сусанинская Средняя 

общеобразовательная школа» 

           Программа разработана с целью психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и реализацию индивидуального подхода к каждому 

ребенку. Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в Учреждении и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

 Программа направлена: 

-  на создание пространство детской реализации (ПДР); 

- поддержку детской инициативы;  

- творчества, развития личности ребенка; 

 - создание условий для самореализации. 

 

      Программа учитывает условия и специфику Учреждения: 

- особенности образовательного Учреждения (размер Учреждения, наличие 

помещений, их оборудования и др., общее число детей и групп); 

- образовательные потребности и запросы воспитанников, членов их семей, 

обусловленные особенностями индивидуального развития воспитанников, 

спецификой национальных, социокультурных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- контингент родителей, их возможность и готовность участвовать в 

образовательном процессе совместно с педагогами Учреждения; 

- возможности окружающегосоциума для развития детей; 

- сложившиеся традиции, возможности педагогического коллектива; 

- жидаемые персективы рзвития Учреждения. 
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  Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров, сдержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования. 

 

Срок реализации программы- 4 года 

Форма обучения очная. При реализации программы используются электронные 

обрзовательные ресурсы и дистанционные образовательные технологии. 

    

 1.1. Цели и задачи по реализации Программы 

 

          Целью программы является проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно- 

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Программа строится на принципе единства развития, воспитания и 

образования. Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут 

рассматриваться как изолированные друг от друга процессы. Образование 

является всеобщей формой детского развития. 

В основу работы Учреждения положены цели и задачи, определенные 

ФГОС ДО, среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с 

охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психического. 

Основываясь на принципах гуманистической педагогики и руководствуясь 

положениями ФГОС ДО, главной целью деятельности Учреждения является 

создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития каждого 

ребенка и его позитивной социализации, полноценное проживание детьми 

периода дошкольного детства. 

 Цель: 

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций; 

- формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств; 

-   формирование предпосылок учебной деятельности;  

-  сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей 

дошкольного возраста. 
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Цели Программы реализуются через решение следующих задач: 

 

-  охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

-  обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства, независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

- обеспечения преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциалаааа каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослым миром; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

  - подготовка ребенка к сознательной жизни в свободном обществе в духе 

понимания, мира, терпимости, равноправия и дружбы между народами, 

этническими, религиозными группами; 

- взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного 

развития детей с использованием информационно коммуникативных 

технологий; 

- предупреждение возможных трудностей в усвоении общеобразовательной 

программы, обеспечение равных стартовых возможностей воспитанников при 

поступлении в школу; 

- повышение профессионального мастерства педагогов дошкольных групп 

Учреждения. 

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания возможно 

только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом 

различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней 

пребывания ребенка в дошкольных группах основного здания МБОУ 

«Сусанинская СОШ».  

Общие цели Программы раскрываются и конкретизируются через цели 

образовательной работы в каждой возрастной группе. Они предоствавлены в 

содержательном разделе Программы. 
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1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы  формирования  программы. 

Программа реализует следующие основные принципы: 

1) Поддержка    разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых 

разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, 

личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и 

других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, 

жизненных укладов особенно ярко проявляющееся в условиях 

многонационального государства, каковым является Российская федерация, 

объединяющая многочисленные народы, этносы, с огромной территорией, 

разнообразным природного и культурного мира. 

        Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 

конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и 

уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения. 

          Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс, и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

2) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность   детства   -   понимание   детства   как   

периода   жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей 

жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком  всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификация) детского развития. 

3) Позитивная    социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 
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общества, государства происходит в процессе сотрудничества со взрослыми и 

другими детьми в контексте определенной позитивной социальной ситуации 

развития. 

4) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, 

внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых - в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса и 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический 

характер коммуникации между всеми участниками, детям предоставляется 

возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и 

отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в 

соответствии со своими возможностями. 

6) Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе является важнейшим принципом 

образовательной программы. Сотрудники организации должны знать об 

условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и 

традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы 

сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в организационном 

планах. 

7) Сетевое взаимодействие   с другими организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, 

но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (театры, музеи, организации доп.образования), к 

природе и истории родного края; проведение совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещение концертов и т.п., а также удовлетворению особых 
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потребностей детей, оказание психолого-педагогической и/или медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центры семейного консультирования и др.). 

8) Индивидуализация дошкольного образования - предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его способности, особенности, 

склонности и интересы. При этом сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования. Для 

реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием 

ребенка, сбор данных о нем и анализ его деятельности; помощь ребенку в 

сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности 

и активности ребенка. 

9) Возрастная    адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, познавательную, 

исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные 

интересы, особенности и склонности. 

10) Развивающее образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 

тех или иных действий, с учетом его интересов, склонностей и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога в зоне ближайшего развития 

ребенка, что способствует развитию, реализации какявных, так и его скрытых 

возможностей. 

11) Полнота    содержания     и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом, Программа предполагает всестороннее 

социально - коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое и физическое развитие детей. Деление программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами программы существуют 
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многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое с познавательным и 

речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

12) Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Программа с одной стороны, 

задает инвариантные ценности и цели, с учетом которых Организация должна 

разработать свою основную образовательную программу и которые для нее 

являются маяками в современном мире разнообразия и неопределенности. 

 

Программа Учреждения, а также ее организация на основе образовательного 

процесса базируются на следующих принципах:                                    Таблица 1 

 

Принципы ФГОС 

ДО 

Педагогические ориентиры коллектива Учреждения 

Поддержка 

разнообразия 

детства; 

сохранение 

уникальности и 

самоценности 

детства как 

важного этапа в 

общем развитии 

человека 

Понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 

период подготовки к следующему периоду жизни. 

- Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (ранний, 

дошкольный);  

-обогащение (амплификация) детского развития. 

Личностно-

развивающий и 

гуманистический 

характер 

взаимодействия 

взрослых 

(родителей 

(законных 

представителей), 

педагогических и 

иных работников 

учреждения) и 

детей 

- Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

- Развитие продуктивного взаимодействия и сотрудничества с 

семьями воспитанников, непосредственное вовлечение родителей 

в образовательный процесс. 

- Создание оптимальных условий для позитивной социализации 

воспитанников. 

- Приобщение воспитанников к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства. 

Организация разнообразных культурных практик взаимодействия 

взрослых и детей на основе общего дела. 
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Уважение 

личности 

ребенка 

Построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования 

(индивидуализация дошкольного образования) 

- Субъектная (партнерская, равноправная) позиция взрослого и 

ребенка не «над», а рядом, вместе. 

-   Диалогическое (а не монологическое) 

. Реализация 

Программы в 

формах, 

специфичных для 

детей данной 

возрастной 

группы. 

- Понимание закономерностей детского развития – 

личностное, социальное, познавательное развитие воспитанников 

определяется характером организации их деятельности. 

Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 

детей). 

- Реализация Программы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

- Опора на ведущие виды деятельности (предметно-

манипулятивную в раннем возрасте; игру – в дошкольном). 

- Поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности, самодеятельность ребенка, опора на активность 

ребенка и способность к самообучению. 

Формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности. 

 

 Образовательный процесс строится с учетом педагогических подходов, 

которые позволяют педагогическому коллективу эффективно реализовывать 

поставленные цели и задачи:                                                   Таблица 2    
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Подходы Педагогические ориентиры коллектива 

Учреждения 

Интеграция и комплексно- 

тематическое построение 

образовательного процесса 

Организация целостного интегративного процесса 

взаимодействия взрослого и ребенка на 

определенную тему в течение одного или нескольких 

дней, в котором гармонично объединены различные 

образовательные области для целостного восприятия 

окружающего мира. 

- Построение Программы с опорой на высокую 

чувствительность, целостность детского восприятия 

мира, 

Региональный 

  

Всестороннее использование краеведческих 

сведений и источников в 

организации образовательной работы с детьми. 

- Создание в Учреждении развивающей предметно-

пространственной среды с опорой на краеведческое 

содержание. 

Культурологический Учет условий места и времени, в которых живет 

ребенок, специфики его ближайшего окружения и 

исторического прошлого региона, города, основных 

ценностных ориентаций народа, этноса. 

- Приобщение ребенка к социально- 

культурному опыту поколений через 

организацию различных культурных практик. 

Единство с социумом Расширение образовательного пространства и 

развитие содержательного партнерства с социальными 

институтами поселка. 

 

1.3. Форма получения образования. 

Реализация программы осуществляется в очной форме обучения, а также с 

использованием электронных образовательных ресурсов и дистанционных 

образовательных технологий. Организация образовательного процесса в дневной 

очной форме обучения регламентируется программой, и расписанием 

непрерывной образовательной деятельности.  

На момент отсутствия ребенка в Учреждении по уважительным причинам, 

обучение проводится в дистанционной форме обучения. Обучение происходит 

с использованием сети интернет, через официальный сайт учреждения и 

социальные сети. 

Расписание неприрывной образовательной деятельности (НОД)                                                                          

Приложение №1  
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1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенносте развития детей дошкольного 

возраста 

 Особенности осуществления образовательной деятельности в дошкольных 

группах основного здания МБОУ «Сусанинская СОШ» 

Организационно -  педагогические Особенности:  

 
Работу с детьми осуществляют следующие специалисты: 

 

- младшая разновозрастная группа общеразвивающей направленности    

«Теремок» для детей 3-5 лет: 

• 2- воспитателя 

• 1-музыкальный руководитель 
• 1-инструктор по физической культуре  

• 1- педагог-психолог 
 

- старшая разновозрастная группа комбинированной направленности 

«Солнышко» для детей 5-7 лет: 
• 2- воспитателя 

• 1 –учитель - логопед 

• 1- педагог- психолог 
• 1-музыкальный руководитель 

• 1-инструктор по физической культуре  
 

           На начало учебного года Учреждение полностью укомплектовано  

педагогами :   

        50 % педагогов со стажем работы менее 3 лет; 

         38 % специалистов имеет высшую квалификационную категорию; 

  12 % специалистов – первую квалификационную категорию; 

25% специалистов имеют категорию соответствия занимаемой    

должности; 

25 % специалистов включены в график для прохождения аттестации на           

соответствие занимаемой должности в 2022 году. 

 

      Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, по 

необходимости - профессиональную переподготовку. 
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       100 % педагогов владеют навыками пользователя ПК, в т.ч. пройдя обучение 

на базе ИМЦ г. Гатчина, или освоив компьютер самостоятельно. 

Демографические особенности: 

Учреждение посещает 51 ребенок в возрасте от 3 лет и до поступления в 

школу. Динамика формирования контингента положительная (стабильная). 

Обучение в Учреждении ведется на русском языке, т.к. основной 

контингент воспитанников по национальности русские. 

Климатические особенности: 

 Климатические условия Северо - Западного региона имеют свои 

особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная 

влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс  Учреждения 

включены мероприятия, направленные на оздоровления детей и 

предупреждения утомляемости (см. План физкультурно - оздоровительной 

работы). В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) 

удлиняется пребывание детей на прогулке. В теплое время – жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

 

Национально- культурные особенности: 

 

Содержание дошкольного образования в Учреждении включает в себя 

вопросы истории, культуры родного края, знакомство с  

достопримечательностями региона, в котором живут дети.   

Осуществляется взаимодействие  с социальными партнерами: библиотека 

и Музей «Русская Изба» МБОУ «Сусанинская СОШ», МКУК Сусанинский КДЦ  

 

Возрастная характеристика, особенностей развития детей 3-4 лет.  

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается 

через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 
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Возрастные особенности развития детей 3-4 лет см. Инновационную 

программу дошкольного образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 

162-163) 

Возрастная характеристика, особенностей развития детей 4-5 лет.  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольниики начинают 

отделять от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Возрастные особенности развития детей 4-5 лет см. Инновационную 

программу дошкольного образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 

189-191) 

Возрастная характеристика, особенностей развития 5-6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет см. Инновационную 

программу дошкольного образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 

122-124) 

Возрастная характеристика, особенностей развития детей 6-7 лет  

В сюжетно-ролевых играх дети 6-7 лет начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные ситуации, например свадьбу, 

рождение ребенка, болезнь и т.д. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет см. Инновационную 

программу дошкольного образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 

160-162) 
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1.5. Планируемые результаты (в соответствии с целевыми ориентирами) 

       Целевые ориентиры дошкольного образования 

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы, это не то, 

что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые 

образовательные результаты следует рассматривать как социально-нормативные, 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка, как целевые 

ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

  Специфика дошкольного возраста (гибкость. Пластичность развития 

ребенка. Высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка-дошкольника достижения 

конкретных образовательных результатов. Поэтому ФГОС ДО употребляется 

термин – «целевые ориентиры». Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, 

являются общими для всего образовательного пространства Российской 

Федерации. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга); 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Образовательные результаты, это результаты, достигнутые в процессе 

образовательной деятельности, для целей дошкольного образования 

классифицируются следующим образом: 

Мотивационные образовательные результаты - это сформированные 

в образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, 

интересы, потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к 

себе, другим людям, инициативность, критическое мышление. 
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Универсальные образовательные результаты - это развитие общих 

способностей (когнитивных - способности мыслить, коммуникативных - 

способности взаимодействовать, регуляторных - способности к саморегуляции 

своих действий). 

Предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных 

элементов социального опыта и в том числе элементарных знаний, 

составляющих предпосылки научного представления о мире, предметных 

умений и навыков. 

Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет 

акцентировать внимание исключительно предметных результатов (ЗУН  — 

знания, умения, навыки), но требует комплексного подхода и предполагает, что 

во главу угла ставится формирование личности ребенка через развитие общих 

способностей (когнитивных, коммуникативных, регуляторных) с опорой на 

сформированные ценностные представления и полученные знания, умения, 

навыки. 

Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается 

соблюдением «семи золотых принципов» дошкольного образования: 

1 ЗБР (Зона ближайшеге развития)  

2 Культуросообразность 

3 Деятельностный подход 

4 Возрастное соответствие 

5 Развивающее обучение 

6 Амплификация развития 

7 ПДР (Пространство Детской Реал 

 

 Более подробно эти понятия раскрыты в таблице 3.



 

                               Ожидаемые образовательные результаты (Целевые ориентиры).                                Таблица 3. 

Мотивационные 

образовательные результаты 

Предметные образовательные 

результаты 

Универсальные образовательные результаты 

Ценностные представления 

и мотивационные ресурсы 

Знания, умения, навыки Когнитивные 

способности 

Коммуникативные 

способности 

Регуляторные 

способности. 

• инициативность. • овладение основными • Любознательность. • Умение общаться • Умение подчиняться 

• Позитивное отношение к миру, культурными способами • Развитое воображение. и взаимодействовать правилам 

к другим людям вне зависимости деятельности, необходимыми для • Умение видеть проблему, с партнерами по игре, и социальным нормам. 

от их социального происхождения, осуществления различных видов ставить вопросы, выдвигать совместной • целеполагание и 

этнической принадлежности, детской деятельности. гипотезы, находить деятельности или планирование 

религиозных и других верований, • овладение универсальными пред- оптимальные пути решения. обмену информацией. (способность 

их физических и психических посылками учебной деятельности - • Способность самостоятельно • Способность планировать свои 

особенностей. умениями работать по правилу выделят и формулировать цель. действовать с учетом действия, 

• Позитивное отношения к самому и по образцу, слушать взрослого • Умение искать и выделять позиции направленные 

себе, чувство собственного и выполнять его инструкции. необходимую информацию. другого на достижение 

достоинства, уверенность в своих • овладение начальными знаниями • Умение анализировать, и согласовывать свои конкретной 

силах. о себе, семье, обществе, выделять главное действия с цели). 

• Позитивное отношение к разным государстве, мире. и второстепенное, составлять остальными • Прогнозирование. 

видам труда, ответственность • овладение элементарными целое из частей, участника- • Способность 

за начатое дело. преставлениями из области живой классифицировать, ми процесса. адекватно оценивать 

• Сформированность первичных при- моделировать. • Умение результаты своей 

ценностных представлений о том, роды, естествознания, математики, • Умение устанавливать организовывать деятельности. 

«что такое хорошо и что такое истории и т. п., знакомство причинно-следственные и планировать • Самоконтроль 

плохо», стремление поступать с произведениями детской связи, наблюдать, совместные действия и коррекция. 

правильно, «быть хорошим». литературы. экспериментировать, со сверстниками  

• Патриотизм, чувство • овладение основными культурно- формулировать выводы. и взрослыми.  

гражданской принадлежности гигиеническими навыками, • Умение доказывать, • Умение работать  

и социальной ответственности. начальными представлениями аргументированно защищать в команде, включая  

Уважительное отношение к духовно-

нравственным ценностям, 

историческим 

и национально-культурным 

традициям народов нашей страны. 

• отношение к образованию как 

к одной из ведущих жизненных 

ценностей. 

• Стремление к здоровому 

образу жизни. 

 

о принципах здорового образа 

жизни.  

• Хорошее физическое развитие 

(крупная и мелкая моторика, 

выносливость, владение основными 

движениями). 
• Хорошее владение устной 
речью, сформированность 
предпосылок грамотности. 

свои идеи.  
 Критическое мышление, 
способность к принятию 
собственных решений, опираясь 
на свои знания и умения. 

трудовую и проектную 
деятельность 

 

     



 

1.7. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащих в основе их дальнейшего планирования) 
 

         Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание: 

1. Качества содержания основной образовательной программы  Организации, 

созданной с учетом Программы в соответствии с требованиями Стандарта, в том 

числе, на основе вариативных образовательных программ; 

2. Качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, материально- 

технические, финансовые, информационно-методические и т.д.; 

3. Качества образовательных процессов, реализуемых организаций, в том числе 

качества управленческих и педагогических процессов. 

 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

программы решает следующие задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и 

целевымориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования; 

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспективы развития самой дошкольной организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 

          Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе регулярных 

наблюдений за детьми в повседневной жизни и в процессе образовательной 

деятельности с ними. Мониторинг проводится в сентябре, мае и дополнительный 

промежуточный мониторинг - для детей подготовительной к школе подгруппе. 

Выявленные показатели развития каждого ребенка фиксируются педагогами в 

картах индивидуального развития. 

Интерпретация показателей педагогической диагностики: 

1 балл – навык (показатель) не сформирован (недостаточный уровень) – 

большинство компонентов не развито, не проявляется ни в одной ситуации, на все 

предложения взрослого ребенок не дает положительного ответа, не в состоянии 



 

выполнить задание самостоятельно; 

2 балла – навык (показатель) в стадии формирования (уровень близкий к 

достаточному) – отдельные компоненты не развиты; проявляется неустойчивость, 

чаще при создании специальных ситуаций, провоцирующих его проявлении; 

ребенок справляется с заданием с помощью наводящих вопросов взрослого, дает 

аналогичные примеры; 

3 балла – навык (показатель) сформирован (достаточный уровень) – соответствует 

возрасту, развиты все компоненты; наблюдается в самостоятельной деятельности 

ребенка, в совместной деятельности со взрослым. 

        Преобладание оценок навык сформирован «достаточный уровень» 

свидетельствует об успешном освоении детьми Программы. 

         Если по каким-то направлениям преобладают оценки «близкий к 

достаточному» или «недостаточный уровень», следует усилить индивидуальную 

работу с ребенком по данному направлению с учетом выявленных проблем, а также 

взаимодействие с семьей по реализации Программы.  

            Педагогическая диагностика                                     Приложение 2 

 

  1.8. Часть программы, формируемая участниками образовательного      

процесса. 

 

      В основу части формируемой участниками образовательного процесса 

(вариативной части) нашего Учреждения легли следующие программы: 

1. Комплексная программа «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. (инновационное издание) 

Цель программы: Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций». 

Перед воспитателем ставится ряд первоочередных задач, которые нужно                 решать для 

достижения поставленной цели. 

1. Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные 

образовательные технологии, работать в зоне ближайшего развития (ЗБР), 

реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего обучения, 

использовать на занятиях материал, соответствующий духовно – нравственным 

ценностям, историческим и национально-культурным традициям народов России. 



 

2. Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об эмоциональном 

благополучии детей, что означает теплое, уважительное, доброжелательное 

отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление 

уважения к его индивидуальности, чуткость к его эмоциональным состояниям, 

поддержку его чувства собственного достоинства и т.п., чтобы каждый ребенок 

чувствовал себя в безопасности, был уверен, что его здесь любят, о нем 

позаботятся. 

3. Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям 

независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей 

4. Проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, 

основанного на взаимном уважении, равноправии, доброжелательности, 

сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, педагогов, 

родителей). 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций, воспитание у дошкольников 

таких качеств, как: патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

уважение к традиционным ценностям: любовь 

к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям и пр.; традиционные гендерные представления; нравственные основы 

личности — стремление в своих поступках следовать положительному примеру 

(быть «хорошим»). 

6. ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием 

ПДР, что означает: 

 поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и 

формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 

признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 



 

 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 

достижений социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного 

результата для окружающих. 

7. Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного 

интереса, стремления к получению знаний, формирование положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к 

образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

8. Региональный компонент. В организации и содержании образования 

учитывать природно-географическое и культурно-историческое своеобразие 

региона, воспитывать интерес и уважение к родному краю. 

9. Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности 

для создания современной предметно-пространственной среды. 

10. Взаимодействие с семьями воспитанников. Осуществляется 

эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе: 

- обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость 

и доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада; 

- обеспечение максимального участия родителей в образовательном 

процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в 

решении организационных вопросов и пр.); 

- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

 

 

 

 

 

 



24 
 

2. Авторской программой художественного воспитания, обучения и 

развития  детей  2-7  лет «Цветные ладошки» И.А.Лыковой 

Цель:  

Формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 

деятельности. 

     Задачи:  

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.  

2. Создание условий для свободного эксперементирования с художественными 

материалами и инструментами.  

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами 

художественно-образной выырвзительности.  

4. Обогащение индивидуального художественно-эстетичесого опыта: 

«осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание – художественно- 

эстетических – объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и 

выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как 

универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, 

заключенного в художественную форму. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

деятельности. 

6.    Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

 8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я 

концепции – творца». 

Кроме   парциальной программы   в   образовательной деятельности мы 

используем следующие современные образовательные технологии: 

Личностно ориентированные технологии:  

Задача:  

-гуманистическая направленность содержания детской деятельности; 

-обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий 

-развитияличности ребёнка, реализация её природных потенциалов; 

-приоритет личностных отношений; 

-индивидуальный подход к воспитанникам;  

-субъект- субъектное взаимодействие. 
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Формы организации:  

-игры, занятия, досуги, вечера развлечений; 

-дидактические упражнения; 

- наблюдения; 

-игры – гимнастики; 

-образно-ролевые игры. 

Социоигровые технологии: 

Задача: 

-развитие взаимодействия «Ребёнок–ребёнок», «Ребёнок–взрослый» для 

обеспечения душевного благополучия; 

-формирование умений и навыков дружеского коммуникативного 

взаимодействия; 

-создание условий для развития личностных качеств и способностей 

         Воспитанников. 

Формы организации:  

- коллективные дела, работа в малых группах на занятиях; 

- упражнения на умение договариваться; 

- игры с правилами, игры соревнования, игры драматизации, 

сюжетноролевые игры, режиссёрские игры; 

- создание проблемных ситуаций. 

Технология проектирования: 

Задача:  

Развитие и обогащение социально-личностного опыта детей. 

Формы организации: 

 - работа в группах, парах. 

 - социально-активные методы:  

• метод взаимодействия, 

• метод экспериментирования,  

• метод рефлексивной деятельности,  

• метод наблюдения,  

• метод сравнения 

 

Здоровьесберегающие технологии: 
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Задача:  
- овладение набором простейших норм и способов поведения, способствующих 
сохранению и укреплению здоровья, 

- формирование субъектной позиции по отношению к 

собственному здоровью и ценностного отношения к своему здоровью у детей. 

Формы организации: 
 - комплекс оздоровительных и закаливающих процедур,  
    в том числе: 
• пальчиковая гимнастика,  
• дыхательная гимнастика, 
• гимнастика для глаз,  
• динамические паузы и физкультминутки, 
• методики закаливания. 

 

2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности   в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

оброзовательных областях. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области:  

 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно -эстетическое развитие; 

● физическое развитие.  

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  Задачи 

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех 

образовательных областей. 

В соответствии с ФГОС ДО, педагогический коллектив учреждения ставит 

перед собой следующие задачи по образовательным областям. 
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Образовательная область Социально-коммуникативное развитие: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; - развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; 

-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

       -формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  

- формирование отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Образовательная область Познавательное развитие: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.); 

- о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете   Земля   

как   общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Образовательная область Художественно-эстетическое развитие:  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
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- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Образовательная область Речевое развитие: 

- владение речью как средством общения и культуры; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико- синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Образовательная область Физическое развитие: 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в 

том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; 

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

- выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Дошкольный возраст. 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

-развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
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-развития коммуникативной и социальной компетентности; 

-развития игровой деятельности. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям.  

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положи тельного 

самоощущения: - уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его 

любят.  

    Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства,   

осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, 

игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению 

использовать личное время). 

         Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и 

национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, 

личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

        В сфере развитие коммуникативной и социальной компетентности. 

        У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в 

повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад 

жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное 

развитие детей. 

         Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям, повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например, при участии в планировании, возможность участвовать в выборе 

содержания и способов своей деятельности, помогает детям со временем 

приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни 

общества, что характеризует взрослого человека современного общества, 

осознающего ответственность за себя и сообщество. 

           Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 

конфликтсамостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В 
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различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать 

очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению 

детьми элементарных правил этикета и правил безопасного поведения дома, на 

улице.  

            Создают условия для развития бережного, ответственного отношения 

ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют 

усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем 

собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия 

и/или действия детей комментариями. 

 

          В сфере развития игровой деятельности. 

          Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических и др. играх; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические 

игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

         Познавательное развитие 

          В области познавательного развития ребенка         основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития любознательности, познавательной активности, 

познавательныхспособностей детей; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности. 

             В сфере развития любознательности, познавательной активности   

познавательных способностей. 

            Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 

элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, 

материалами; Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 

трех–пяти лет ужеобладает необходимыми предпосылками для того, чтобы 

открывать явления из области биологии, химии или физики, устанавливая и 

понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 
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              Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный 

опыт соприкосновения с объектами природы - воздухом, водой, огнем, землей 

(почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т.п. Ему 

нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с 

ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во 

взаимосвязях, присущих этой сфере. 

            Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое 

значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, 

способствуют построению целостной картины мира, оказывает стойкий, 

долговременный эффект. У ребенка формируется сознание, что окружающий мир 

полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения 

природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

           Помимо поддержки исследовательской активности взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм 

и занятиям, например, лото, шашки, шахматы, конструирование и пр. 

          В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности. Взрослые создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе, общих 

представлений в естественнонаучной области, математики, экологии. Взрослые 

читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, 

иллюстраций познавательного содержания и других форм представления 

информации. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы 

относительно наблюдаемых явлений, событий. 

           Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названием улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожнымдвижением и правилами безопасности, с различными 

профессиями людей. 

           Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше 

всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 

практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 
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            Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 

свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при 

необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе, 

связанных с историей и культурой, а также с правилами и ролями людей в 

социальной и общественной жизни. 

            Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знание о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок, незаметно для себя, начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. 

            Благодаря освоению математического содержания окружающего мира, в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного 

учения вшколе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. 

Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних 

ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и 

удовольствием. 

            Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, 

что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными, и 

поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо 

индивидуальный характер. По завершению этапа дошкольного образования 

между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, 

касающихся математического содержания. 

          В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими 

разделами программы. Особенно тесно математическое развитие в дошкольном 

возрастах связано с социально- коммуникативным и речевым развитием.  

           Язык – это средство описания реальности и человеческого общения, 

неразрывно связанное с мышлением. Язык математики – это средство описания 

реальности, связанное с математическим мышлением. Развитие математического 

мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с 

другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в 

конкретных ситуациях. 
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           Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни 

для математического развития, например, классифицируя предметы, явления, 

выявляя последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход 

времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок осуществления 

деятельности и др.), способствуя формированию пространственного восприятия 

(спереди, сзади, рядом, справа, слева и т.п.) и т.п., используя при этом речевое 

сопровождение.  

              Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических 

знаний. Например, фразами «две ноги и дверуки», «встать парами», 

«рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем 

движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

            Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. 

Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их 

содержание и употребляя соответствующие слова- понятия (круглый, больше, 

меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома 

с окнами и т.п.) 

           У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, 

лево, вперед, назад и т.п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) 

предметы; понимать последовательности; количества и величины; выявлять 

различные соотношения (например, больше меньше, толще – тоньше, длиннее – 

короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие 

время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); 

правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети 

получают первичные представления о геометрических формах и признаках 

предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством 

вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

            У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т.п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития. 
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            Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число 

является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; 

понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа 

(например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса); 

           Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, 

«треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, 

угол, площадь, вершина угла, грань») Развивается способность воспринимать 

«на глаз» небольшие множества до 6-10 (например, при играх с использованием 

игральных костей, или на пальцах рук). 

             Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками 

игры), в том числе, в других образовательных областях. 

             Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, 

сортировки, выкладывания последовательностей и т.п. 

             Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе, с учетом 

особенностей, реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных комплексных или парциальных программ. 

          Речевое развитие 

             В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для: 

- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка; 

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

         В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка: 

         Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 
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реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно 

связано с социально- коммуникативным развитием. 

           Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать 

контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, 

играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. 

          Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 

содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким 

образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных 

областях.Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют 

разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок; организуют речевые 

игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития у детей интереса к эстетической стороне действительности,  

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развитияпотребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла; 
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            В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе, народного творчества: 

          Программа относит к образовательной области художественно- 

эстетическогоразвития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

         Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют 

накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, 

развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного 

мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

 

          Взрослые знакомят с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 

организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания либо другие источники художественно- 

эстетической информации. 

         В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла: 

          Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные 

виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и 

режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, 

способы реализации замыслов. 

          В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании - экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 

композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 

разнообразные материалы и средства. 
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         В музыкальной деятельности - танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах - создавать художественные образы с помощью пластических 

средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

         В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре -

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательнойдеятельности являются создание условий для: 

- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

        В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни: 

         Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к  

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

вредно для их организмов, помогают детям осознать пользу здорового образа 

жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе, правил 

здорового питания, закаливания и пр.Взрослые способствуют формированию 

полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 

здоровья, в том числе формирования гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальныхпредставлений о спорте: 

        Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений 

о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

        Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 

внутри помещения, так и внешней территории (горки, качели и т.п.), подвижные 

игры, как свободные, так и по правилам, занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 
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         Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 

крупной и мелкой моторики обеихрук, а также правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений. 

         Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможности кататься на 

коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 

          Построение образовательного процесса в Учреждении следует принципу 

тематического планирования. Принцип комплексно – тематического 

планирования тесно связан с принципом интеграции организационных форм, 

различных видов детской деятельности. 

Комплексно-тематическое планирование НОД          Приложение 3 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

      Программа реализует модель образовательного процесса, в которой 

представлены современные подходы к организации всех видов детской 

деятельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и 

развития дошкольников, средствами образования, адекватными возрасту детей 

формами организации образовательной деятельности. Модель построена с учетом 

следующих компонентов образовательной системы, которые в реальном 

педагогическом процессе находятся во взаимосвязи: 

- образовательные области 

- группы воспитательных задач 

- сквозные механизмы развития детей 

- виды детской деятельности 

 

Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках 

организации непрерывной образовательной деятельности (далее – НОД) 



 

Модель образовательного процесса                                         Таблица 4 

 

Образователь
ная 
область 

Группы воспитательных задач Сквозные механизмы развития 
детей 

Виды детской 
деятельности 

Формы организации детских видов 
деятельности 

Социально- 

коммуникати

вно е 

развитие 

Нравственное воспитание: 

- формирование механизма нравственного 

воспитания: представлений, нравственных 

чувств, нравственных привычек и норм, 

практики поведения; 

- воспитание нравственных и личностных 

качеств, во 

- стребованных в современном обществе  

Трудовое воспитание: 

- помощь ребенку в овладении трудовой 

деятельностью; 

- развитие личности ребенка в труде. 

Игра, общение, 

познавательно- 

исследовательск

ая деятельность 

Трудовая Игровые ситуации, игры с правилами 

(дидактические (с предметами и игрушками, 

настольно-печатные, словесные, шансовые, 

компьютерные), подвижные, народные), 

творческие игры (сюжетные, сюжетно-

ролевые, театрализованные, конструктивные) 

и др. Беседы, речевые ситуации, 

составление рассказов  и сказок, творческие пересказы, разгадывание загадок,  ситуативные разговоры, ситуации морального выбора,  30 речевые тренинги, совместные с взрослыми  проекты и др. Индивидуальные и подгрупповые поручения, дежурства, совместный 

(общий, коллективный) труд (в т.ч. в рамках 

практико- ориентированных проектов) и 

др. 

Познаватель

ное 

развитие 

Умственное воспитание: 

- сенсорное воспитание; 

- развитие мыслительной деятельности; 

- НОД по познавательному развитию; 

наблюдения, экскурсии, целевые прогулки, 

решение проблемных ситуаций, опыты, 

экспериментирование, коллекционирование, 
моделирование, познавательно- 

исследовательские проекты, 

дидактические, любознательности, 

познавательных интересов; 

- Формирование элементарных знаний о 

предметах и явлениях окружающей жизни как 

условие умственного роста 

Игра, общение, 

познавательно- 

исследовательск

ая деятельность 

Конструктив
ная 

НОД по познавательному развитию; 

наблюдения, экскурсии, целевые прогулки, 

решение проблемных ситуаций, опыты, 

экспериментирование, коллекционирование, 

моделирование, познавательно-

исследовательские проекты, дидактические, 

конструктивные игры и др 
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Речевое 
развитие 

 Игра, 

общение, 

познавательно

- 

исследователь

ская 

деятельность 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

НОД по речевому развитию, рассказы, беседы, 

пересказы и разгадывание загадок, словесные и 

настольно- печатные игры, ситуативные 

разговоры, сюжетные (в т.ч. режиссерские) игры, 

речевые тренинги и др. Рассказывание, чтение, 

обсуждение, разучивании, инсценирование 

произведений, игры- драматизации, 

театрализованные игры, различные виды театра 

(теневой, бибабо, пальчиковый) и др. 

 Эстетическое воспитание: 

- формирование эстетического 

отношения к окружающему; 

- формирование художественных

 умений в области разных 

искусств 

Игра, 

общение, 

познавательно

- 
исследователь

ская 

деятельность 

Изобразительная 

 

 

 

 

 

 
Музыкальная 

НОД по изобразительной деятельности, 

мастерские детского творчества, выставки 

изобразительного искусства, вернисажи детского 

творчества, рассказы и беседы об искусстве, 

творческие проекты эстетического содержания и 

др. 
 

Музыкальные занятия, слушание и исполнение 
музыкальных произведений, музыкально-
ритмические движения, музыкальные    игры    и  
импровизации, инсценировки, драматизации, 
занятия  в музыкальном зале, организация детского 
оркестра и др. 

Физическое 

развитие 

Физическое воспитание: - охрана и 

укрепление здоровья, 

закаливание,развитие движений; 

- формирование нравственно- 

физических навыков, потребности

 в физическом совершенстве; 

- воспитание 

культурно- гигиенических качеств; 

- Формирование представлений о 

своем организме, здоровье, режиме, об 

активности и отдыхе; - формирование 

навыков выполнения основных 

движений 

Игра, 

общение, 

познавательно

- 
исследователь

ская 

деятельность 

Двигательная НОД по физическому развитию; утренняя 

гимнастика, подвижные игры с правилами (в т.ч. 

народные), игровые упражнения, двигательные 

паузы, спортивные пробежки, соревнования и 

праздники, эстафеты, физкультурные минутки 
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                         Формы работы по образовательным областям                Таблица 5 

Формы работы с 

детьми 
Вид деятельности 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

детской деятельности 

(далее по тексту — 

«организованная 

образовательная 

деятельность»); 

игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно- 

ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные 

игры имитационного характера; 

просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, 

чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 

социально-нравственного содержания, специальные рассказы 

воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из 

трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 

наблюдения; 

изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 

деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, 

изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

сувениров; украшение предметов для личного пользования;  

проектная деятельность, познавательно-исследовательская 

деятельность, экспериментирование, конструирование; 

оформление выставок, произведений декоративно-прикладного 

искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 

живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению 

и др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

викторины, сочинение загадок; 

инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных 

играх имитационного характера; 

рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности; 

продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 

мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 

или про смотренного произведения; рисование иллюстраций к 

художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 

животных; творческие задания, рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным произведениям; 

слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов; 

пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию 

песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 
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танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-

ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, 

совместныедействия детей, совместное составление плясок под 

народные мелодии, хороводы; 

физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним 

видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития 

речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, 

учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения 

под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы 

прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и 

упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений. 

Самостоятельная 

деятельность детей; 

 

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на 

свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, 

велосипеде и пр.); 

социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, 

совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, 

предполагающие общение со сверстниками; 

познавательное и речевое развитие: самостоятельное чтение детьми 

коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 

художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, 

в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и 

картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 

дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные 

картинки); 

художественно эстетическое развитие: предоставление детям 

возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 

(преимущественно во второй половине дня), рассматривать 

репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), 

играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушать музыку 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

образования. 

 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты и праздники, создание памяток, переписка в 

социальных сетях  посредством «группы» учреждения. 

образование родителей: организация «школы для родителей» 

(семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, создание библиотеки (медиатеки). 

совместная деятельность: привлечение родителей к организации 

вечеров поэзии, конкурсов, концертов, семейных праздников, 

семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 
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            Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка) 

 

                        Сквозные механизмы развития детей                                    

Таблица 6 

 

Дети дошкольного возраста  (3 года - 7 лет) 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

  2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной               

коррекции нарушений развития  

Задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей: 

 Выявление трудностей воспитанников дошкольного возраста в освоении 

образовательной программы дошкольного образования. 

 Выявление особенностей в развитии, социальной адаптации и 

поведении воспитанников для последующего принятия решений об 

организации психолого-педагогического сопровождения. 

 Консультирование участников образовательных отношений 

(воспитателей и родителей/законных представителей) по вопросам 

актуального психофизического состояния и возможностей 

воспитанников; содержания оказания им психолого-педагогической 

помощи, создания специальных условий получения образования. 

 Оказание психолого-педагогической помощи воспитанникам. 
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В группе комбинированной направленности реализуются следующие  

программы: 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи;  

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

детей дошкольного возраста с задержкой психического развития . 

  

Остальные дети группы комбинированной направленности обучаются по -  

Основной образовательной программе дошкольного образования детей 

дошкольного возраста. 

 

Алгоритм организации образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей, работа по 

раннему выявлению нарушений. 

 Воспитатели Учреждения обращаются в психолого-педагогический 

консилиум (далее ППк) при выявлении у ребёнка трудностей в освоении 

программы, особенностей в развитии, социальной адаптации. Членами ППк 

являются заместитель директора по УВР, педагог-психолог и учитель логопед. 

При обращении в ППк воспитатели предоставляют результаты 

педагогической диагностики и характеристику на ребенка. На заседании ППк 

рассматривается вопрос о необходимости оказания коррекционной помощи 

ребенку, рассматриваются пути и способы оказания помощи. После чего 

выносится соответствующее коллегиальное решение (заключение) ППк, с 

которым знакомят родителя (законного представителя) по подпись. 

 Если ребенку дополнительно требуется логопедическое, психологическое 

или дефектологическое обследование, оно проводится 

только с согласия родителя (законного представителя). Эти результаты также 

обсуждаются на следующем ППк. 

 После вынесения окончательного решения по коррекционному 

сопровождению ребенка, воспитателями и специалистами Учреждения, 

составляется ИОМ ( индивидуальный образовательный маршрут (план), 

который реализуется специалистами и воспитателями Учреждения. 

Результаты работы по индивидуальному образовательному маршруту (плану) 

обсуждаются на заседании ППк и принимается дальнейшее решение о 
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необходимости (или отсутствии необходимости) по профессиональной 

коррекции нарушений развития ребенка. 

 В случае отсутствия у ребенка положительной динамики коррекционной 

работы по реализации индивидуального образовательного маршрута и если 

требуются дополнительные данные для определения дальнейшей работы, 

членами ППк принимается решение о направление такого ребенка на 

ТПМПК. 

 По результатам обследования ребенка специалистами ТПМПК, 

оформляется протокол, который выдается на руки родителям (законным 

представителям). В протоколе содержатся рекомендации по организации 

коррекционной помощи ребенку. 

 В случае предоставления протокола с ТПМПК: 

- На ребенка разрабатывается индивидуальный образовательный 
маршрут (план) в соответствии с рекомендациями ТПМПК; 

- Организуется дальнейшее образование ребенка в соответствии с 
рекомендованной АОП ДО 

          Результаты коррекционной работы рассматриваются на заседании ППк, 

после чего в индивидуальный образовательный маршрут(план) вносятся 

изменения. 

Организация адаптации детей к дошкольному учреждению 

         В Учреждении  создаются условия для благополучной адаптации вновь 

поступающих детей. В создании условий участвуют воспитатели, родители 

(законные представители) и педагог психолог который осуществляет 

психологическое сопровождение. 

         Целью психологического сопровождения является создание оптимальных 

условий, необходимых для эмоционального и социального благополучия 

ребенка в новой социальной среде, для последующего полноценного 

физического и психического развития воспитанников. 

          Организационная модель психолого-педагогического сопровождения 

включает в себя следующие направления: 

o Ведение диагностических карт, листов адаптации 

o Коррекция нарушений адаптации 
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o Консультационная помощь родителям (законным представителям) 

         Диагностика адаптационного периода осуществляется посредством 

ежедневного наблюдения за эмоциональным состоянием ребенка, его 

особенностями во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

 

Организация адаптации детей к дошкольному учреждению 

 

С поступлением ребенка дошкольного возраста в дошкольное 

учреждение в его жизни происходит множество изменений: строгий режим дня, 

отсутствие родителей в течение 9 и более часов, новые требования к 

поведению, постоянный контакт со сверстниками, новое помещение, таящее в 

себе много неизвестного, а значит, и опасного, другой стиль общения. Все эти 

изменения обрушиваются на ребенка одновременно, создавая для него 

стрессовую ситуацию, которая без специальной организации может привести к 

невротическим реакциям, таким, как капризы, страхи, отказ от еды, частые 

болезни, психическая регрессия и т.д. 

Сложность приспособления организма к новым условиям и новой 

деятельности и высокая цена, которую платит организм ребенка за достигнутые 

успехи, определяют необходимость тщательного учета всех факторов, 

способствующих адаптации ребенка к дошкольному учреждению или, 

наоборот, замедляющих ее, мешающих адекватно приспособиться. 

Задачи адаптационного периода: 

- создать условия для организации адаптации детей раннего возраста 

к условиям дошкольного образовательного учреждения; 

- внедрить эффективные формы и методы сотрудничества с 

родителями, способствующие повышению информационной культуры в 

практику психолого- педагогического партнерства; 

- привлечь внимание сотрудников дошкольного образовательного 

учреждения к проблеме организации адаптации детей дошкольного возраста 

через повышение информационной компетентности. 

Особенности адаптационного периода 

Традиционно под адаптацией понимается процесс вхождения человека в 

новую для него среду и приспособление к ее условиям. Адаптация является 

активным процессом, приводящим или к позитивным (адаптированность, т. е. 

совокупленность всех полезных изменений организма и психики) результатам, 

или негативным (стресс). 
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В ходе комплексного исследования, проведенного учеными в разных 

странах, было выделено три фазы адаптационного процесса: острая фаза или 

период дезадаптации, подострая фаза или собственно адаптация, фаза 

компенсации или период адаптированности. 

1. Острая фаза или период дезадаптации. 

Она сопровождается разнообразными колебаниями в соматическом 

состоянии и психическом статусе, что приводит к снижению веса, частым 

респираторным заболеваниям, нарушению сна, снижению аппетита, регрессу в 

речевом развитии (длится в среднем один месяц). 

2. Собственно адаптация. 

Характеризуется адекватным поведением ребенка, т. е. все сдвиги 

уменьшаются и регистрируются лишь по отдельным параметрам на фоне 

замедленного темпа развития, особенно психического, по сравнению со 

средними возрастными нормами (длится три - пять месяцев). 

3. Фаза компенсации. 

Темп развития убыстряется, в результате дети преодолевают указанную 

выше задержку темпов развития. Дети адаптированны. 

Кроме того, различают три степени тяжести прохождения острой 

фазы адаптационного периода: 

-легкая адаптация: к 20-му дню пребывания в детском учреждении 

нормализуется сон, ребенок нормально ест, не отказывается от контактов со 

сверстниками и взрослыми, сам идет на контакт. Заболеваемость не более 

одного раза сроком не более 10-ти дней, без осложнений. Вес без изменений; 

-адаптация средней тяжести: поведенческие реакции 

восстанавливаются к 30-му дню пребывания в детском учреждении. Нервно-

психическое развитие несколько замедляется (замедление речевой активности). 

Заболеваемость до двух раз сроком не более 10-ти дней, без осложнений. Вес не 

изменился или несколько снизился; 

-тяжелая адаптация: значительная длительность (от двух до шести 

месяцев и больше) и тяжесть всех проявлений. 

 

Методы и приемы работы с родителями на период адаптации: 

 

- Групповые и индивидуальные консультации воспитателя, специалистов; 

- Совместные игры родителей и детей (пребывание родителей в группе в 

период адаптации); 



48 
 

- Показ родителям фрагментов детских игр – драматизаций, занятий, 

подвижных игр; 

- Совместные игры родителей и детей (подвижные, театрализованные, 

дидактические). 

- По окончании периода адаптации в Учреждении собирается психолого-

педагогический консилиум. На нем обсуждаются результаты проведенной 

работы в период адаптации, положительные моменты, анализируются итоги, 

корректируются планы по организации адаптации и намечается дальнейшая 

работа. 

Адаптационный период считается законченным, если ребенок с 

аппетитом ест, быстро засыпает и вовремя просыпается в бодром настроении, 

играет один или со сверстниками. 

Содержание психологической поддержки и сопровождения 

воспитанников. 

Содержание работы педагога-психолога с детьми младшего дошкольного 

возраста 

            Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

       Стимулировать положительное самоощущение. Насыщать жизнь ребенка 

положительными переживаниями. Стабилизировать эмоциональный фон. 

Развивать осознание своих потребностей и способов их удовлетворения, 

уверенность в своих силах. Повышать чувство защищённости. 

         Стимулировать стремления пожалеть, успокоить, порадовать, поделиться. 

Развивать представления ребенка о себе, своей жизнедеятельности; 

способность осознавать и выражать свои потребности и предпочтения; умения 

понимать положительные и отрицательные последствия поступков, ставить и 

достигать предметно-практические и игровые цели, определять некоторые 

средства и создавать отдельные условия для их достижения, достигать 

результата, проявляя целенаправленность, действенную самостоятельность. 

Поощрять стремление к совместным со сверстниками играм. Стимулировать 

привязанность ко взрослому, стремление участвовать в совместной со взрослым 

практической и игровой деятельности, адекватно реагировать на указания и 

оценку взрослого, интерес к действиям ровесника, желание принимать в них 

участие, проявление положительных эмоций в общении с другими детьми. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

        Формировать умения использовать в деятельности собственный опыт, 

действовать по аналогии в сходных ситуациях, применять предметы-орудия в 

игровых и бытовых ситуациях, пользоваться различными приемами для 

решения проблемно-практических задач, выделять сенсорные признаки, 

использовать разные перцептивные действия в соответствии с выделяемым 

признаком или качеством объектов, выделять существенные признаки 

предметов. Формировать умение отличать «добрых» («хороших») и «злых» 

(«плохих») персонажей; стремление содействовать добрым, выражать к ним 

положительное отношение, переживать победу положительных персонажей, 

негативно оценивать поступки отрицательных персонажей, выражая свои 

эмоции. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Расширять и активизировать словарный запас детей на основе обогащения 

представлений о ближайшем окружении. Развивать все компоненты устной речи 

детей (лексическую сторону, грамматический строй речи, произносительную 

сторону речи, связную речь – диалогическую и монологическую форму). 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов культур и 

практик       

Содержание образовантельной Программы основывается на развитии у 

ребенка универсальных культурных умений. Такие умения интенсивно 

формируются уже в период дошкольного детства, а затем «достраиваются» и 

совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они включают 

готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и 

деятельности на основе культурных норм и выражают: 

- содержание, качество и направленность его действий и поступков; 

-индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 

-принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит 

ребенок; 

-принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов 

деятельности и поведения. 
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       Для становления универсальных культурных умений нужны особые 

культурные практики ребенка – разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни обеспечивают 

активную и продуктивную образовательную деятельность ребенка. Данные 

культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные 

виды образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей. 

            Методы реализации культурных практик в режимных моментах и 

самостоятельной деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости 

от их направленности. 

1. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

познание объектов, ситуаций, явлений. Методы: наглядно-практические, 

сериации и классификации (традиционные) и формирования ассоциаций, 

установления аналогии, выявления противоречий (нетрадиционные) и др. 

Основные формы работы с детьми – занятия и экскурсии. 

2. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая 

накопление опыта творческого подхода к использованию уже существующих 

объектов, ситуаций, явлений. Методы: традиционные – словесные и 

практические; нетрадиционные – приемы в рамках игрового метода: аналогии, 

«оживления», изменения агрегатного состояния, «наоборот», обращения вреда 

в пользу, увеличение – уменьшения и др. Основные формы работы – 

подгрупповые занятия и организация самостоятельной деятельности детей. 

3. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

преобразование объектов, ситуаций, явлений.  

Традиционные методы работы – экологические опыты и экспериментирование 

с изобразительным материалом. 

  Среди нетрадиционных – метод фокальных объектов и синектики, 

усовершенствование игрушки, развития творческого мышления и 

конструирования.  

 Основные формы работы – конкурсы детско-родительского творчества, 

организация подгрупповой работы детей в лаборатории. 

4. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на создание 

новых объектов, ситуаций, явлений.  
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Методы (традиционные) - диалоговые, экспериментирование;  

Методы (нетрадиционные) – методы проблематизации, мозгового штурма, 

развития творческого воображения. 

 Основные формы работы: 

- организация детских выставок,  

- организация проектной деятельности детей и взрослых; 

 - нетрадиционные техники создания творческого образа, в частности 

изобразительного. 

 

2.5. Способы направления поддержки детской инициативы. 

 

           Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

Учереждении. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы: 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов 

решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 

2. Проектная деятельность 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – 

опыты и экспериментирование. 

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные     

игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 
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- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд условий: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему 

содержанию, оборудование должно быть безопасным, эстетически 

привлекательным, и развивающим. 

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и 

интересы детей 

3.  В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с 

детьми 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности и отношений в соответствии со своими интересами. 

5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, 

что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового. 

И требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных 

не завершать работу; 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
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    2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

 Основной целью взаимодействия с родителями является – создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, 

на участие в жизни Учреждения.  

Родители полноправные участники образовательного процесса. В Учреждении 

должны выстраивються доверительные, партнерские отношения с родителями 

(законными представителями). 

 

Основные задачи взаимодействия Учреждения с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в Учереждении семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

Учреждении и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях Учереждения и семьи в решении данных 

задач; 

- создание в Учреждении условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых на Региональном уровне, 

Муниципальном уровне, в Сусанинском поселении, на уровне МБОУ 

«Сусанинская СОШ»; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 
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           Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

 

Знакомство с семьей: 

 

- встречи-знакомства; 

- посещение семей 

-анкетирование родителей (законных представителей), бабушек, дедушек. 

Информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательного 

процесса: 

 
- информационные листы о задачах на неделю; 

- нформационные листы о задачах занимательной деятельности за день (чему 

научились, с чем познакомились, что узнали);  

- оформление информационных стендов;  

- оформление папок-передвижек;  

- организация выставок детского творчества; 

- создание памяток и буклетов;  

-информирование родителей (законных представителей) через группу VK; 

-дни открытых дверей; 

-консультации (индивидуальные, групповые);  

-родительские собрания; 

-реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам семейного 

воспитания. 

Педагогическое просвещение: 

  - организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы); 

- вечера вопросов-ответов; 

- мастер-классы; 

- тренинги Родительские конференции; 

- собрания (общие, групповые);  

- родительские чтения; 

- родительские вечера; 

   - создание библиотеки, медиатеки. 

Совместная деятельность педагогов с семьей: 

  -праздники и развлечения; 

  - конкурсы; 
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 - маршруты выходного дня (туристические прогулки/походы, театр, музей, 

библиотека); 

    - участие в исследовательской и проектной деятельности. 

 

2.7. Иные характеристики содержания программы. 

       Развитие игровой деятельности 

 

 В соответствии с ФГОС ДО одним из механизмов развития ребенка 

является игра. Игровая деятельность является ведущей деятельностью детей 

дошкольного возраста. 

 Основные цели и задачи, которые ставит перед собой педагогический 

коллектив в этом направлении:  

- создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование 

игровых умений, развитых культурных форм игры.  

- развитие у детей интереса к различным видам игр.  

- всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре 

(эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-

эстетическое и социально- коммуникативное).  

- развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков 

саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, 

умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликтные ситуации. 

Так как инновационное издание не отрицает и не заменяет предыдущие 

варианты Программы, а дополняет и расширяет их, мы ссылаемся на 

 Авторскую комплексную программу дошкольного образования «От 

рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

-3 издание, испр. И доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2015 – 368 с. «Развитие 

игровой деятельности» см с. 255-262. 

2.8.  Режим работы образовательной организации. Продолжительность 

пребывания детей в организации. 

          Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 
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эффективно решать задачи по реализации Программы с детьми, имеющими, в 

целом, сходные возрастные характеристики.  

          В дошкольных группах МБОУ «Сусанинская СОШ» основного здания 

 п. Сусанино функционирует 2 разновозрастные группы для детей дошкольного 

возраста 

                     Предельная наполняемость:                                        Таблица 7 

 

Возоаст 

детей 

Количество 

детей 
Направленность группы Продолжительность 

пребывания детей в 

организации 

3-5 лет 24 Общеразвивающей направленности 12-ти часовое 

5-7 лет 15 Комбинированной направленности 10 – ти часовое 

 

Режим работы Учреждения групп 12 часов, 5 ти - дневная рабочая 

неделя.  

В субботу, воскресенье и праздничные дни Учреждение не работает. 

     Предельная наполняемость группы определяется исходя из расчета 

площади групповой (игровой) комнаты: для дошкольного возраста (от 3-х до 7-

ми лет) – не менее 2,0 метров квадратных на одного ребенка, фактически 

находящегося в группе и направленности группы. 

2.8. Характер взаимодействия ребёнка со взрослыми и с другими  детьми 

          Важнейшим условием реализации Программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

o  обеспечение эмоционального благополучия детей; 

o  создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 
отношения детей к другим людям; 
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o  развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 
ответственности); 

o  развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 
деятельности. 

Характер взаимодействия взрослых с детьми должен обеспечивать 

эмоциональное благополучие ребенка и достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его 

чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны 

создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его 

ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

o проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

o создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления 

эмпатии к другим людям; 

o общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

o внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

o помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

o создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском 

саду; 

o  обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе 

детей. Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в 

детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае 

дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции.  

        Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и 

свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, 

где он может себя занять интересным, любимым делом.     Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое 

положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой среде способствует снятию напряжения, 
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зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности 

зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора 

рода занятий, материалов, пространства. Характер взаимодействия детей друг с 

другом должен способствовать установлению доброжелательного общения, 

налаживанию контактов детей друг с другом, сотрудничества и взаимопомощи. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к сверстникам 

педагогу следует: 

o обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать 

их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

o обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 

o обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

o устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

o создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

o поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

 

2.9.Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

 

3-4 года 

Младший возраст - важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического 

развития. В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с 

взрослыми, сверстниками, с предметным миром. В раннем возрасте ребенок 

многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия с предметами, у 

него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш получил 

ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и 

поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих 

возможностей и стремление к самостоятельности. Психологи обращают 

внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой 

покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление 

настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 
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свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка 

должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей 

самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Если 

же новые отношения с ребенком не складываются, его инициатива не 

поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают 

собственно кризисные явления в системе ребенок - взрослый, что проявляется в 

капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в 

контактах со сверстниками этого не происходит). 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, 

прежде всего, появление у него новой потребности в самостоятельных 

действиях, а не фактический уровень возможностей. Поэтому задача взрослого 

— поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой 

неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, 

высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. 

Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, 

ощутить радость переживания успеха в деятельности (Я – молодец!). 

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной 

деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной 

деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и приемы 

действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно 

расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих 

возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без 

помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством 

воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу 

четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 

культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель 

приучает детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться 

эмоциональным состояния людей. Своим одобрением и примером воспитатель 

поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 

образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности 

педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных 

особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении образовательной 

деятельности единые игровые персонажи (например, медвежонок Топтыжка, 
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веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и 

участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-

импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров. 

4-5 лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу 

детского сада. Внимательный воспитатель замечает в их поведении и 

деятельности ряд новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, 

социально- эмоциональном развитии. Возросли физические возможности детей: 

движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. 

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. 

Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет 

он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по 

поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся 

более результативными и действенными. Воспитатель использует это 

стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет 

детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. 

Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно 

договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. 

Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. 

Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но 

наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, 

интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети 

испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны 

взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от 

вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, без 

охоты.  

Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на 

волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, 

непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная 

потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в 

поведении ребенка. Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, 

воспитатель широко использует приемы индивидуального подхода, следуя 

правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать самостоятельно. 

Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые могут 

значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет 
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достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других 

необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна 

из особенностей детей. У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра 

продолжает оставаться основной формой организации их жизни. 

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они 

путают вымысел и реальность. 

Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и 

используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: 

придумывания в игре фантастических образов животных, людей, сказочных 

путешествий. Игровая мотивация активно используется воспитателем в 

организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций проходят 

либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу 

особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, 

предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова 

педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и 

практической деятельностью детей. Ранимость ребенка 4-5 лет - это не 

проявление его индивидуальности, а особенность возраста. Воспитателю 

необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи при 

контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь подчеркивать 

успехи, достижения и нацеливать на положительные действия. Взаимодействуя 

с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических позиций: 

партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем 

общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»), позиция передачи 

опыта («Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью к 

детям («У меня это почему- то не получается», «Я забыла, как это можно 

сделать». «Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом 

помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя 

компетентными. Образовательная деятельность детей в средней группе 

осуществляется на игровой основе. Ведущие цели связаны с развитием 

интересов, способностей каждого ребенка, стимулированием активности и 

самостоятельности. 

5-6 и 6-7 лет 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в 

этот период жизни начинают формироваться новые психологические 

механизмы деятельности и поведения. Развитие детей 5-7 лет происходит 

успешно при условии удовлетворения в образовательном процессе ведущих 

социальных потребностей дошкольников: 
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o потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими 

(воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном 

познании и информационном обмене; 

o потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по 

интересам; 

o потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и 

сверстниками; 

o потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих 

достижений со стороны взрослых и сверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления 

индивидуальности в ребенке. Своим поведением воспитатель показывает 

примеры доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят 

замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять 

сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним 

признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит 

прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние 

окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять 

сочувствие и готовность помочь. 

Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, 

общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого 

отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление 

находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и 

гуманного разрешения возникающих проблем. В старшем дошкольном возрасте 

значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся 

игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные игры, 

игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, 

конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и 

музыкальные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, 

которая тесно связана с разными видами детской деятельности - речевой, 

познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, 

конструктивной и др. 

Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти 

группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья - те, 

с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная 

симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у 
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них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и 

поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к 

определенным видам игр. Определяются игровые интересы и предпочтения 

мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, 

выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре 

появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные 

чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В 

результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением 

сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, 

своего Я. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному 

решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для 

достижения конечной цели. 

Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных 

способов достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети 

активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. 

Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. 

Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, 

помогает почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, 

разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 

личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, 

растущих возможностей, вызывать стремление к решению новых, более 

сложных задач познания, общения, деятельности, вселять уверенность в своих 

силах. Одновременно важно развивать чувство ответственности за свои действия 

и поступки. В образовательном процессе формируются такие предпосылки 

учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, 

ориентироваться на способ действия, контрольно- оценочные умения. 

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления 

основных компонентов школьной готовности: развития стремления к 

школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных 

умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения и 

творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих 

школьников. Организованная образовательная деятельность с детьми 

проводится в форме образовательных ситуаций в соответствии с 
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образовательными областями и задачами физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого и художественно- эстетического 

развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, 

проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение 

воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно- ориентированный 

подход педагога. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает детей 

к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах 

используется прием совместного обсуждения с детьми и последующего 

практического выбора деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и 

как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к 

выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети 

и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял ему 

успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь 

между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического 

выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых 

детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей 

(сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе или 

отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе 

лучшие игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо 

помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство 

морального удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях 

практического и морального выбора служит для воспитателя показателем 

растущей самостоятельности и социально- нравственного развития старших 

дошкольников. 

 

2.10. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

        1)   Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

       Программа «От Рождения до школы» базируется на семи 

основополагающих принципах дошкольной психологии и педагогики. Эти 

принципы настолько важны и всеобъемлющи, что мы совершенно обоснованно 

обозначаем их здесь как «Семь золотых принципов дошкольной педагогики». 
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Причем, если первые шесть принципов это уже всемирно признанная классика 

отечественной науки, то седьмое положение о необходимости создания ПДР 

(пространство детской реализации) — это одно из новейших открытий 

дошкольной педагогики, нацеленное на формирование личности ребенка и на 

развитие таких необходимых в современном мире качеств, как инициативность, 

креативность, нацеленность на достижение инновационного результата, 

необходимого окружающим людям и обществу. 

         В качестве главного условия развития детской личности Программой 

предусматривается социальная поддержка детской индивидуальности. Для 

этого разворачивается «пространство детской реализации» (Н. Е. Веракса). ПДР 

(пространство детской реализации) обеспечивает развитие личности, 

поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, 

предоставляет свободу способов самореализации, открывает путь 

самостоятельного творческого поиска. Для этого взрослый должен уметь 

поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

- способствовать реализации замысла или проекта; 

- создать условия для представления (предъявления, презентации) 

ребенком своих достижений социальному окружению, способствовать тому, 

чтобы окружающие увидели и оценили полученный результат; 

- помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для 

окружающих. Таким образом, раскрывается и развивается индивидуальность 

каждого ребенка, поддерживается его уникальность, создается детско- взрослое 

сообщество, в котором формируется личностно-развивающий 

и гуманистический характер детско-взрослого взаимодействия. Ребенок 

утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного социального 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками, формируются переживания 

социального успеха и собственной значимости. 

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей 

от 3 лет до школы (Вариативная часть программа «От Рождения до школы») 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 3–7 лет дается по 

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 
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«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое 

развитие», «Физическое развитие».  

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

 Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе 

освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 

специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим 

сопровождением.  

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и 

в самостоятельной деятельности дошкольников. 

                Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет. 

         В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной 

функции.       

           Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается 

через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 

(Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

детей от 3 до 4 лет, см. Инновационную программу дошкольного 

образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 164-187) 

Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла 

игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 



67 
 

(Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

детей от 4 до 5 лет, см. Инновационную программу дошкольного 

образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 189-221) 

Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли.  

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. 

(Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

детей от 4 до 5 лет, см. Инновационную программу дошкольного 

образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 225-260) 

Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь 

и т.д. 

(Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

детей от 4 до 5 лет, см. Инновационную программу дошкольного 

образования «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой Э.М.\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 260-299) 

 

2) «Программа художественно-эстетического развития  детей  2-7  лет  в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А.Лыковой 

       Художественная деятельность – ведущий способ эстетического воспитания 

детей дошкольного возраста, основное средство художественного развития детей 

с самого раннего возраста. Следовательно, художественная деятельность 

выступает как содержательное основание эстетического отношения ребенка, 

представляет собой систему специфических (художественных) действий, 

направленных на восприятие, познание и создание художественного образа 

(эстетического объекта) в целях эстетического освоения мира. Современный 
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взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает единство 

формирования эстетического отношения к миру и художественного развития 

средствами разных видов изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства в эстетической деятельности. 

      Программа И.А. Лыковой представляет собой оригинальный вариант 

реализации базисного содержания и специфических задач художественно- 

эстетического образования детей в изобразительной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности с детьми по парциальной 

программе И.А. Лыковой «Цветные ладошки» художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности –

М.; ИД «Цветной мир»,-2015. (стр 47-118) 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

Психолого-педагогические условия реализации программы. см. 

Инновационную программу дошкольного образования «От рождения до 

школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой\ МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019, с. 64-97) 

  

3.1.  Описание материально – техническое обеспечение программы 

 

        Методические материалы и средства обучения и воспитания Материально- 

техническое обеспечение образовательного процесса в Учреждении соответствует 

государственным и местным требованиям и нормам. Образовательный процесс в 

Учреждении организуется в соответствии с: 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- правилами пожарной безопасности; 

- требованиям, предъявляемым к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития 

детей); 
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- требования к оснащению помещений развивающей предметно- 

пространственной среде; 

- требования к материально-техническому обеспечению программы 

(учебно- методический комплект, оборудование, оснащение).  

Проектная мощность Учреждения (дошкольных групп), используемая в 

образовательных целях: 

- 2 группы, в каждой из которых имеются раздельные групповые и 

спальные комнаты, раздельные санузлы для мальчиков и девочек; 

- 1 музыкально-спортивный зал; 

- 2 прогулочных площадки,  

- метеостанция,  

- площадка ПДД. 

- 1 спортивная площадка. 

- кабинет учителя-логопеда; 

- методический кабинет. 

 

   Обеспечение безопасности 

 

В дневное время за безопасность Учреждения отвечают сотрудники   

дошкольных групп, в ночное время сторож. Учреждение 

полностью   укомплектовано первичными средствами пожаротушения 

(огнетушителями).  Установлена охранно-пожарная сигнализация (АПС), кнопка 

экстренного вызова (КЭВ). Разработана документация по антитеррористической 

деятельности, пожарной безопасности. Поэтажно имеются первичные средства 

пожаротушения, схемы и планы эвакуации. Четыре раза в год проводятся 

практические тренировки по эвакуации детей и сотрудников  из здания на случай 

чрезвычайных ситуаций в места, закреплённые за группами. 

Работники проходят обучение по ППБ, ОТ и ТБ в соответствии с требованиями. В 

МБОУ «Сусанинская СОШ» (дошкольные группы) проводятся инструктажи с 

педагогическим и обслуживающим персоналом, а также с воспитанниками (с 

отметкой в журнале). 
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 Организация питания. 

Питание детей в Учреждении организовано  в соответствии с 10-дневным 

меню, разработанным с учётом физиологических потребностей детей в 

калорийности и пищевых веществах и утвержденным Роспотребнадзором .  

Соблюдаются возрастные, физиологические нормы суточной потребности в 

основных пищевых веществах. В организации питания ребенка раннего и 

дошкольного возраста большое значение имеет соблюдение определенного 

режима, что обеспечивает лучшее сохранение аппетита. 

Выдача готовой пищи с пищеблока и приём пищи в группе осуществляется 

согласно режиму дня и графику выдачи пищи. 

Перед раздачей пищи в группы члены бракеражной комиссии снимает 

пробу. Ежедневно проверяется качество поставляемых продуктов, 

осуществляется контроль за сроками реализации и правильностью их хранения.  

   

 Модель образовательного пространства 

Специально оборудованные помещения позволяют осуществлять 

образовательную, коррекционную и оздоровительную работу с детьми в 

соответствии с поставленными перед Учреждением задачами, осуществлять 

всестороннее развитие личности ребенка, учитывая их интересы и повышать 

качество работы с детьми.   
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Оснащенность помещений                                                  Таблица 6 

Наимен

ование 

Психолого-педагогическое 

назначение 

основное оснащение 

 

 

Методи

ческий 

кабинет 

Повышение профессионального 

уровня педагогов; 

Выставка дидактических и 

методических 

материалов для организации 

работы с детьми по различным 

направлениям; 

Педсоветы; 

Педчасы; 

Семинары; 

Индивидуальные консультации, 

беседы: с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим 

персоналом и родителями 

 

Просветительская, 

разъяснительная работа с 

родителями по вопросам 

воспитания и развития детей 

дошкольного возраста 

Библиотека нормативно правовой 

документации; 

Компьютер, принтер. 

Библиотека педагогической, методической и 

детской литературы; 

Библиотека периодических изданий; 

Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий; 

Опыт работы педагогов; 

 Документация по содержанию работы в 

учреждении (годовой план, тетрадь протоколов     

педчасов,       работа по аттестации, результаты 

диагностики детей и педагогов, информация о 

состоянии работы по реализации программы). 

 Игрушки, муляжи. 
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 Музыкал

ьный зал 

(совмещен

ный с 

физкульту

рным) 

Утренняя гимнастика; 

Проведение занятий; 

Праздники, досуги; 

Развитие музыкальных 

способностей детей, 

физкультурных способностей, 

эмоционально – волевой сферы 

Обучение детей дошкольного 

возраста игре на музыкальных 

инструментах 

Подгрупповая и индивидуальная 

работа физкультурно-спортивной 

и музыкально-театрализованной 

направленности 

Спортивные праздники 

Физкультурные досуги, 

развлечения 

Родительские собрания и

 прочие мероприятия для 

родителей. 

Стелажи для используемых муз. 

руководителем и физинструктором пособий, 

игрушек, атрибутов. 

Музыкальный центр, синтезатор,  

интерактивная доска, 

Театр разных видов, ширма 

Демонстрационный, раздаточный

 материал для занятий 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия, выносливости. 

Контейнеры  для мелкого спортивного 

оборудования 

 

 

 

Коридоры 

Информационно- 

просветительская работа с 

сотрудниками Учреждения  и 

родителями. 

ППРС ОО «Познавательное 

развитие» и «Физическое 

развитие» 

Стенды для родителей, визитка Учреждения. 

Стенды для сотрудников (административные 

вести, пожарная безопасность). 

Интерактивный скалодром 

 

Группо

вые 

помеще

ния 

Проведение 

режимных моментов 

Совместная и самостоятельная 

деятельность воспитанников 

Занятия в соответствии с 

образовательной программой 
  

 

Детская мебель для практической 

деятельности; 

Игровая мебель; 

Атрибуты для сюжетно- ролевых игр: «Семья», 

«Гараж», «Парикмахерская», «Больница», 

«Магазин»; 

 Центр природы и экспериментирования; 

Центр речевой активности;  

Центр двигательной активности; 

Центр музыкальной деятельности; 

Центр игры (младшая разновозрастная 

группа 
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/центр творческих игр (старшая 

разновозрастная группа; 

Центр строительных игр 

(младшая разновозрастная группа)/центр 

строительно- конструктивных игр (старшая 

разновозрастная группа); 

Центр сенсорного развития (младшая 

разновозрастная гуппа)/центр 

логикоматематического развития (старшая 

разновозрастная группа); 

Центр изобразительной 

деятельности (младшая 

разновозрастная группа)/центр 

изобразительного творчества(старшая 

разновозрастная группа). 

Спальн

ое 

помеще

ние 

Дневной сон; 

Гимнастика после сна 

Самостоятельная деятельность 

Спальная мебель 

Стол воспитателя, методические шкафы для 

хранения методических пособий и 

документации педагогов  

Приемн

ая 

комнат

а 

(раздева

лка) 

Информационно - 

просветительская работа с 

родителями 

Информационные стенды для родителей. 

Выставки детского творчества 

 

Медици

нский 

кабинет 

Осмотр детей 

Консультативно – просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками Учреждения  

Профилактическая – 

оздоровительная работа с детьми 

Изолятор, процедурный кабинет, медицинский 

кабинет 

 

 

Прогул

очная 

площад

ка- 

участок 

Прогулки 

Игровая деятельность 

Физкультурные досуги, праздники 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Развитие познавательной 

деятельности 

Развитие трудовой деятельности по 

средствам сезонного оформления 

Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная двигательная деятельность, 

Физкультурное занятие на улице. 

Трудовая деятельность на участке. 
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участков 

    

Площад

ка ПДД 

Мероприятий по формированию 

безопасного поведения участников 

дорожного движения; 

Развитие познавательной 

деятельности  и навыков 

коммуникации 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная двигательная деятельность. 

    

Метеос

танция 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

Проектная деятельность.  

Прогулки, наблюдения; Трудовая деятельность 

Проектная деятельность.  

Спорт

ивная      

площа

дка 

Физкультурно-спортивные 

мероприятия и оздоровительные 

мероприятия: 

 -физкультурных занятий;  

-подвижные и спортивные игры; 

-спортивные праздники и 

развлечения. 

Стационаргное спортивное ооборудование (

 для прыжков, метания, лазания, 

равновесия, выносливости). Футбльное поле, 

площадка для игры в баскетбол. Выносной 

спортивный и игровой материал. материал 

 

 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания  

Реализация Программы обеспечивается методическим комплексом, 

представленным в Приложении № 4 «Методическое обеспечение программы» 

   

3.3. Распорядок и/ или режим дня 

 

       МБОУ «Сусанинская СОШ» дошкольные группы основного здания работает в 

режиме пятидневной рабочей недели. В Учреждении функционирует 2 группы  

-Разновозрастная группа общеразвивающей направленности в  режиме 12 часового 

пребывания детей (с 07. 00 – 19. 00 ч.) дети 3-5 лет;  

-Разновозрастная группа комбинированной направленности в режиме  10 часового 

пребывания детей (с 7.30 до 17.30ч.) дети 5-7 лет. Выходные и праздничные дни 

согласно Федеральному законодательству о праздниках и выходных днях 

государственных образовательных учреждений. В течение учебного года 
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существует каникулярное время, в период которого образовательная нагрузка 

уменьшается, основное время дети проводят в самостоятельной игре, 

художественно-творческой деятельности, досугах и развлечениях. 

        Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

организации. Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Режим 

дня, разработан в соответствиии санитарно – эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях 

- СанПиН 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-

16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организационных формах обучения»: 

 с учетом возрастных и психофизиологических особенностей детей разного 

возраста, 

 на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей, 

 в зависимости от сезона и погодных условий, 

 с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований 

к организации режима деятельности Учреждения. 

 В режиме дня указана общая длительность НОД, включая перерывы между их 

различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной 

нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативов нагрузку.       

        В теплое время года часть занятий можно проводится на участке во время 

прогулки. В МБОУ «Сусанинская СОШ» дошкольные группы основного здания 

разработаны режимы: 

- на холодный/теплый периоды года; 

- адаптационный режим для детей впервые поступивших в Учреждение возраста. 

-щадящий режим для детей 
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Таблица 7 

Распределение компонентов режима дня детей дошкольного возраста                                                                                              

Основные 

компоненты режима 

Возраст детей 

3-4- года 4-5- лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сон дневной 2 ч. 2 ч. 1,5-2 ч. 1,5-2 ч. 

Отрезки бодрствования 5 ч.        5-6 ч.          6 ч.        6,5 ч. 

Общее время прогулок 4 ч. 4-5 ч.          5 ч.          5 ч. 

Интервалы между 

приёмами пищи 

3 ч.       3-4 ч.          4 ч.         4 ч. 

Ночной сон 11-12 ч.      11 ч. 10-11 ч.        10 ч. 

 

           Составляющие режима структурировались на основе режимного 

расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего). Зимний 

период (холодный) определен с первого сентября по тридцать первое  мая. 

Летним периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по 

тридцать первое августа. 

 

Более подробное описание организации всех режимных моментов см. 

Инновационную программу дошкольного образования «От рождения до 

школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой\ МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019, с. 64-85) 
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Организация режима дня в холодный период года           Таблица 8 

 
 Младшая 

разновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей    3- 5 лет 

   Старшая 

разновозрастная 

группа 

комбинированной 

направленности для 

детей 5-7 лет 

Адаптационный 

период  

Прием, осмотр, свободная игра, 

самостоятельная деятельность. 

Индивидуальные формы работы 

7.00 – 8.00 

 

7.30 – 8.15 1-я неделя 

(пребывание в 

детском саду не более 

3-4 часов). Первые три 

дня с 07.50- 10.00, 

последующие дни с 

07.50-12.00 (прием 

пищи, игры, прогулка) 

Совместная 

деятельность, только с 

теми детьми, которые 

подойдут к 

воспитателю. 

утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку, 

дежурство, завтрак,  

8.10 – 8.40 8.25 – 8.45 

Утренний круг. Развивающий 

диалог, включение в 

образовательный процесс 

8.40 - 9.00 8.45-9.05 

Непосредственно-

образовательная деятельность, 

самостоятельная деятельность, 

игры. Индивидуальные формы 

работы со специалистами 

9.00 – 10.00 

 

9.05 – 10.00 

10.10 – 11.00 

Подготовка к второму завтраку 

Второй завтрак 

10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд) 

10.10 – 12.00 11.00 – 12.40 

Возвращение с прогулки, игры, 

организованная детская 

деятельность 

12.20– 12.20 12.40 – 12.50 

Подготовка к обеду, дежурство, 

обед. 

12.20 – 13.00 12.50 – 13.15 
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Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, дневной сон 

13.00 – 15.10 13.15 – 15.00 2-я неделя 

пребывания в саду (5-

7 часов) Первые два 

дня 07.50-13.00 

(прием пищи, игры, 

прогулка,) 

Последующие дни 

07.50-15.10 (прием 

пищи, игры, прогулка, 

укладывание на сон) 

Постепенный подъем, 

воздушные, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.10 – 15.30 15.00 – 15.20 3- я неделя 

пребывания в саду 

полный день 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность, игры. 

Индивидуальные формы работы 

со специалистами 

15.30 – 16.20 15.20 – 16.20 

Подготовка к уплотненному 

полднику, уплотненный полдник 

16.20 – 16.40 16.20 – 16.40 

Вечерний круг. Развивающий 

диалог, подведение итогов дня 

16.40 – 16.50 16.40 – 16.50 

Игры, самостоятельная детская 

деятельность. Подготовка к 

прогулке, прогулка /в группе 

комбинированной 

направленности уход детей 

домой 

16.50 – 17.50 16.50 – 17.30 

Возвращение с прогулки, игры. 

Индивидуальные формы работы 

по рекомендациям специалистов 

17.50 – 18.45  

 

Игры, уход детей домой 

18.45 – 19.00 

 

 

 Дома с 19.00 до 07.00  

Воспитанники группы комбинированной направленности дома с 17.30 до 07.30. 
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Организация режима дня в теплый период года                      Таблица 9 
                                                    Младшая 

разновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей    3- 5 лет 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

комбинированной 

направленности для 

детей 5-7 лет 

Адаптационный 

период 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнстика Индивидуальные 

формы работы по 

рекомендациям специалистов (на 

свежем воздухе) 

7.00 – 8.10 7.30 – 8.30 1-я неделя 

(пребывание в 

детском саду не более 

3-4 часов). Первые 

три дня с 08.00- 10.00, 

последующие дни с 

08.00-12.00 (прием 

пищи, игры, 

прогулка) 

Совместная 

деятельность, только 

с теми детьми, 

которые подойдут к 

воспитателю. 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.40 8.30 – 8.55 

Утренний круг. Развивающий 

диалог, включение в 

образовательный процесс 

8.40 - 9.00 8.45-9.05 

Подготовка к прогулке. 

Организованная образовательная 

деятельность на свежем воздухе. 

Прогулка (игры, наблюдения, 

труд) Индивидуальные формы 

работы со специалистами 

9.00 – 10.00 8.55 – 10.40 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к второму завтраку 

10.00 – 10.15 10.40 – 10.50 

Второй завтрак 10.15 – 10.25 10.50 – 11.00 

Подготовка к прогулке, 

Организованная образовательная 

деятельность на свежем воздухе.  

Прогулка (игры, наблюдения, 

труд) Индивидуальные формы 

работы со специалистами 

10.25 – 12.10 11.00 – 12.25 

Возвращение с прогулки, 

организованная детская 

деятельность 

12.10 – 12.20 12.25 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 13.00 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, дневной сон 

13.00 – 15.10 13.10 – 15.00 2-я неделя 

пребывания в саду (5-

7 часов) Первые два 

дня 07.50-13.00 

(прием пищи, игры, 

прогулка,) 

Последующие дни 

07.50-15.10 (прием 

пищи, игры, 

прогулка, 

укладывание на сон) 

Постепенный подъем, 15.10 – 15.30 15.00 – 15.25 3- я неделя 
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воздушные, водные процедуры пребывания в саду 

полный день 
Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.30 – 16.20 15.25 – 15.50 

Подготовка к уплотненному 

полднику, уплотненный полдник 

15.50 – 16.20 15.50 – 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд) уход 

детей домой  

16.20 – 19.00 16.20 – 17.30 

 Дома с 19.00 до 07.00  

Воспитанники группы комбинированной направленности дома с 17.30 до 07.30. 

 

 
 

В период затяжных дождей, сильного ветра, мокрого дождя и других 

неблагоприятных условий, дети не гуляют, но и не находятся все это время в 

группе. Организуются небольшие экскурсии по Учреждению, выделяется время 

для игр в музыкальном зале. 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

      Календарь праздничных событий стал традиционной формой работы 

Учреждения, который позволяет выстроить последовательность общих для 

дошкольных групп дел. Он включает в себя не только традиционные 

праздники, соревнования, выставки, досуги и развлечения, но и новые формы 

работы:           праздничное событие, образовательные путешествия, социальные 

акции, фестивали. 

Таблица 10 
 

Тема Содержание работы Период Мероприятия 

День знаний Формировать первичные 

представления и положительное 

отношение к процессу обучения в 

школе (предметам, оценкам, 

школьным принадлежностям, 

распорядку дня школьника, новой 

роли ученика), труду учителя 

1 

сентября 

 Праздник «День 

знаний»  в МБОУ 

«Сусанинская СОШ»  

 Участие в празднике 

«Первого звонка в 

школе» (дети 6-7 лет) 

Беседы по теме 

праздника 

День 

воспитателя 

Формирование первичных 

представлений и положительного 

отношения к профессии воспитателя, 

другим профессиям дошкольных 

работников, детскому саду как 

ближайшему социуму 

27 

сентября 

 Тематические 

экскурсии по 

детскому саду (на 

пищеблок, в 

медицинский кабинет, 

прачечную и т.д) 
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 Наблюдения за 

трудом работников 

Учреждения 

 Выставка детского 

творчества «Моя 

любимая 

воспитательница» 

Осень Расширять знания детей об осени. 

Знакомить детей с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Формировать обобщенные 

представления об осени, как времени 

года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, 

явлениях природы 

Октябрь 

 

 Праздник «Осень 

золотая» 

 Выставка детского 

творчества 

 

День  

народного 

единства 

Формирование первичных 

ценностных представлений о России 

как о многонациональной, но единой 

стране. Воспитание толерантности. 

Вызывать интерес к истории своей 

страны. Воспитывать чувство 

гордости за свою страну, любви к ней 

4 ноября  Фольклорный 

праздник «День 

народного единства» 

  

День  

Матери 

 

 

Воспитание бережного и чуткого 

отношения к самым близким людям, 

формирование потребности радовать 

близких добрыми делами. 

Расширение гендерных 

представлений, формирование у 

мальчиков представлений о том, что 

мужчины должны уважительно и 

внимательно относиться к женщинам. 

3-4-я 

неделя 

ноября 

Музыкально-

литературный досуг 

«День Матери» 

 Выставка детского 

творчества  

  

Новый год Формирование представлений о 

Новом годе как веселом и добром 

празднике, как о начале календарного 

года. Формирование основ 

праздничной культуры. 

3-4 –я 

неделя 

декабря 

 Праздник 

«Новогодней елки» 

 Выставка детского 

творчества «Зимняя 

сказка» 

День  

защитника 

Отечества 

Формирование первичных 

представлений о Российской армии, о 

мужчинах как защитниках. 

Воспитание уважения к защитникам 

Отечества. Расширять гендерные 

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными и смелыми, воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам 

3-я 

неделя 

февраля 

Праздник «День 

защитника Отечества» 

 

Выставка детского 

творчества «Наши 

защитники» 

Спортивное 

развлечение «Мама, 

папа, я – дружная 

семья» 

Международный 

женский день 

Воспитание чувства любви и 

уважения к женщине, желания 

заботиться о них и помогать им. 

Расширять гендерные представления. 

1-я 

неделя 

марта 

 Праздник «8 Марта» 

 

Выставка детского 

творчества  «Моя 
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мама» 

Всемирный 

день  

Земли 

Воспитание осознанного, бережного 

отношения к Земле и воде как 

источникам жизни и здоровья 

человека 

3-я 

неделя 

марта 

Тематический досуг 

«Наш дом – Земля» 

Выставка плакатов  

Междуна- 

родный  

день птиц 

Формирование первичных  

ценностных представлений о птицах 

как «меньших братьях»  

1-я 

неделя 

апреля 

Фольклорный 

праздник .  

Акция «Поможем 

птицам вместе» 

 

Всемирный день 

здоровья 

Формирование первичных 

ценностных представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни 

2-я 

неделя 

апреля 

Спортивный праздник 

«Будь здоров» 

День 

космонавтики 

Формирование первичных 

представлений о звездном небе, 

космосе, о выдающихся людях и 

достижениях России, интереса и 

чувства гордости за успехи страны и 

отдельных людей 

12 апреля Беседы по теме 

праздника 

Выставка детских 

работ «Покорители 

космоса» 

Праздник  

весны и 

 труда 

Формирование первичных 

ценностных представлений о труде. 

Воспитание положительного 

отношения к выполнению трудовых 

обязанностей 

4-я 

неделя 

апреля 

Субботник 

День  

Победы 

Воспитание патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знании детей о 

героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками 

героям Отечественной войны 

1-я 

неделя 

мая 

Праздник «День 

Победы» 

 

Выставка 

Междуна- 

родный  

день семьи 

Формирование первичных 

ценностных представлений о семье, 

семейных традициях, обязанностях 

2-я 

неделя 

мая 

Спортивные 

соревнования «Мама, 

папа, я – спортивная 

семья» 

Выставка стенгазет 

«Семейный альбом» 

Тематические вечера в 

группах 

Лето Формирование обобщенных понятий 

о лете как времени года, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания детей о 

характерных признаках лета, 

особенности деятельности людей в 

летний период, о безопасном 

поведении летом, о съедобных и 

несъедобных грибах и растениях 

Июнь 

Июль 

Август 

Праздник «Лето 

красное» 

 

Беседы по теме 

 

Выставка детских 

работ  

Международный 

день защиты 

детей 

Формирование представлений о детях 

как особой категории членов 

общества, которых защищают 

взрослые люди 

1 июня Беседы о правах детей 

Развлечение «Детство 

- это праздник» 

Выставка детских 
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работ  

Пушкинский 

день России 

Приобщение, формирование интереса 

и положительного отношения к 

поэзии, в том числе литературному 

творчеству А.С.Пушкина 

1-я 

неделя 

июня 

Праздник «В гостях у 

сказки» 

Выставка детских 

работ «Сказки 

А.С.Пушкина» 

День России Формирование первичных 

ценностных представлений о «малой» 

и «большой» Родине, чувства 

гордости за Россию, россиян 

12 июня Беседы по теме 

Досуг «Россия - 

Родина моя» 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занять себя. В 

данном разделе Программы обозначены задачи педагога по организации досуга 

детей для каждой возрастной группы. 

          Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом 

поставленные цели и задачи решаются, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму».  

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 

достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной 

центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления.            

 Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольного учреждения. Введение похожих тем в различных возрастных 

группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, 

органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.  
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Содержание Программы реализуется с учетом комплексно-тематического 

принципа построения образовательного процесса, который предусматривает 

объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей 

вокруг единой «темы». 

 

см. ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

«Тематическое планирование образовательной деятельности» 

см. ПРИЛОЖЕНИЕ № 5 

«Программа воспитания ДО» 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

     Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде». 

Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в Учреждении должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 
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Учреждения и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые 

результаты определяют направления рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и 

патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они нашли свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы Учреждения. 

Физкультурно-оздоровительная работа и закаливание 
 

Деятельность Учреждения строится с позиции охраны жизни, сохранения и 

укрепления здоровья детей.  

В дошкольных группах сложилась и действует комплексная система 

физкультурно-оздоровительной работы, основными задачами которой являются: 

1.Охрана и укрепление здоровья дошкольников, совершенствования их 

физического здоровья, повышения сопротивляемости организма, улучшения 

умственной и физической работоспособности. 

2.Формирования у детей жизненно необходимых двигательных умений и 

навыков, достижение определенного уровня физической подготовки. 

3.Воспитание у детей личной физической культуры. Формирование потребностей 

в физическом совершенствовании, вооружение знаниями, умениями и навыками, 

воспитание привычки к здоровому образу жизни. 

 

Ведущими составляющими эдоровьесберегающей деятельности учреждения  

являются: 

1. Рациональная организация воспитательно-образовательного процесса в 

соответствии с санитарными нормами и гигиеническими требованиями. 

2. Организация оптимальной двигательной активности в течение дня. 

3. Организация сбалансированного питания воспитанников. 

4. Формирование ценности здорового образа жизни. 

5. Систематическое внедрение профилактических и оздоровительных 

мероприятий. 

 

В Учреждении разработаны: режимы двигательной активности детей; 

система физкультурно-оздоровительных мероприятий. 



86 
 

Режим двигательной активности:                                   Таблица 11 

 
Формы работы 

 

Виды занятий 

 

Количество и длительность занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста детей 

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

 

Физкультурные 

занятия 

 

а) в помещении 

 

2 раза в 

неделю 15–20 

 

2 раза в 

неделю 20–25 

 

2 раза в 

неделю 25–30 

 

2 раза в 

неделю 30–

35 

 

б) на улице  1 раз в 

неделю 15–20 

 

1 раз в 

неделю 20–25 

 

1 раз в 

неделю 25–30 

 

1 раз в 

неделю 30–

35 

 

Физкультурно- 

оздоровительна

я работа в 

режиме дня 

 

а) утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

 

Ежедневно 5–

6 

 

Ежедневно 

6–8 

 

Ежедневно 

8–10  

 

Ежедневно 

10–12 

 

б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

про- гулке 

 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 15–

20 

 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 20–

25 

 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 25–

30 

 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 30–

40 

 

в) 

физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

 

3–5 еже- 

дневно в 

зависимос- ти 

от вида и 

содержания 

занятий 

 

3–5 ежеднев- 

но в зависи- 

мости от вида 

и содержания 

занятий 

 

3–5 ежеднев- 

но в зависи- 

мости от вида 

и содержания 

занятий 

 

3–5 ежеднев- 

но в зависи- 

мости от 

вида и со- 

держания 

занятий 

 

Активный 

отдых 

 

а) физкультурный 

досуг 

 

1 раз в месяц 

20 

 

1 раз в месяц 

20 

 

1 раз в месяц 

30–45 

 

1 раз в месяц 

40 

 

 б) физкультурный 

праздник 

 

— 1 раза в год 

до 45 мин. 

 

1 раза в год 

до 60 мин. 

 

1 раза в год 

до 60 мин. 
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в) день здоровья 

 

1 раз в 

квартал 

 

1 раз в 

квартал 

 

1 раз в 

квартал 

 

1 раз в 

квартал 

 

Самостоятельна

я двигательная 

деятельность 

 

а) 

самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-

игрового 

оборудования 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) 

самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий      Таблица 12 

 

№ Содержание работы 

1 Организационная работа. 

Составление системы оздоровительной работы с детьми на учебный год 

Участие в проведении педсоветов, медико - педагогических совещаний. 

Анализ заболеваемости детей (ежемесячный, квартальный, годовой) 

Подведение итогов работы за истекший год, сначала годового отчета и   объяснительной 

записки в поликлинику. 

 

2 Лечебно - профилактическая работа. 

Ежеквартальный осмотр детей санторопометрией, оформлениеэпикризов соценкой 

физического развитии и группыздоровья 

Проведение проф. прививок 

Контроль за хранением иправильностьюиспользования бакпрепаратов. 

Постановка r- манту. 

Плановое обследование наэ\б с последующимлечением и н визированных иконтактных 

Контроль за правильнымподбором мебели по росту детей, за освещенностью в 

помещениях 

3 Оздоровительная работа 

Организация контроля: соблюдение режима дня 

Проведение дыхательных упражнений во время утренней гимнастики 

Соблюдение учебной и физической нагрузки 

Соблюдение графика проветривания в помещениях дошкольной оргонизации  

Профилактика кариеса — полоскание рта 
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Профилактика ОРВИ - курс аскорбиновой кислоты, закладка в нос аксолиновой мази 

4 Организация питания 

Составление меню с учетом вида групп и для аллергиков 

Составление списков детей -аллергиков на пищеблок 

Организация контроля за питанием (соблюдение сроков реализации продуктов) 

Выполнение норм продуктов на 1 ребенка 

Использование инвентаря на пищеблоке и группах согласно маркировке 

Доведение норм питания до ребенка -  сбор суточных проб 

5 Противоэпидемическая работа 

Проведение противоэпидемических мероприятий по предупреждению распространения 

инфекций  

Своевременное информирование родителей о сроках карантина  

Правильное использование дезрастворов 

Постоянное ведение контактных детей во время карантина  

Проведение анализа причин инфекционных заболеваний 

6 Мероприятия по профилактике гриппа 

Проведение занятий с персоналом по профилактике выполнение противоэпидемических 

мероприятий 

Влажная уборка и проветривание помещений 

Ношение сотрудниками защитных масок во время карантина  

Своевременное удаление из групп заболевших 

Проведение специальных упражнений для развития носового дыхания 

7 Профилактика травматизма 

Проведение инструктажа и бесед с персоналом по профилактике травматизма 

Своевременное оказание медицинской помощи травмированным детям 

Контроль за соблюдением приказа по охране жизни и здоровья 

8 Работа с персоналом дошкольных групп МБОУ»Сусанинская СОШ» 

Проведение занятий с персоналом выполнение обязанностей младшим обслуживающим 

персоналом 

Контроль за своевременным прохождением медосмотра 

Соблюдение санэпидрежима 

9 Санитарно просветительская работа с родителями 

Проведение индивидуальных бесед при поступлении в Учреждение 

Участие в родительских собраниях 

Проведение консультаций для родителей по профилактике простудных и инфекционных 

заболеваний 

Своевременное информирование родителей о питании детей в Учреждение, о состоянии 

здоровья ребенка,  об оздоровительных  мероприятиях в Учреждение 

 

 Закаливающие процедуры проводятся воспитателями в течение всего года 

на основе рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 

Комплексы оздоровительных мероприятий разработаны с учётом 

возрастных особенностей детей, которые включают в себя профилактические, 

физкультурно-оздоровительные, коррекционные и закаливающие процедуры. 

Оздоровительные мероприятия для часто болеющих детей в условиях 

Учреждения является щадящий режим; рациональная дозировка нагрузки в ходе 

физкультурно-оздоровительной работы; витаминотерапия. 
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Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия 

физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, 

подвижные игры разной активности, спортивные упражнения, и другие. 

Закаливание детей включает систему мероприятий: 

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, 

широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические 

упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на 

открытом воздухе; 

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) 

используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их 

здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы 

Учреждения, со строгим соблюдением методических рекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от 

сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической 

обстановки. 

Щадящий режим 

Щадящий режим назначается часто болеющим детям, с 3-й и 4-й гр. здоровья, 

детям, перенесшим заболевание, для снижения физической и интеллектуальной 

нагрузки. Этот режим обеспечивает ребенку постепенный переход на общий 

режим. 

1. Щадящий режим назначается медицинским работником Учреждения. 

2. Щадящий режим, после перенесенного заболевания, назначается по 

рекомендации участкового педиатра или врача Учреждения на определенный 

срок в зависимости от состояния здоровья ребенка, диагноза заболевания. 

3. Щадящий режим выполняется персоналом, работающим с ребенком. 

Элементы щадящего режима.  

СОН. Для этого следует увеличить продолжительность дневного сна. Для этого 

следует укладывать ребенка первым и поднимать последним.  

ПРИЕМ ПИЩИ. Исключить не любимое блюдо; не заставлять съедать целую 

порцию; по показаниям соблюдать диету.  

ОРГАНИЗАЦИЯ БОДРСТВОВАНИЯ. Уменьшить длительность НОД, 

подключать ребенка к разнообразным видам деятельности, но опираясь на его 

предпочтения. Не допускать переутомления. Обеспечивать рациональную 

двигательную активность в группе и на прогулке. Избегать переутомления 

ребенка  

ПРОГУЛКА. Одевать ребенка последним и забирать с прогулки первым.  

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. Не отменять утреннюю гимнастику, на занятиях по 

физ.развитию, заменить игры большой активности на игры малой активности, 
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исключить бег, прыжки и кувырки. Дать рекомендации родителям по 

оздоровлению ребенка, познакомить с современными здоровьесберегающими 

технологиями. Сократить время проведения бодрящей гимнастики. 

Система закаливающих мероприятий в дошкольном возрасте   Таблица 13 

Форма 

закаливания 

Закаливающее  

воздействие 

Длительность (мин. в день) 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Утренняя гимнастика 

(в теплую погоду – на 
улице) 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 

10 10 15 15 

Пребывание ребенка в 
облегченной одежде при 

комфортной температуре в 
помещении 

Воздушная ванна  

Индивидуально 

 

Подвижные, спортивные 
игры, физические 

упражнения и другие виды 
двигательной активности 

(в помещении) 

Сочетание воздушной ванны с физи-
ческими упражнениями; 

Босохождение с использованием 

ребристой доски, массажных 
ковриков, каната и т.п. 

15 до 20 до 25 до 30 

Подвижные, спортивные 
игры, физические уп-

ражнения и другие виды 

двигательной активности 
(на улице) 

Сочетание световоздушной ванны с 

физическими упражнениями 

15 до 20 до 25 до 30 

Прогулка в первой и второй 
половине дня 

Сочетание световоздушной ванны с 

физическими упражнениями 

2 раза в день по 1ч. 40 минут - 2 

часа 

с учетом погодных условий 

Дневной сон без маек Воздушная ванна с учетом сезона 

года, региональных климатических 

особенностей и индивидуальных 

особенностей ребенка 

В соответствии с 

действующими СанПиН 

Физические упражнения 
после дневного сна 

Сочетание воздушной ванны с 
физическими упражнениями 

(контрастная воздушная ванна) 

5-7 5-10 7-10 7-10 

Закаливание после дневного 
сна 

Воздушная ванна и водные 

процедуры 

5-15 
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3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Основой реализации Программы является развивающая предметная среда, 

необходимая для развития всех детских видов деятельности. В Программе 

развивающая предметно пространственная среда является одним из 

элементов пространства детской реализации (ПДР). В Дошкольных группах 

она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, эстетическое, 

познавательное и социальное развитие ребенка. Сюда относятся природные среда 

и объекты, физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на 

участке, предметно-игровая среда, музыкально-театральная и др. 

          Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом 

возрастных особенностей детей и предусматривает создание условий для 

упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, 

математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой, 

основами естественных наук. Игры, занятия, упражнения с дидактическим 

материалом способствуют развитию у детей зрительно-различительного 

восприятия размеров, форм, цвета, математическому развитию и развитию речи. 

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует требованиям 

ФГОС (пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим 

количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Центры активности четко 

выделены и соответствовать возрастным особенностям воспитанников. 

 

Примерный перечень центров активности (см. Инновационную программу 

дошкольного образования «От рождения до шксолы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с. 47-59) 

Насыщенная, развивающая, трансформируемая, полифункциональная, 

доступная, безопасная, здоровьесберегающая и эстетически – привлекательная  

предметно-пространственная среда становится основой для организации 

увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого 

ребенка.  

Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении 

содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная. 
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1)  Насыщенность среды соответствовует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

2) Трансформируемость предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3)   Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 

4)   Вариативность среды предполагает: 

наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения 

и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5)   Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняяется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В младшей группе в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослые каждый раз стараются обновлять игровую среду (постройки, игрушки, 

материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую 

задачу. 
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В старшей группе замысел основывается на теме игры, поэтому 

разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, используя модули, занавеси, предметы мебели. 

    Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть 

на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивет доступ к 

объектам природного характера; побуждает к наблюдениям на участке 

Учреждения (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом.  

 

3.6. Описание кадрового обеспечения реализации Программы 

 

В Учреждении сформирован педагогически грамотный, работоспособный 

коллектив. В учреждении работает 7 педагогов, из них: 

1 учитель-логопед; 

1 педагог-психолог; 

4 воспитателя; 

1 музыкальный руководитель;  инструктор по физической культуре. 

Педагоги Учреждения систематически проходят курсы повышения 

квалификации. Имеющийся у педагогов уровень подготовки позволяет 

обеспечивать индивидуализацию образовательной работы с детьми. 

Взаимодействие педагогов с детьми, основывается на: субъектном 

отношении педагога к ребенку; индивидуальном подходе, учете зоны ближайшего 

развития ребенка; мотивационном подходе, при котором любая организованная 

педагогом детская деятельность должна вызывать у детей живой интерес; 

доброжелательном отношении к ребенку; положительной эмоциональной оценке 

педагогом всех достижений ребенка; недопустимости порицания ребенка за 

неуспех в деятельности; развитии у детей способности к самостоятельной оценке 

своей работы. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей. 

Перед педагогическим коллективом Учреждения особое место занимает 

задача взаимодействия с семьями детей, так как в психолого-педагогической 

поддержке нуждаются не только дошкольники, но и их родители. 
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Успешность коррекционно-развивающей работы во многом зависит от того, 

насколько родители понимают состояние ребенка, принимают его таким, какой он 

есть и стремятся помочь. 

Одной из важнейших задач является привлечение родителей к активному 

сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности Учереждения 

и семьи удается максимально помочь ребенку. Учитывая трудности в организации 

взаимодействия с родителями дошкольников, педагоги Учреждения определили 

основные направления взаимодействия с семьей и формы организации психолого-

педагогической помощи. 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

коллективные формы взаимодействия (собрания, дискуссии, круглые столы, дни 

открытых дверей, проведение детских праздников); индивидуальные формы 

работы с семьей (анкетирование, беседы и консультации специалистов, 

родительский час); формы наглядного информационного обеспечения 

(информационные стенды, выставки детских работ, открытые занятия 

специалистов и воспитателей); информационное обеспечение через ИКТ 

(информация на сайте Учреждения). 

 

3.7. Календарный учебный гафик 

           Календарный учебный график является нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

дошкольных группах МБОУ «Сусанинская СОШ». 

        Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание учебного графика включает всебясведения о: 

 Режиме работы образовательного учреждения

 Количестве недель в учебном году

 Сроках проведения каникул

 Сроках проведения мониторинга индивидуального развития детей

 Перечне проводимых праздников

 Праздничных/выходных дней для воспитанников

 

 

 Календарный учебный график представлен в   Приложении № 6 
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3.8. Организация образовательной деятельности с                               применением 

дистанционных технологий. 
 

В сложившихся условиях деятельность педагога предусматривает формы 

образовательной работы с детьми и родителями в дистанционном режиме. 

Дистанционное обучение детей дошкольного возраста - обучение на 

расстоянии без непосредственного контакта с педагогом и другими детьми 

посредством интернет-технологий. 

Главная цель дистанционного обучения детей - предоставить ребенку 

возможности получить образовательную помощь на дому. 

Суть дистанционного обучения дошкольника заключается в том, что ребенок 

получает возможность смотреть видео-занятия, изучать учебный материал, а 

также находясь дома, получить и выполнить задания в игровой форме. 

В заключении ребенок может выполнить творческую работу, поучаствовать в 

конкурсе. Это необходимо для того, чтобы убедиться в том, что материал 

действительно изучен и усвоен, а в процессе выполнения творческой работы или 

участия в конкурсе ребенок использует полученные знания. Данная форма 

способствует сплочению детей и родителей, родителей и педагогов. 

Особенности дистанционного обучения дошкольников: 

1. Мотивация. Дистанционное обучение предполагает от ребенка наличие 

мотивации к получению знаний и навыков. Роль взрослого - создать условия для 

обучения, заинтересовать ребенка в получении знаний. 

2. Способность к самообразованию. Дистанционное обучение предполагает, что 

большую часть учебного материала в процессе обучения ребенок осваивает 

самостоятельно (это для ребенка сложно). Роль взрослого - сформировать данный 

навык. 

Преимущества дистанционного обучения детей дошкольного возраста: 

1. Возможность установления оптимального режима обучения, с учетом 

особенностей ребенка. 

2. Родители сами определяют, в какое время ребенку удобнее занимается, какой 

промежуток дня наиболее продуктивен для занятий. 

3. Возможность контролировать круг общения ребенка. 

4. Индивидуальный подход к ребенку, учет его особенностей как психических, так 

и физических. 

5. Ребенок не «привязан» к определенному месту, он может свободно обучаться 
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в любой точке мира. Основное условие - наличие ПК и доступа к интернету. 

6. Дистанционное обучение имеет под собой хороший методический фундамент 

- видео- и аудио-лекции, тесты, задания, презентации и т.д.  

7. Используемые средства обмена информацией в ходе дистанционной 

образовательной деятельности: 

 

 Официальный сайт Учреждения; 

 Оициальная группа VK; 

 Сайты, созданные воспитателями группы в социальных сетях; 

 Созданные педагогами блоги на образовательных порталах; 

 Электронная почта; 

 Индивидуальные консультации по телефонам. 

 

 

3.9. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

1) Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой

         Инновации, которые представлены в программе, не требуют резкой 

перестройки организации образовательного процесса. Инновации вводятся 

постепенно. 

Основные инновации: 

 В распорядок дня внесены изменения, позволяющие больше времени 

отводить на свободные игры и самостоятельные занятия детей; 

 Введены новые элементы дня: утренний и вечерний круг; 

 Вводятся новые образовательные технологии: ПДР, образовательное 

событие, развивающий диалог, технология позитивной социализации; 

 Осуществляется переход на новый формат детско-взрослого 

взаимодействия, оно основано на умении «слышать голос ребенка» и нацеленного 

на развитие детской инициативы; 

 Значительная часть освоения предметного содержания (знания, умения, 

навыки) проходит не в формате фронтальных и подгрупповых занятий, а в новых 

формах, таких как утренний круг, проектная деятельность, образовательное 
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событие, обогащенные игры детей в центрах активности; 

 Предлагается новый формат взаимодействия с родителями, когда родители 

не «заказчик» и «исполнитель» а коллеги и партнеры, у которых общая задача – 

воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал занимает 

экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателей и 

содействует ему по мере сил; 

 Создание ПДР – пространство детской реализации, как основного 

инструмента развития личности ребенка. 

           Подробное описание Организации образовательной деятельности 

представлена в инновационном издании программы (см. Инновационную 

программу дошкольного образования «От рождения до шксолы» / под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой\ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019, с.162-294 

2) «Цветные ладошки». Программа художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности И.А.Лыкова

           Описывает целостную систему календарно-тематического планирования 

для каждой возрастной группы. Программа обеспечена методическими и 

наглядно-дидактическими пособиями. 

             Подробное материально техническое и методическое сопровождение и 

организацию образовательного процесса по парциальной программе см. Лыкова 

И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 

2019. – 136 с 
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4.          Краткая презентация Программы 

Дошкольное образование в Муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении «Сусанинская средняя общеобразовательная школа» (далее 

Учреждение) осуществляется в соответствии с настоящей основной 

образовательной программой дошкольного образования (Далее –Программа). 

 Основная образовательная программа разработана рабочей группой  

педагогов дошкольных групп основногоздания п. Сусанино МБОУ «Сусанинская 

сркдняя общеобразовательнаяшкола», в соответствии с нормативными 

документами: 

1.Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2.Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, а также на основе решения федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 7 декабря 2017 г. Протокол № 6/17; 

3.Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

4.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

года № 373 «Об утверждении Порядка осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования»; 

5.Уставом Учреждения. 

Обязательная часть программы разработана на основе: 

- Примерной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол № 2/15 от 20.05.2015); 

Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

составлена с использованием: 

- Авторской комплексной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы., Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

- Парциальной программы И.А. Лыковой «Программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет» 
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Программа ориентирована на детей от 3 лет до 7 (8) лет и реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

Срок реализации Программы – 4 года. Форма обучения –очная. При реализации 

программы используются электронные обрзовательные ресурсы и 

дистанционные образовательные технологии. 

          Программа сопровождается приложениями, в которые могут вносится 

коррективы в зависимости от контингента детей, педагогов и изменений в 

нормативно-правовой базе и деятельности МБОУ «Сусанинская Средняя 

общеобразовательная школа» 

          Программа разработана с целью психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и реализацию индивидуального подхода к каждому 

ребенку. Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в Учреждении и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена: 

-  на создание пространство детской реализации (ПДР); 

- поддержку детской инициативы;  

- творчества, развития личности ребенка; 

 - создание условий для самореализации. 

 

      Программа учитывает условия и специфику Учреждения: 

- особенности образовательного Учреждения (размер Учреждения, наличие 

помещений, их оборудования и др., общее число детей и групп); 

- образовательные потребности и запросы воспитанниов, членов их семей, 

обусловленные особенностями индивидуального развития воспитанников, 

спецификой национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- контингенит родителей, их возможность и готовность участвовать в 

образовательном процессе совместно с педагогами Учреждения; 

- возможности окружающегосоциума для развития детей; 

- сложившиеся традиции, возможности педагогического коллектива; 

- жидаемые персективы рзвития Учреждения. 
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  Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров, сдержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования. 

 

Цель и задачи реализации Программы 

 

          Целью программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно- исследовательскую 

деятельность и другие формы активности. 

Программа строится на принципе единства развития, воспитания и 

образования. Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут 

рассматриваться как изолированные друг от друга процессы. Образование 

является всеобщей формой детского развития. 

В основу работы Учреждения положены цели и задачи, определенные 

ФГОС ДО, среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с 

охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психического. 

Основываясь на принципах гуманистической педагогики и 

руководствуясь положениями ФГОС ДО, главной целью деятельности 

Учреждения является создание равных условий для всестороннего и 

гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной социализации, 

полноценное проживание детьми периода дошкольного детства. 

 Цель: 

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций; 

- формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств; 

- -   формирование предпосылок учебной деятельности;  

- -  сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей 

дошкольного возраста. 

-  
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Цели Программы реализуются через решение следующих задач: 

 

-  охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

-  обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства, независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

- обеспечения преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциалаааа каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослым миром; 

-формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств. Инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности 

- подготовка ребенка к сознательной жизни в свободном обществе в духе 

понимания, мира, терпимости, равноправия и дружбы между народами, 

этническими, религиозными группами 

-взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения 

полноценного развития детей с использованием информационно 

коммуникативных технологий 

- предупреждение возможных трудностей в усвоении 

общеобразовательной программы, обеспечение равных стартовых возможностей 

воспитанников при поступлении в школу 

- повышение профессионального мастерства педагогов дошкольного 

образовательного Учреждения 

Общие цели Программы раскрываются и конкретизируются через цели 

образовательной работы в каждой возрастной группе. Они представлены в 

содержательном разделе. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно 

решать задачи по реализации Программы с детьми, имеющими, в целом, сходные 

возрастные характеристики.  
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В дошкольных группах МБОУ «Сусанинская СОШ» основного здания 

 п. Сусанино функционирует 2 разновозрастные группы для детей 

дошкольного возраста 

 

 Предельная наполняемость:                                  Таблица 14 

 

Возраст 

детей 

Количество 

детей 
Направленность группы Продолжительность 

пребывания детей в 

организации 

3-5 лет 24 Общеразвивающей направленности 12-ти часовое 

5-7 лет 15 Комбинированной направленности 10 – ти часовое 

 

Режим работы Учреждения 12 часов, 5 ти - дневная рабочая неделя.  

В субботу, воскресенье и праздничные дни Учреждение не работает. 

     Предельная наполняемость группы определяется исходя из расчета площади 

групповой (игровой) комнаты и направленности группы: для дошкольного 

возраста (от 3-х до 7-ми лет) (см. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил «Об утверждении СанПиН «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций») 

            Содержание образовательных областей Программы 

Образовательна

я область 

Задачи образовательной области 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности   к   совместной   деятельности   со сверстниками, 

формирование     уважительного     отношения     и     чувства 
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принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Познавательное 

развитие - 

- развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; 

-формирование познавательных действий, становление сознания; 

-развитие воображения и творческой активности; 

-формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие

 -  

- владение речью как средством общения и культуры; - обогащение 

активного словаря; 

-развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

-развитие речевого творчества; 

-развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; 

-знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; - становление эстетического 

отношения к окружающему миру; 

-формирование элементарных представлений о 

видах искусства; 

-восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

Физическое 

развитие 

  

-приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; 
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-способствующих правильному формированию опорно- 

двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), 

-формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

-становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; 

-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

 

 

Характеристики взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

  Основной целью взаимодействия с родителями является – создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни Учреждения.  

Родители полноправные участники образовательного процесса. В 

Учреждении должны выстраивються доверительные, партнерские отношения с 

родителями (законными представителями). 

 

Основные задачи взаимодействия Учреждения с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в Учереждении семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

Учреждении и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 
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- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях Учереждения и семьи в решении данных задач; 

- создание в Учреждении условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых на Региональном уровне, Муниципальном уровне, в 

Сусанинском поселении, на уровне МБОУ «Сусанинская СОШ»; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

 

           Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: 

 

- встречи-знакомства; 

- посещение семей 

-анкетирование родителей (законных представителей), бабушек, дедушек. 

Информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательного 
процесса: 

 
- информационные листы о задачах на неделю; 

- нформационные листы о задачах занимательной деятельности за день (чему 

научились, с чем познакомились, что узнали);  

- оформление информационных стендов;  

- оформление папок-передвижек;  

- организация выставок детского творчества; 

- создание памяток и буклетов;  

-информирование родителей (законных представителей) через группу VK; 

-дни открытых дверей; 

-консультации (индивидуальные, групповые);  

-родительские собрания; 

-реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам семейного 

воспитания. 

Педагогическое просвещение: 

  - организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы); 

- вечера вопросов-ответов; 
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- мастер-классы; 

- тренинги Родительские конференции; 

- собрания (общие, групповые);  

- родительские чтения; 

- родительские вечера; 

   - создание библиотеки, медиатеки. 

Совместная деятельность педагогов с семьей: 

  -праздники и развлечения; 

  - конкурсы; 

 - маршруты выходного дня (туристические прогулки/походы, театр, музей, 

библиотека); 

    - участие в исследовательской и проектной деятельности. 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Сусанинская средняя общеобразовательная школа» 

(дошкольные группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021-2022 учебный год 

 
 
 
 



 
 

МБОУ «Сусанинская СОШ» дошкольные группы основного здания 
Расписание НОД на 2021-2022 учебный год 

 

 Общая 
длительность 

(включая 
перерывы) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 
 
 
 
 

II мл. подгруппа 
(общеразвивающей 
группы «Теремок») 

 
 
 
 

 
9.00-10.00 

 
 

 

 
Познавательное 

развитие 
(основы науки и 
естествознания) 

9.10-9.25 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие  
(музыка) 
9.40-9.55 

 
Физическое 

развитие 
9.10-9.25 

 
 
 
 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.40-9.55 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(лепка, 

аппликация) 
9.10-9.25 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(музыка) 
9.40-9.55 

 
Речевое развитие 
(развитие речи, 

основы 
грамотности) 

9.10-9.25 

 
Физическое 

развитие 
9.40-9.55 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
9.10-9.25 

 
 

 
 

Физическое развитие  
(на воздухе) 

9.40-9.55 

 
 
 
 
 

Средняя подгруппа 
(общеразвивающей 
группы «Теремок») 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

9.00-10.00 
 
 
 
 
 
 
 

 
Познавательное 

развитие,  
(основы науки и 
естествознания) 

9.10-9.30 
 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие  
(музыка) 

9.40-10.00 

 
Познавательное 

развитие 
(ФЭМП) 

9.10-9.30 
 
 
 

 
Физическое 

развитие 
9.40-10.00 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(лепка, 

аппликация) 
9.10-9.30 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(музыка) 

9.40-10.00 
 
 

 
Речевое развитие 
(развитие речи, 

основы 
грамотности) 

 
9.10-9.30 

 
 

 Физическое 
развитие 

9.40-10.00 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
9.10-9.30 

 
 
 

 
Физическое развитие  

(на воздухе) 
9.40-10.00 



 
Старшая подгруппа 

(комбинированной 
группы «Солнышко») 

 
 
 
 

 
9.05-11.00 

 
 
 
 
 
 

 
15.20-16.20 

(понедельник-
среда) 

 
 

Познавательное 
развитие 

(основы науки и 
естествознания) 

9.15- 9.40 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(Музыка) 

 10.20- 10.45 
 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.15- 9.40 
 
 
 

Физическое 
развитие 

10.20 -10.45 
 

 
 

 

Познавательное 
развитие 

(конструирование) 
 

9.15- 9.40 
 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

10.20- 10.45 

 

Речевое развитие 
(развитие речи, 

основы 
грамотности) 

09.15- 9.40 
 
 
 
 

Физическое 
развитие 

10.20- 10.45 
 
 
 
 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

9.15- 9.40 
 
 
 

 
Физическое развитие 

(на воздухе) 

 10.20- 10.45 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(лепка, аппликация) 

15.40-16.05 
 

Речевое развитие 
(развитие речи, 

основы 
грамотности) 

15.40-16.05 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 

15.40-16.05 
 

 
 
 

Подготовительная 
подгруппа 

(комбинированной 

группы «Солнышко»)) 

 
 
 

9.05-11.00 
 
 
 

 
 
 

15.20-16.20 
(понедельник- 

четверг) 

Познавательное 
развитие 

(основы науки и 
естествознания) 

9.15- 9.45 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
 (Музыка) 

10.20- 10.50 
 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.15- 9.45 
 

Физическое 
развитие 

10.20- 10.50 
 
 
 

Познавательное 
развитие 

(конструирование) 
9.15- 9.45 

 
Художественно-

эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

10.20- 10.50 

Познавательное 
развитие 
(ФЭМП) 

9.15- 9.45 
 

Физическое 
развитие 

10.20- 10.50 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.15- 9.45 

 
Физическое развитие 

(на воздухе) 

10.20- 10.50 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(лепка, аппликация) 

15.40-16.10 
 

Речевое развитие 
(развитие речи, 

основы 
грамотности) 

15.40-16.10 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(рисование) 

15.40-16.10 
 

Речевое развитие 
(развитие речи, 

основы 
грамотности) 

15.40-16.10 
 

 
ОО образовательная область. ОО «Социально-коммуникативное развитие реализуется в совместной организованной деятельности с детьми, в 

игровой деятельности с детьми, в процессе проведения режимных моментов, интегрируется с познавательным и речевым развитием 

 

 



                                                                                                                                       

 

 ПРИЛОЖЕНИЕ № 2  

к ООП ДО 

МБОУ «Сусанинская СОШ» 

дошкольные группы основного здания 

 

 

 

 

МОНИТОРИНГ ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ  

3 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточные результаты освоения Программы детьми (3 года)   

Образовательная область   "Социально-коммуникативное развитие"      Критерии оценки  

№ 

шифр 

Ф.И.О. 
  

знает владеет  умеет 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

Имеет представления 
о правилах 
безопасного 

поведения в детском 
саду 

Имеет представления 
о культуре поведения 
(приветствие, 

прощание, спасибо, 
простите, 
пожалуйста), навыках 
опрятности 
(пользование носовым 
платком, салфеткой, 
полотенцем, 
расческой, горшком).  

Навыками 
самообслуживания: 

умеет самостоятельно 
одеваться и 
раздеваться в 
определенной 
последовательности, 
умываться, есть 
ложкой.  

Навыками 
элементарного труда, 
помогает воспитателю  

убирать игрушки, 
посуду и пр. , всегда 
заканчивает начатую 
работу, 

Умеет играть рядом со 
сверстниками, не мешая 
им. Проявляет интерес к 

совместным играм 
небольшими группами. 

Эмоционально откликается 
на игру, предложенную 
взрослым, подражает его 

действиям, принимает 
игровую задачу, использует 
в игре замещение 
недостающего предмета. 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

1                

1 балл - навык не сформирован (ребенок не может выполнить задание, помощь взрослого не принимает) 

2 балла – навык сформирован частично (ребенок с помощью взрослого принимает некоторые задания)  

3 балла - навык сформирован (ребенок выполняет самостоятельно или с частичной помощью взрослого 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (3 года)     

Образовательная область " Художественно-эстетическое развитие"    

№ 
  

  

шифр 

Ф.И.О  
  

Критерии оценки   

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

 

знает владеет умеет    
Имеет представления 
о цветах  (различает 

красный, синий, 
зеленый, желтый, 
белый, черный 
цвета.; ориентации 
на листе (верх, низ, 
середина, стороны) 

Имеет представления 
о  средствах 

выразительности 
музыки (громко-тихо, 
быстро-медленно, 
высоко-низко, весело-
грустно)  

 Навыками 
музыкально-

ритмических 
движений. Умеет 
двигается в 
соответствии с 
характером музыки, 
начинает движение с 
первыми звуками 
музыки, умеет 
выполнять движения: 

притопывать ногой, 
хлопать в ладоши, по-
ворачивать кисти рук. 

Навыками лепки. Умеет 
раскатывать комок 

пластилина прямыми и 
круговыми движениями 
кистей рук; отламывать 
от большого комка 
глины (пластилина) 
маленькие комочки, 
сплющивает их 
ладонями; соединять 
концы раскатанной 

палочки, плотно 
прижимая их друг к 
другу. 

 Двигаться под музыку, 
начинает и заканчивает 

движение под музыку 
вместе с другими 
детьми. 

Слушать и смотреть 
театрализованную 

сказку 

 

 нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

 
 

1                 

 



Промежуточные результаты освоения Программы детьми (3 года)     

Образовательная область " Познавательное развитие" ФЦКМ   

№ 

  

  

шифр 

Ф.И.О  
  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

знает владеет  умеет 

Различает некоторые 
овощи, фрукты (1-2 
вида), деревья 
ближайшего 

окружения (1-2 вида). 
некоторых домашних 
и диких животных,  

Имеет элементарные 
представления о 
природных сезонных 
явлениях 

Сооружает 
разнообразные 
постройки по образцу, 
используя 2-3 формы  

Владеет простыми 
способами 
конструирования из 
бумаги (разрывание, 
сминание, 
скручивание) 

 внимательно слушать 
задание и выполнять 
простейшие поручения 
взрослого 

Умеет по словесному 
указанию взрослого 
находить предметы по 
названию, цвету, 
размеру.   

 нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 
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Промежуточные результаты освоения Программы детьми (3 года) Образовательная область "Познавательное развитие" ФЭМП 

№ 

  

  

шифр 

Ф.И.О  
  

  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

знает владеет  умеет 

Имеет представления  
об «Один-много»  
«больше, "меньше", 
"столько же" 

Различает круг, 
квадрат, треугольник, 
предметы, имеющие 
углы и круглую 
форму  

Навыками сериации 
предметов по одному 
признаку ( предметы 
по цвету, размеру, 
форме). Раскладывает 
предметы в ряд из 3-х 
элементов. Собирает 
пирамидку. 

При помощи 
взрослого составляет 
из однородных 
предметов группы и 
выделяет один 
предмет лишний из 
группы  

Умеет выполнять 
задания рядом со 
сверстниками, не мешая 
им. Проявляет интерес 
к совместным 
действиям небольшими 
группами. 

Адекватно реагирует 
на замечания и 
запреты воспитателя. 
При выполнении 
поручений использует 
помощь воспитателя 

 нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 
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Промежуточные результаты освоения Программы детьми (3 года)  

Образовательная область  "Физическое развитие" 

 Критерии оценки   

№ 

шифр 

Ф.И.О  
  

знает владеет навыками основных движений умеет 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

Имеет представления о 

здоровье и болезни 

Имеет представления 

о частях тела (руки, 
ноги, голова, живот, 
спина) 

Умеет ходить и бегать, 

не наталкиваясь на 
других детей. Умеет 
ползать, подлезать под 
натянутую веревку, 
перелезать через 
бревно, лежащее на 
полу. 

Умеет брать, 

держать, переносить, 
класть, бросать, 
катать мяч 

 Принимает участие в 

подвижных  
бессюжетных играх 

Подчиняться правилам 

подвижной игры, 
проигрывать и 
безконфликтно вести 
себя в любом виде 
активности. 

 нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон. уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон. уч. г 
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Подсчет итогового результата 

Подсчет итогового результата осуществляется путем выведения среднего балла. 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2  

к ООП ДО 

МБОУ «Сусанинская СОШ» 

дошкольные группы основного здания 

 

 

 

 

МОНИТОРИНГ ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

4 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточные результаты освоения Программы детьми (4 года) 

Образовательная область   "Социально-коммуникативное развитие"      Критерии оценки  

№ 

шифр 

Ф.И.О 
  

знает владеет  умеет 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
  Свое имя и фамилию, 

адрес проживания, 

имена родителей 

 Имеет элементарные 
представления о 

семье, самом себе. 
Правилах 
взаимодействия с 
другими людьми ( 
уважение к старшим, 
вежливые слова). 

 Правильно выполняет 
процессы умывания, 

мытья рук, пользуется 
носовым платком, 
правильно держит 
ложку и вилку, 
старается есть 
аккуратно, пользуется 
салфеткой, одевается и 
раздевается при участии 

взрослого, стремясь к 
самостоятельным 
действиям. 

владеет игровыми 
действиями с 

игрушками и 
предметами-
заместителями. 

 объединяться в игре, 
распределять роли, 

выполнять игровые 
действия, поступать в 
соответствии с игровым 
замыслом. 

 различать 
эмоциональные 

состояния людей 
(радость, веселье, слезы, 
гнев), веселую и 
грустную музыку, 
веселое и грустное 
настроение  
сверстников, взрослых, 
животных, сопереживая 

им. 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

1                        

      1 балл - навык не сформирован (ребенок не может выполнить задание, помощь взрослого не принимает) 

      2 балла – навык сформирован частично (ребенок с помощью взрослого принимает некоторые задания)  

      3 балла - навык сформирован (ребенок выполняет самостоятельно или с частичной помощью взрослого) 

 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (4 года)     

Образовательная область " Познавательное развитие" ФЦКМ    

№ 

  

  

 

 

 

 

 

шифр 
Ф.И.О.  

  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
  

знает владеет  умеет 
 

Различает и 
называет некоторых 
животных разных 
групп, деревья, 
кустарники, травы, 

одежду, обувь, 
посуду, мебель (4-5 
видов 

Имеет представления 
об общественном 
транспорте (автобус, 
самолет, поезд, 
теплоход…) 

 Навыками 
конструирования 
(надстраивание, 
изменение 
пространственного 
расположения 
деталей); 

 Конструирует 
объекты по образцу 
и по заданию 
взрослого из 
различных видов 
крупного  
«Строителя»  

Ребенок проявляет 
интерес к миру, 
потребность в 
познавательном 
общении со взрослыми  
(«Что такое?», «Кто 
такой?», «Что 

делает?», «Как 
называется?»). 

Использует простейшую 
модель в 
исследовательской 
деятельности.Определяе
т  свойства предметов 
(цвет, форма, величина, 
вес), из каких 

материалов сделаны ( 
стекло, металл, кожа, 
пластмасса, резина)  

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  
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Промежуточные результаты освоения Программы детьми (4 года) Образовательная область "Познавательное развитие" ФЭМП 
 

 

№ 

  

  

шифр 
Ф.И.О.  

  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

 
знает владеет  умеет 

 
 Имеет представления о 
формах (прямоугольник, 
овал,) и  размере 
предметов, находит 
предмет по указанным 
свойствам, сравнивает и 
обобщает 3- 4 предмета. 

Имеет представления 
о  частях суток их 

последовательности 
(утро, день, вечер, 
ночь). 

 Навыками счета в 
пределах 5. Называет 

числительное по прядку, 
Уравнивает группы 
предметов, убирая или 
добавляя нужное 
количество предметов. 

Навыками наложения 
или приложения 

 На занятии 
выполнять два 

последовательных 
действия по словесной 
инструкции 
воспитателя 

Определять 
пространственные 

направления от себя, 
двигаться в заданном 
направлении. 

 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  

1                         
 

 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (4 года)    

Образовательная область  "Физическое развитие" Критерии оценки   

№ 

шифр 
Ф.И.О.  

  

знает владеет навыками основных движений умеет 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

имеет элементарные 

представления о том, 
что помогает нам быть 
здоровыми 

имеет элементарные 

представления о том 
зачем человеку нужны 
глаза, уши, зубы, 
руки, ноги,- и что 
надо делать, чтобы 
они были здоровыми. 

 ходить в разных 

направлениях, с 
остановкой, приседанием, 
ходит по точно 
очерченному  
пространству на полу; 
бегать трусцой без 
изменения темпа по кругу. 

прыгать на месте; 

прямым галопом, с 
предметов ( высота 15-
20см), бросать и 
ловить мяч снизу 
двумя руками  

 Принимает участие в 

подвижных сюжетных 
играх   

Умеет быть водящим, 

активно включается в 
любой вид активности 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 
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Подсчет итогового результата 

Подсчет итогового результата осуществляется путем выведения среднего балла. 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 2  

к ООП ДО  

МБОУ «Сусанинская СОШ» 

дошкольные группы основного здания 

 

 

 

 

МОНИТОРИНГ ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

5 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточные результаты освоения Программы детьми (5 лет)   

Образовательная область   "Социально-коммуникативное развитие"      Критерии оценки  

№ 

шифр 

Ф.И.О 

  

знает владеет  умеет 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

 имеет представления о  
сигналах светофора и 
места перехода через 
дорогу, различает 
виды транспорта,  

имеет представления о 
безопасном поведении в 
природе и улице  
(костер, ядовитые грибы 
и растения, водоем);  

навыками 
самообслуживания: 
самостоятельно 
одевается и 
раздевается, 
складывает одежду, 

поддерживает свой 
внешний вид в 
порядке, соблюдает 
правила гигиены, 
поведения за столом. 

навыками трудовой 
деятельности в быту  

договариваться о 
совместной игре, 
поддерживает ролевое 
поведение, соблюдает 
правила игры  

адекватно оценивать 
свои и чужие 
поступки, соблюдает 
общепринятые нормы 
поведения в детском 
саду и дома. 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

1                       

 

      1 балл - навык не сформирован (ребенок не может выполнить задание, помощь взрослого не принимает) 

      2 балла – навык сформирован частично (ребенок с помощью взрослого принимает некоторые задания)  

      3 балла - навык сформирован (ребенок выполняет самостоятельно или с частичной помощью взрослого) 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (5 лет)   

 

Образовательная область " Художественно-эстетическое развитие"   

№ 
  

  

шифр 

Ф.И.О. 
  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

  

 

знает владеет умеет  

 имеет представления 
о музыке, жанрах 
музыкальных 
произведений, 
средствах 
музыкальной 
выразительности. 

 имеет представление о 
живописи, скульптуре, 
архитектуре, средствах 
их выразительности. 

  навыками рисования, 
лепки, аппликации; 
использует известные 
способы и приемы 
работы для создания 
выразительных 
образов, с небольшой 
помощью взрослого 

выбирает материалы и 
инструменты. 

навыками 
ритмичного 
движения под 
музыку, выполняет 
танцевальные 
движения, играет на 
шумовых 
музыкальных 

инструментах 

решать творческие 
задачи, используя свои 
знания и навыки, 
опираясь на 
небольшую помощь 
взрослого. 

с помощью образных 
средств языка, мимики и 
пантомимики  передавать 
эмоциональные состояния 
людей и животных.   

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г   

1                         

    

   



 

 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (5 лет)    

Образовательная область " Познавательное развитие" ФЦКМ   

№ 

  

  

  

шифр 

Ф.И.О. 
  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

знает владеет  умеет 

Имеет представление о 
себе и своей семье: 
ребенок знает свое имя 

(полное и краткое), 
фамилию, возраст, пол, 
состав своей семьи, 
свой адрес. 

 Имеет представления 
об окружающем мире: 
знает название 

страны, родного 
города; о 
многообразии 
растений и животных, 
их потребностях как 
живых организмов,  

Навыками 
конструирования по 
образцу, простой 

схеме, (мосты, здания, 
гаражи 4-5 вариантов 
по каждой теме) 

 Владеет 
обобщенными 
способами и 

приемами  
конструирования по 
образцу и 
воображению из 
бумаги, мелкого 
конструктора  

 Принять задачу на 
запоминание, 
способен 

сосредоточенно 
действовать в течение 
15-20 минут. 
Проявляет интерес к 
познавательной  
деятельности, активно 
участвует в 
экспериментировании 

Способен к 
целенаправленным 
действиям в процессе 

организованного взрослым 
процесса обучения, задает  
разнообразные поисковые 
вопросы («Почему?», 
«Зачем?», 
«Откуда?»),проявляет 
любознательность, 
высказывает мнения, 

делится впечатлениями со 
взрослыми, сверстниками,. 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

1                         

 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (5 лет) Образовательная область "Познавательное развитие" ФЭМП 

№ 

  

  

шифр 

Ф.И.О. 

  

  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

знает владеет  умеет 

Имеет представления 

о цифре и числе, об 
арифметических 
понятиях (больше-
меньше, равно), 
геометрических 
плоскостных фигурах 

имеет представление о 

времени (сутки, неделя, 
время года) 

Владеет навыками 

ориентации в 
пространстве 
относительно себя 
(право-лево, верх-
низ), на бумаге (углы, 
вершины, стороны); 

Навыками счетных 

операций: считает до 
5—6, обозначает  
количество числом и 
цифрой (от 1 до 5, 6). 
Пользуются 
выражениями: 
«Сколько всего?», 
«Который?», «Какой 

по порядку?». 

определять связи и 

зависимости между 
числами, 
отношениями чисел 
(больше, меньше на 
1), сравнивать и 
образовывать числа, 
уравнивать множества 
по числу.  

определять состав 

чисел из единиц и 
двух меньших в 
пределе 5.Может 
применять усвоенные 
знания для решения 
несложных задач) 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

 1                        

 

 



 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (5 лет) 

  
Образовательная область "Физическое развитие" Критерии оценки 

  

№ 

шифр 

Ф.И.О. 

  

знает владеет навыками основных движений умеет 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

 Имеет представление 

о ЗОЖ (назначение 

частей тела, знает 

правила гигиены) 

 Иимеет представления 

о физкультуре и 

спорте.( знает летние и 

зимние виды спорта, 

может назвать 

спортивный инвентарь 

зимних и летних видов 

спорта.) 

Ходьбы и бега Ходит 

ритмично сохраняя 

дистанцию и 

правильную осанку. 

Бег. изменяет 

направление, на 

скорость. 

Навыками прыжков и 

метания (прыгает в   

длину с места.  Ведет 

мяч на месте не менее 

20 раз. Бросает мяч 

разными способами 

 Умеет играть в 

подвижные 

игры.(Знает 

соблюдает и 

выполняет 

элементарные правила 

игр ) 

Умеет  выполнять 

доступные возрасту 

гигиенические 

процедуры 

 нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г  нач. уч. г кон.уч. г 

1                        

 

Подсчет итогового результата 

Подсчет итогового результата осуществляется путем выведения среднего балла. 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №  2 

к ООП ДО 

МБОУ «Сусанинская СОШ» 

дошкольные группы основного здания 

 

 

 

 

МОНИТОРИНГ ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ  

6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточные результаты освоения Программы детьми (6 лет)  

        Образовательная область   "Социально-коммуникативное развитие" 

№ 

  

  

  

шифр 

Ф.И.О. 

  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

знает владеет умеет 

имеет представления 
о специальных видах 
транспорта («Скорая 
помощь», 
«Пожарная», 
«Милиция»), о  
правилах безопасного 
поведения для 

пешеходов и 
пассажиров.. 

имеет представления о 
безопасном поведении 
в быту, понимает, как 
вести себя в 
некоторых 
потенциально 
опасных ситуациях  

навыками 
самообслуживания, 
следит за своими 
вещами, соблюдает 
правила гигиены. 

 навыками этикета 
(поведение за 
столом, в 
общественных 
местах). 

организовать игру,  
объяснить правила 
игры,проявляет 
заинтересованность 
в совместной игре. 

рассказать о себе, о 
своих планах, 
желаниях, чертах 
характера. 

 нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г 

 1                       

      1 балл - навык не сформирован (ребенок не может выполнить задание, помощь взрослого не принимает) 

      2 балла – навык сформирован частично (ребенок с помощью взрослого принимает некоторые задания)  

      3 балла - навык сформирован (ребенок выполняет самостоятельно или с частичной помощью взрослого 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (6 лет)   

Образовательная область   "  Художественно-эстетическое развитие"  

№ 

  
  

  

шифр 

Ф.И.О 
  

Критерии оценки 

  

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

знает владеет умеет 

имеет представление о 
средствах 
музыкальной 
выразительности, 
знает нескольких 
композиторов, 
названия 

музыкальных 
инструментов,  

имеет представление  
о живописи, графике, 
скульптуре, 
архитектуре и 
средствах их 
выразительности, 
различает портрет, 

натюрморт, пейзаж, 
различает 
особенности 
декоративно-
прикладного 
искусства.  

 навыками рисования, 
лепки, аппликации, 
создает сюжетные 
композиции, умеет 
подобрать цвета, 
самостоятельно 
подбирает материалы 

и инструменты для 
выполнения замысла. 

навыками пения, 
двигается согласовано 
с музыкой и ритмом, 
исполняет 
танцевальные 
движения, музицирует 
на шумовых 

музыкальных 
инструментах 

  самостоятельно 
определить замысел 
будущей работы, 
использует освоенные 
техники, создает 
оригинальные 
выразительные 

образы, верно 
подбирает для их 
создания средства 
выразительности. 

Активно и творчески 
проявляет себя в 
разных видах 
художественной 
деятельности 
(изобразительной, 
театрализованной, 

игровой деятельности 
по литературному 
произведению, в 
сочинении загадок, 
сказок, рассказов) 

 нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г кон. уч. г  нач.уч.г 

 1                        

 



Промежуточные результаты освоения Программы детьми (6 лет)  

Образовательная область   " Физическое развитие"   

№ 

  

  

  

шифр 

Ф.И.О. 
  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 знает владеет навыками основных движений умеет 

 имеет представление 
об особенностях 
строения тела 
человека и 
необходимости 
охраны своего 
здоровья, знает о 
вредных привычках, 

различает полезные и 
вредные для здоровья 
продукты питания,  

Имеет 
представления об 
олимпиаде (зимних 
и летних видах 
спорта). Может 
назвать ведущих 
спортсменов разных 
видов спорта. 

 Ходьбы и бега Ходит 
ритмично сохраняя 
дистанцию и 
правильную осанку. 
Бегает изменяя 
направление, 
скорость, из разных 
и.п. 

 Навыками прыжков и 
метания Прыгает в  
длину с места, Ведет 
мяч на месте не менее 
30 раз. Бросает мяч 
разными способами в 
баскетбольное кольцо. 

Играть в подвижные 
игры, соблюдает и 
выполняет правила, 
соблюдает технику 
безопасности и 
самоконтроля в играх.  

проявляет хорошую 
выносливость, 
быстроту, силу, 
координацию, 
гибкость. В поведении 
выражена потребность 
в двигательной 
активности и 

физическом 
совершенствовании. 

 нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г 

 1                        

 

Промежуточные результаты освоения Программы детьми (6 лет) 
 

Образовательная область   "Познавательное развитие" ФЦКМ  

№ 

  

  

  

  

шифр 

Ф.И.О. 
  
  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

  

знает владеет умеет 

 Ребенок имеет 
представления о 
семейных и 
родственных 
отношениях, знает 

некоторые 
культурные традиции 
и увлечения членов 
семьи. Имеет 
представление о 
значимости 
профессий родителей, 
устанавливает связи 

между видами труда. 

  

 Ребенок имеет 
развернутые 
представления о 
природе родной 
страны, 

достопримечательност
ях родного города, 
России, жизни людей 
в других странах мира 

  

 навыками 
конструирования по 
замыслу, создает 
модели постройки по 
словесной 

инструкции, 
обладает навыками 
планирования 

  

 Владеет навыками 
конструирования из 
различных материалов 
(природный, лего) на 
основе  чтения черно-

белой схемы.  

  

самостоятельно 
поставить цель (или 
принять ее от 
воспитателя), 
обдумать путь к ее 

достижению, решать 
интеллектуальные 
задачи в поисковой 
деятельности, 
рассуждать, 
формулировать 
проблемы и 
высказывать свое 

мнение по поводу их 
решения. 

  

Способен к 
произвольным 
действиям, 
самостоятельно 
планирует и 

называет два-три 
последовательных 
действия, способен 
удерживать в 
памяти правило, 
высказанное 
взрослым, и 
действовать по нему 

без напоминания, 

  

 нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г 
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Промежуточные результаты освоения Программы детьми (6 лет)  

Образовательная область   "Познавательное развитие" ФЭМП  

№ 

  

  

  

  

шифр 

Ф.И.О. 

  
  

Критерии оценки 

О
ц

ен
к

а
 у

р
о
в

н
я

 р
а
зв

и
т
и

я
 

  

знает владеет умеет 

 Имеет 
представления о 
геометрических 
плоскостных и 
объемных фигурах; 
геометрических 
понятиях (отрезок, 

угол, вершина,); 
делении фигуры на 
части и понимает 
взаимоотношение 
частей. 

  

  Имеет представление 
об ориентировке в 
ходе времени по 
часам, значении 
временных отрезков: 5, 
10, 15 минут, ровно 12 
часов, половина 

третьего 
(относительно каждого 
часа).  

  

Навыками прямого, 
обратного, 
порядкового счета до 
20, решения 
логических и 
математических и 
занимательных задач 

  

 Навыками измерения  
разных величин 
условными мерками: 
протяженностей 
объектов по длине, 
ширине, высоте; 
объемов, массы,. 

  

 определять связи и 
зависимости между 
числами, 
отношениями чисел 
(больше, меньше на 
1, 2), Пользуются 
умением определять 

состав чисел из 
единиц и двух 
меньших в пределах 
10 

  

Слушает и понимает 
взрослого, действует 
по правилу или 
образцу в разных 
видах 
математической 
деятельности 

  

 нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г  нач.уч.г кон. уч. г нач.уч.г  кон. уч. г нач.уч.г  кон. уч. г 
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Подсчет итогового результата 

Подсчет итогового результата осуществляется путем выведения среднего балла. 



 

Приложение № 2 

 

К ООП ДО  

МБОУ «Сусанинская СОШ»  

дошкольные группы основного здания 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ДИАГНОСТИКА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 3-7 ЛЕТ 

 

 
 

 



 

Диагностика речевого развития детей 3-4 года 
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Диагностика речевого развития детей 4-5 лет 
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Диагностика речевого развития детей 5-6 лет 
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Диагностика речевого развития детей 6-7 лет 
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Условные обозначения: 

5 баллов – ребенок выполняет все задания самостоятельно и правильно 

4 балла – ребенок самостоятельно выполняет задания и исправляет свои ошибки с помощью уточняющего вопроса. 

3 балла – ребенок правильно выполняет половину заданий, остальные задания – с помощью педагога. 

2 балла – ребенок выполняет все задания с помощью педагога. 

1 балл – ребенок не выполняет задания, помощь педагога не принимает. 

 

Условные обозначения для подраздела «Звукопроизношение»: 

5 баллов – ребенок правильно произносит все звуки. 

4 балла – неправильное произношение ребенком 1-2 звуков 

3 балла – неправильное произношение ребенком от 3-х до половины звуков 

2 балла – у ребенка нарушено произношение всех звуков 

1 балл – ребенок не произносит звуки 

 

Пояснения к разделу «Звуковая культура речи» 

Общие речевые навыки не оцениваются в бальной системе. Педагог словами дает характеристику дикции, темпу речи, силе голоса и интонационной 

выразительности речи. При подсчете среднего балла эти показатели в расчет не берутся. 

 

Подсчет итогового результата 

Подсчет итогового результата осуществляется путем выведения среднего балла. Например, в диагностической карте речевого развития детей 2-3 лет 

всего 13 заданий. Отнимаем 4 критерия общих речевых навыков. Остается 9 заданий. Складываем полученное количество баллов и делим на 9. 

Результат округляем до единицы. 

 



Приложение № 3 

К ООП ДО  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование непрерывной 

 образовательной деятельности                                            в  

дошкольных группах основного здания  

МБОУ «Сусанинская СОШ» 

 



 

 

 

Тематическое планирование непрерывной образовательной деятельности в младшей разновозрастной группе 

общеразвивающей направленности для детей 3-5 лет МБОУ «Сусанинская СОШ» дошкольные группы 

основного здания на 2021-2022 учебный год 

Месяц Неделя Тема недели (лексическая тема) 

Сентябрь 1 неделя 30.08.2021- 03.09.2021 Детский сад игрушки 

  2 неделя 06.09.2021- 10.09.2021 Осенний сундучок «Грибы. Ягоды». 

3 неделя 13.09.2021- 17.09.2021 Осенний сундучок «Овощи» 

4 неделя 20.09.2021- 24.09.2021 Осенний сундучок «Фрукты» 

5 неделя 27.09.2021- 01.10.2021 Осень 

Октябрь 1 неделя 04.10.2021- 08.10.2021 Деревья, кустарники 

2 неделя 11.10.2021- 15.10.2021 Дикие животные 

3 неделя 18.10.2021- 22.10.2021 Звери готовятся к зиме 

4 неделя 25.10.2021- 29.10.2021 Птицы 

Ноябрь 1 неделя 01.11.2021- 05.11.2021 Домашние животные 

2 неделя 08.11.2021- 12.11.2021 Домашние птицы 

3 неделя 15.11.2021- 19.10.2021 Одежда 

4 неделя 22.11.2021- 26.11.2021 Обувь, головне уборы 

Декабрь 1 неделя 29.11.2021- 03.12.2021 Дом 

2 неделя 06.12.2021- 10.12.2021 Мебель 

3 неделя 13.12.2021- 17.12.2021 Зима 

4 неделя 20.12.2021- 24.12.2021 Зимние забавы 

5 неделя 27.12.2021- 31.12.2021 Новый год 

Январь 2 неделя 10.01.2022 - 14.01.2022 Профессии 

3 неделя 17.01.2022 – 21.01.2022 Профессии 

4 неделя 24.01.2022 - 28.01.2022 Зоопарк 

Февраль 1 неделя 31.01.2022 - 04.02.2022 Комнатные растения 

2 неделя 07.02.2022-11.02.2022 Транспорт 

3 неделя 14.02.2022-18.02.2022 Транспорт. 

4 неделя 21.02.2022-25.02.2022 День защитника Отечества 

Март 1 неделя 28.02.2022-04.03.2022 Мамин праздник 

2 неделя 07.03.2022-11.03.2022 Моя семья 

3 неделя 14.03.2022-18.03.2022 Продукты питания 

4 неделя 21.03.2022-25.03.2022 Посуда (кухонная) 

5 неделя 28.03.2022-01.04.2022 Посуда (столовая) 

Апрель 1 неделя 04.04.2022-08.04.2022 Народные промыслы 

2 неделя 11.04.2022-15.04.2022 Космос  

3 неделя 18.04.2022-22.04.2022 Весна 

4 неделя 25.04.2022 -29.04.2022 Обитатели водоемов 

Май 1 неделя 02.05.2022 -06.05.2022 День Победы 

2 неделя 09.05.2022-13.05.2022 Моя малая родина 

3 неделя 16.05.2022-20.05.2022 Насекомые 

4 неделя 23.05.2022-27.05.2022 Рептилии и земноводные 

Июнь 1 неделя 30.05.2020-03.06.2022 Здравствуй лето 

2 неделя 06.06.2022-10.06.2022 Ребенок в мире людей 

3 неделя 13.06.2022-18.06.2022 Неделя Здоровья 

4 неделя 20.06.2022-24.06.2022 Зоологическая неделя 

5 неделя 27.06.2022-01.07.2022 Цветочная неделя 

Июль 1 неделя 04.07.2022-08.07.2022 Витаминная неделя 

2 неделя 11.07.2022-15.07.2022 Волшебная неделя 

3 неделя 18.07.2022-22.07.2022 Экспериментальная неделя 

4 неделя 25.07.2022-29.07.2022 Спортивная (игр и забав) неделя 

Август 1 неделя 01.08.2022-05.08.2022 Наедине с природой 

2 неделя08.08.2022-12.08.2022 Неделя Сказок 

3 неделя 15.08.2022-19.08.2022 Утро радостных встреч 

4 неделя22.08.2022-26.08.2022 Неделя Знатоков 

5 неделя29.08.2022-02.09.2022 Прощание с летом 



 

 

Тематическое планирование непрерывной образовательной деятельности в старшей разновозрастной группе 

комбинированной направленности для детей 5-7 лет МБОУ «Сусанинская СОШ» дошкольные группы 

основного здания на 2021-2022 учебный год 

Месяц Неделя Тема недели (лексическая тема) 

Сентябрь 1 неделя 30.08.2021- 03.09.2021 Наш детский сад 

2 неделя 06.09.2021- 10.09.2021 Осень  

3 неделя 13.09.2021- 17.09.2021 Овощи. Огород 

4 неделя 20.09.2021- 24.09.2021 Фрукты. Сад 

5 неделя 27.09.2021- 01.10.2021 Грибы. Ягоды 

Октябрь 1 неделя 04.10.2021- 08.10.2021 Лес. Деревья 

2 неделя 11.10.2021- 15.10.2021 Перелетные птицы 

3 неделя 18.10.2021- 22.10.2021 Звери готовятся к зиме 

4 неделя 25.10.2021- 29.10.2021 Человек, части тела 

Ноябрь 1 неделя 01.11.2021- 05.11.2021 Моя семья 

2 неделя 08.11.2021- 12.11.2021 Одежда 

3 неделя 15.11.2021- 19.10.2021 Обувь, головне уборы 

4 неделя 22.11.2021- 26.11.2021 Поздняя осень 

Декабрь 1 неделя 29.11.2021- 03.12.2021 Домашние животные, птицы 

2 неделя06.12.2021- 10.12.2021 Дикие животные зимой 

3 неделя 13.12.2021- 17.12.2021 Зимующие птицы 

4 неделя 20.12.2021- 24.12.2021 Зима, зимние забавы 

5 неделя 27.12.2021- 31.12.2021 Новый год 

Январь 2 неделя 10.01.2022 - 14.01.2022 Зоопарк 

3 неделя 17.01.2022 – 21.01.2022 Профессии и инструменты 

4 неделя 24.01.2022 - 28.01.2022 Транспорт. Профессии на транспорте 

Февраль 1 неделя 31.01.2022 - 04.02.2022 Правила дорожного движения 

2 неделя 07.02.2022-11.02.2022 Рыбы 

3 неделя 14.02.2022-18.02.2022 Комнатные растения 

4 неделя 21.02.2022-25.02.2022 День защитника Отечества 

Март 1 неделя 28.02.2022-04.03.2022 Мамин праздник 

2 неделя 07.03.2022-11.03.2022 Весна 

3 неделя 14.03.2022-18.03.2022 Дом. Мебель 

4 неделя 21.03.2022-25.03.2022 Посуда 

5 неделя 28.03.2022-01.04.2022 Продукты питания 

Апрель 1 неделя 04.04.2022-08.04.2022 Наша страна 

2 неделя 11.04.2022-15.04.2022 Космос   

3 неделя 18.04.2022-22.04.2022 Моя малая родина 

4 неделя 25.04.2022 -29.04.2022 Цветы 

Май 1 неделя 02.05.2022 -06.05.2022 День Победы 

2 неделя 09.05.2022-13.05.2022 Насекомые 

3 неделя 16.05.2022-20.05.2022 Лето 

4 неделя 23.05.2022-27.05.2022 До свидания, детский сад! 

Июнь 1 неделя 30.05.2020-03.06.2022 Ребенок в мире людей 

2 неделя 06.06.2022-10.06.2022 Цветочная неделя 

3 неделя 13.06.2022-18.06.2022 Волшебная неделя 

4 неделя 20.06.2022-24.06.2022 Зоологическая неделя 

5 неделя 27.06.2022-01.07.2022 Юные пешеходы 

Июль 1 неделя 04.07.2022-08.07.2022 Неделя здоровья 

2 неделя 11.07.2022-15.07.2022 Витаминная 

3 неделя 18.07.2022-22.07.2022 Экспериментальная 

4 неделя 25.07.2022-29.07.2022 Спортивная (игр и забав) 

Август 1 неделя 01.08.2022-05.08.2022 Наедине с природой 

2 неделя 08.08.2022-12.08.2022 Неделя сказок 

3 неделя 15.08.2022-19.08.2022 Утро радостных встреч 

4 неделя 22.08.2022-26.08.2022  Неделя Знатоков 

5 неделя 29.08.2022-02.09.2022 Прощание с летом 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 

К ООП ДО 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания ООП ДО МБОУ «Сусанинская СОШ» 

дошкольные группы основного здания. 
 

Образ. 

область 

Раздел 

программы 
Методические пособия 

Авторская комплексная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы., Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой (Издание 5-ое (инновационное) 

Мозаика -Синтез, Москва, 2019 

Авторская комплексная программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. (Издание 3-е, исправленное 

и дополненное) Мозаика -Синтез, Москва, 2015 
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Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

• Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010. 

• Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй 

младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010 

• Дурова Н.В. Очень важный разговор. – М. Мозаика – Синтез, 2001. 

• Шорыгина Т.А.Добрые сказки, ТЦ «Сфера», 2014.-96с. 
• Воспитание нравственных чувств у старших дошкольников: Кн. для 

воспитателя детского сада / Р. С. Буре, Г. Н. Година, А. Д. Шатова и др.: под 

ред. А. М. Виноградовой, - 2 изд., - М. Просвещение, 1989. – 96 с. 

• Степанов В. А. Моя родина – Россия, - М., 2004. 
• Нравственное воспитание в детском саду: Пособие для воспитателей/ В. Г. 

Нечаева, Т. А. Маркова, Р. И. Жуковская и др.: под ред. В. Г. Нечаевой, Т. А.  

Марковой. – 3 изд. – М. Просвещение, 1984. – 272 с. 

• Лопатина А. А., М. Скребцова 600 творческих игр для больших и маленьких / 

3 изд. – М.: Амрита-Русь, 2005. – 320 с. 

• Уорнер П. 150 развивающих игр для дошкольника / 2 изд. – Мн.: «Попурри», 

2006. – 160 с. 

• Ривина Е.К Герб и флаг России, Москва, 2002 

• Казаков А.П., Т.А.Шорыгина Детям о великой победе – М. Издательство 

«Гном»,2012 

• Алифанова Г.Т., Петербурговедение для малышей – Спб, Паритет, 2005 

• Князева О.Л., Р.Б. Стеркина Я, Ты, Мы – М. Дрофа, 1999 

 

 
Ребенок в семье, 

обществе, 

патриотическое 

воспитание 

• Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

• Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

• Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско- 

патриотическое воспитание дошкольников (подготовительная к школе 

группа). – М.: Изд-во Скрипторий, 2008 г. 
• Система патриотического воспитания в ДОУ: планирование, педагогические 

проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий / авт.- 

сост. Е. Ю. Александрова и др. – Волгоград. Учитель, 2007. – 203 с. 

Самообслужива 

ние, 
самостоятельнос 

• Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 



 ть, трудовое 

воспитание 

• Комарова Т. С., Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском 

саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

– 48 с. 
• Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2007, 144 с. 

  

 

 
 

Формирование 

основ 

безопасности 

• Авдеева Н.Н, Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности. – СПб.: Детство-Пресс, 2009, - 144 

• Жукова О. Г., Трушнина Г. И., Федорова Е. Г. Азбука «АУ»: методическое 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2008. – 144 с. 

• Тимофеевой Л.Л. Формирование культуры безопасности – Спб, Детство- 

пресс, 2014. 

• Максиняева М. Р. Занятия по ОБЖ с младшими школьниками. – М.: ТЦ Сфера, 

2004. – 128 с. 

• Правила дорожные знать каждому положено: Познавательные игры с 

дошкольниками и школьниками / Авт.-сост. М. С. Коган. – 4 изд., 

Новосибирск, 2008. – 256 с. 

• .Голицына Н.С, С.В.Люзина ОБЖ для старших дошкольников, Москва 2010- 

112с. 
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Развитие 

познавательно - 

исследовательск 

ой деятельности 

• Савенков А. И. Методика исследовательского обучения дошкольников. Из-во: 

Дом Федорова, 2010 
• Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: 

Мозаика- Синтез, 2008-2010 

• Королева Л.А. Познавательно – исследовательская деятельность в 

ДОУ, Спб – Детство – пресс 2014. 

 

 

 

Приобщение к 

социокультурны 

м ценностям 

• Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
• Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.- 

М., 2002. 

• Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 

1999. 

• Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной 

действительности. — Самара, 1997. 

• Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 

2009-2010. 

• Королева Л.А. Познавательно – исследовательская деятельность в 

ДОУ, Спб – Детство – пресс 2014. 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

• Е.В.Колесникова Математика для детей методическое пособие-М.: ТЦ 

Сфера, 2015.-96с. 

• Голубина Т.С. Чему научит клеточка .-М. «Мозаика синтез», 2004. 
• Новикова В.П.Математика в детском саду . – М.»Мозаика синтез», 2005 

  

 

Ознакомление с 

миром природы 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! – Спб.: «Детство- 

пресс»,2006. – 496с. 
• Тимофеева Л.Л Ребёнок и окружающий мир. Комплексные занятия в 

подготовительной группе.- СПб, Детство-пресс, 2011.-272с. 

• Саво И.Л. Планирование работы по экологическому воспитанию: Учебно- 

методическое пособие.-СПб, «Детство-пресс», 2010.-560с. 

• Николаева С. Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе 

группе детского сада. Для работы с детьми 6 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2010. – 168 с. 
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Развитие речи 

• Ушакова О.С. Занятия по развитию речи– М. Сфера 2009. 
• Куликовская Т.А.Сказки – пересказки, Спб Детство- пресс, 2011г. 

• Е.В.Колесникова Развитие звуко – буквенного анализа у детей 6-7 лет, 

М. Ювента, 2014г 

http://shop.top-kniga.ru/persons/in/4339/


  • Карпова С.И., В.В. Мамаева Развитие речи и познавательных 

способностей дошкольников 6- 7лет, Спб «Речь», 2008. 

• Затулина Г.З. Конспекты комплексных занятий по развитию речи, 

Педагогическое общество России, М.2007. 

• Козина И.В. Лексические темы по развитию речи дошкольников 

Подготовительная группа, Москва, 2014. 

• Ушакова О.С., Е.М.Струнина, Методика развития речи детей, - 

Москва, Владос 2004. 

• Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников – М., Сфера 

– 2002. 
• Ельцова О.М.Основные направления и содержание работы по подготовке 

детей к обучению грамоте. Спб, Детсво-пресс, 2011.-320с. 

• Подготовка к обучению грамоте в детском саду: Учебное пособие для 

воспитателя детского сада / под ред. Н. В. Дуровой, Л. Ф. Журовой, - М., 

1994. 

• Кислова Т.Р. «По дороге к азбуке», 
• Никитина А.В «Занятия с детьми 6-7 лет по ознакомлению с 

окружающим миром».,КАРО, СПб., 2011 г. 

• Подрезова Т.И. «Материал к занятиям по развитию речи», Айрис- 

Дидактика, Москва. 2006 г. 

• Аджи А.В. «Конспекты интегрированных занятий в подготовительной 

группе д/сада», ТЦ Сфера, Москва, 2012 г. 

• .Шестирнина Н.Л «Русский фольклор», Школьная книга, г.Москва, 2014 

г 

• Громова О.Е. «Стихи о временах года и игры. Дидактические материалы 

по развитию речи детей», СФЕРА, г.Москва, 2005 г. 

 
 

Художественная 

литература 

• Организация непосредственно образовательной деятельности детского сада 

«Чтение художественной литературы», Воронеж, 2013. 

• Хрестоматия для детей. Пособие для воспитателей детского сада и родителей 

/ сост. Н. П. Ильчук и др. – 1 изд. М., АСТ, 1997. – 608 с. 

• Ушакова О.С., Н.В.Гавриш Знакомим дошкольников с литературой. – М. 

Сфера, 2002.. 
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Приобщение к 

искусству, 
изобразительная 

деятельность, 

конструктивно- 

моделирующая 

деятельность, 

музыкально - 

художественная 

деятельность 

• «Ладушки» Каплуновой И.М. Новоскольцевой И.А. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста 
• Парциальная программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» 

художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности –М.;ИД «Цветной мир»,-2015. 

• «Танцевальная ритмика» Суворовой Т.И. 
• «Тутти» Бурениной А.И. Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста 

• «Ритмическая мозаика» Бурениной А.И. 
• Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика- 

Синтеэ, 2005- 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

• Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:- 
Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

• Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

• Г.П. Фёдорова На золотом крыльце сидели, Санкт-Петербург,»Детство – 

Пресс» 2000. 

• Буренина А.И. Ритмическая пластика для дошкольников, Санкт-Петербург, 
1994; 

• Караманенко Т.Н., Караманенко Ю.Г. Кукольный театр – дошкольникам – М.: 

Просвещение, 1982; 

• Картушина М.Ю. Логоритмика для малышей М. 2005 



  • Бондаренко Т.М Организация непосредственно образовательной 

деятельности в подготовительной группе «Художественное 

творчество» - Воронеж, 2012. 

• Скоролупова О.А. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным искусством – М.: ООО 

«Изд-во Скрипторий 2003», 2009 
• Соколова С.В. Оригами для старших дошкольников , Спб «Детсво – 

Пресс», 2005. 

• Румянцева Е. Аппликация, простые поделки. – М. Айрис Пресс, 2008. 
• Пищикова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике – Москва, 

2008. 

• Чумичева Р.М. Дошкольникам о живописи – М.: Просвещение, 1992 
• Комарова Т.С. Коллективное творчество дошкольников – М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

• Малышева А.Н., Н.В.Ермолаева Аппликация в детском саду Ярославль, 

2004. 

• Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет, Москва, Мозаика – Синтез , 

2014. 

• Петрова И.М Объёмная аппликация, Спб, Детство – пресс,2001. 

• Колдина Д.Н. Лепка и аппликация, М. – Мозаика Синтез, 2014. 
• Галанов А.С., С.Н.Корнилова, С.Л.Куликова Занятие с дошкольниками по 

изо, М. – Сфера 2000. 

• Баймашова В.А. Как научить рисовать, Москва, 2008. 
• Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Подготовительная к школе группа.- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 

2007. 
• Казакова Т.Г. «Развивайте у дошкольников творчество», 
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Формирование 

представлений о 
здоровом образе 

жизни, культурно- 

гигиенические 

навыки 

• Казаковцева  Т. С. Здоровье с детства – программа по валеологии и 

физической  культуре для ДОУ, Киров,  1997 г. – 77 с. 

• Картушина М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 6 – 7 лет – М: ТЦ Сфера, 

2008. – 224 с. 

• Учимся правильно питаться. Для воспитателей ДОУ/ авт.-сост. Ю. П. 

Климович. – Волгоград: Учитель, 2007. – 172 с. 

• Доскин В.А., Л.Г. Голубева Растём здоровыми – Москва «Просвещение» 2004. 

• Стрельникова А.Н. «Дыхательная гимнастика» 

• Соченеванова А. М. Комплексы утренней гимнастики 3 – 7 лет. Детство – 

Прогресс, Санкт-Петербург, 2005 г. – 46 с. 

• Шебеко В.Н., Ермак Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду – М.: 

Просвещение, 2001 г. 

 

http://www.mdou.ru/books.php?id=304&authors
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Пояснительная записка. 

 

Программа воспитания МБОУ «Сусанинская средняя 

общеобразовательная школа», реализующая образовательные программы 

дошкольного образования (далее – Программа, Программа воспитания), разработана 

на основе требований Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам  воспитания обучающихся»1, с учетом Плана мероприятий по реализации 

в 2021- 2025 годах Стратегии  развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года2, федерального государственного стандарта дошкольного 

образования. Работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся в                                       образовательных организациях реализуемых дошкольную 

образовательную программу  (далее – Учреждение) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

общего образования (далее–НОО), к реализации Примерной программы  

воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию (протокол от 2 .07. 2020г. №2/20 и размещенной на портале  

https://fgosreestr.ru. 

Учреждение руководствуется определением понятия «образовательная 

программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): 

«образовательная программа – комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических 

условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного 

графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных 

настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

      Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

https://fgosreestr.ru/
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представление о человеке. 

     В основе процесса воспитания детей в Учреждении должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

    Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

Учреждения и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые 

результаты определяют направления рабочей программы воспитания. С учетом 

особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок. В 

рабочей программе воспитания отражается взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и 

патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

    Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они нашли свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы Учреждения. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Учреждение в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 

основной образовательной программы, региональной и муниципальной специфики 

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития, физического развития. 

    Реализация   Программы    воспитания    предполагает   социальное    

партнерство с другими организациями. 
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Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы 

воспитания. 

 

1.1.Цель и задачи программы воспитания. 

Общая цель воспитания в Учреждении – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с   базовыми   национальными   ценностями,   нормами   и   правилами,   принятыми 

в обществе. 

            Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (3 года – 8 

лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья). 

3. Создание благоприятных условий воспитания детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

4. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

5. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка. 

6. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

8. Обеспечить поддержку семейного воспитания на основе содействия 

ответственному отношению родителей к воспитанию детей, повышению их 

социальной, коммуникативной и педагогической компетентности; 
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1.2. Методологические основы и принципы построения программы воспитания. 

Методологической основой программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы 

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении 

воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного 

мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и 

смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного 

периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами 

разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. Программа     воспитания      построена      на      основе      духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности Ленинградской 

области; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе МБОУ «Сусанинская СОШ» 

(дошкольные группы) включающем воспитывающие среды, общности, 

Культурные практики, совместную деятельность и события.
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1.2.1. Уклад образовательной организации. 

            Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

Ленинградской области и Учреждения, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни Учреждения. Уклад 

способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками Учреждения). 

 

1.2.2. Воспитывающая среда Учреждения. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

 

1.2.3. Общности (сообщества) Учреждения. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБОУ «Сусанинская СОШ» (дошкольные группы). Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое                                       поведение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников Учреждения и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в Учреждении. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Учреждении. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 
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Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в Учреждении направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в Учреждении; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя Учреждения. 
 

1.2.4. Социокультурный контекст. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
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1.2.5. Деятельности и культурные практики в Учреждении. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний,  полученных от взрослого, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 
 

1.3 Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к 

концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

В Учреждении  не   осуществляется   оценка   результатов   воспитательной   

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Напрвления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриоти-

ческое 

Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Социаль-

ное 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруднич

ество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавате

льное 

Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности      

и      в      самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского  общества. 

Физическое 

и  оздорови- 

тельное 

Здоровье Владеющий   основными   навыками   личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстети

ческое 

Культура 

и    красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 
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Вариативная часть: (Региональный компонент). 

 

В основу образовательного процесса входит вариативная часть, формируемая  

участниками образовательного процесса. В данную часть включена парциальная 

программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

Региональный компонент – это часть содержания предметов базисного плана, 

включающих материалы о регионе. 

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой 

образования региональных культурных традиций и особенностей; сохранение 

единого образовательного пространства; физическая направленность деятельности 

региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; 

вооружение дошкольников системой знаний о регионе. 

Обучение региональному компоненту на основе парциальной программы, 

реализующейся в Учреждении строится на основе преемственности поколений, 

патриотического воспитания, уникальности природной и культурно-исторической 

среды и региональной системы образования как важнейшего фактора развития 

территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента  образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам Учреждения адаптироваться к условиям 

жизни в ближайшем социуме: проникнуться любовью к родной земле, воспитать у 

себя потребность в здоровом образе жизни, формировать основу экологической 

культуры   и основы финансовой грамотности, рационально использовать природные 

богатства, охранять природу.  

Содержание регионального компонента в воспитательном процессе призвано 

способствовать формированию у дошкольников духовно- нравственных ориентаций, 

развитию их творческого и интеллектуального потенциала,  толерантности в условиях 

современного мира. 

Для эффективной реализации всех направлений регионального компонента, 

реализуемых в Учреждении выявлены и обоснованы следующие педагогические 

ориентиры: 

- формирование вышеизложенных направлений у дошкольников, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования; 

- подготовка педагогического коллектива к реализации данных направлений 

регионального компонента дошкольного образования; 

- создание развивающей среды Учреждения; 

- организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи. 

Использование регионального компонента как одного из средств социализации 

дошкольников предполагает следующее: 

1. Ознакомление дошкольников с родным краем в ходе реализации программы 

воспитания Учреждения (проведение экскурсий, бесед, различных мероприятий и 

др.) 

2. Введение регионального компонента с учётом принципа постепенного перехода от 

более близкого ребёнка, личностно значимого (дом, семья) к менее близкому – 
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культурно-историческим фактам. 

3.  Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе 

родного поселка, когда дети сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы 

участвовать, чтобы отразить свои чувства и представления об увиденном и 

услышанном. 

4. Взаимодействие с родителями. 

5. Профессиональное совершенствование и обобщение опыта работы всех участников 

образовательного процесса (воспитателей, узких специалистов); 
 

Благодаря региональному компоненту дети получают возможность 

беспрепятственно включаться в те области человеческой практики, которые 

традиционно сложились в нашем регионе. 

Объединение разных видов деятельности одним тематическим содержанием 

создает возможности творческого осмысления темы и наиболее полного ее 

отражения с помощью средств выразительности, специфических для того или иного 

вида деятельности, обеспечивая глубокое познание и эмоциональное переживание 

ребенка образов, воспитываемых в вариативной части программы. 

 

Название 
программы 

Показате
ли 

Целевые ориентиры 

Парциальная 

Программа 

И.А. 

Лыковой 

«Цветные 

ладошки». 

Этико-

эстетическ

ое 

направлен

ие 

Культура

 

и красота 

Воспитаны эстетического восприятия художественных  
образов (в произведениях искусства) и  предметов 

(явлений) окружающего мира как эстетических 

объектов. 
Созданы условия для свободного экспериментирования 
с художественными материалами и инструментами. 

Ознакомлены с универсальным «языком» искусства 

–средствами художественно-образной выразительности. 

Амплификация (обогащение) индивидуального 

художественно- эстетического опыта (эстетической 

апперцепции):«осмысленное чтение» - 

распредмечивание  и                опредмечивание -художественно- 

эстетических объектов с помощью воображения и 

эмпатии (носителем и выразителем эстетического 

выступает  цельный                                                                                          художественный  образ 

как универсальная категория); интерпретация 

художественного образа и содержания, заключённого в 

художественную форму. Воспитан художественный 

вкус и чувство гармонии. Созданы условия для 

многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего 

мира Сформирована эстетическая картина мира и 

основные элементы «Я -концепции-творца». 
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Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание программы воспитательной работы по направлениям 

воспитания. 

 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества: 

 Социально-коммуникативное развитие;

 Познавательное развитие;

 Речевое развитие;

 Художественно-эстетическое развитие;

 Физическое развитие.

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания. 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России;

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 
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4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Учреждения сосредотачивает свое 

внимание на основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа;

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям;

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека.

 

2.1.2. Социальное направление воспитания. 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности,  

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

 При реализации данных задач воспитатель Учреждения сосредотачивает свое 

внимание  на основных направлениях воспитательной работы: 
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 организовывает сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.;

 воспитывает у детей навыки поведения в обществе;

 учит детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;

 учит детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;

 организовывает коллективные проекты заботы и помощи;

 создает доброжелательный психологический климат в группе.

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания. 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

       Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг;

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье
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формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.

 Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;

 введение оздоровительных традиций в Учреждении.

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в Учреждении. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель Учреждения 

сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной   работы: 

 формирует у ребенка навыки поведения во время приема пищи;

 формирует у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела;

 формирует у ребенка привычку следить за своим внешним видом;

 включет информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа 

по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей.

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания. 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд  

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает



18 
 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду.  

Основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Учреждения сосредотачивает свое 

внимание  на  направлениях воспитательной работы: 

 показывает детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;

 воспитывает у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;

 предоставляет детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;

 собственным примером трудолюбия и занятости создает у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

 связывает развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.
 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания. 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 
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6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

Учреждения должен сосредотачивает свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

 учит детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;

 воспитывает культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;

 воспитывает культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом;

 воспитывает культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Учреждения; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества;

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь Учреждения;

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.;

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском языке;

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания.
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2.2. Особенности реализации воспитательного процесса. 

 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности 

оперировать образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле 

зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления 

инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей. 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного 

возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности на разных возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения 

по целевым ориентирам программы воспитания не подлежат непосредственной 

оценке, в томчисле в виде педагогической диагностики, и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Основной целью педагогической работы Учреждении является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок к учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное 

средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных 

формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) Отдельное внимание уделяется 

самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от 

возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны       воспитателя.        

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагоги 

ориентируются на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 

воспитанников: 

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы 
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поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками 

(дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы 

с получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее 

обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к 

ней отношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

  интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

дошкольников (+ развивающие задания на интерактивных панелях); 

 театрализованные постановки; 

 дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

 групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной 

работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 

жизнедеятельности в Учреждении; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов.                

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют (одна величина, изменяясь, 

меняет другую величину) с портретом выпускника образовательной организации, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования и с 

базовыми духовно - нравственными ценностями. 

         Воспитательный процесс в Учреждении организуется в развивающей 

предметно- пространственной среде, которая образуется совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 

детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее 

составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. Окружающая ребенка РППС Учреждения, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию 

у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 

поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на 
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ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС Учреждения как: 

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах Учреждения регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов и др. 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

- В таких видах деятельности как игра, включая сюжетно-ролевую игру, игры с 

правилами: подвижные, малоподвижные и др. 

- Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками). 

- Познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними. 

- Чтение художественной литературы 

- Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице) 

- Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация) 

- Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах. 

- Двигательная (овладение основными движениями формы активности ребенка. 

 

Реализация цели и задачи данной программы воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы Учреждения: 

Формирование: 

- семейных ценностей 

- основ нравственной культуры 

- основ гражданской идентичности 

- основ социокультурных ценностей 

- основ экологической культуры 

- воспитание культуры труда 

- ценности здоровья и здорового образа жизни. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Учреждении, 

осуществляющего образовательный и воспитательный процессы на уровне 

дошкольного образования, выступающих в качестве факторов, признаков, 

характеристик, определяющих содержание программы воспитания, отображаются в 

виде: 

Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой 

распространенной формой взаимодействия всех участников образовательных 

отношений, в том числе связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с 
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инвалидностью. Традиционные события оформляются в различные проекты, где 

предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В 

конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

       Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 

процессе проведения традиционных мероприятий, в том числе с участие детей с ОВЗ 

и инвалидностью. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, 

подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, игры- путешествия, 

викторины, квест- игры. 

Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детско- 

родительского творчества, посвященные Дню космонавтики, Дню Победы, 

новогодним праздникам, выставки, связанные с сезонными явлениями и др. Лучшие 

творческие работы, размещаются на выставку в учреждении сада и выкладываются на 

сайт учреждения. 

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения, в том числе с 

участием детей с ОВЗ и В ходе акций дошкольники получают природоведческие 

знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

Воспитанники принимают участие в акции «Бессмертный полк», «Береги природу», 

«Зажги синим», «Посадим дерево».  

Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание 

и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников, в том числе с участием детей с ОВЗ и инвалидностью. Воспитанники 

и педагоги участвуют в районных, муниципальных и региональных конкурсах. 

Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 

проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, в том числе с 

участием детей с ОВЗ и инвалидностью. 

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной 

деятельности (спортивные праздники, досуги и развлечения, соревнования, 

эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитывают любовь к спорту, в том числе с участием детей с ОВЗ и 

инвалидностью. Воспитанники участвуют в ГТО, проводятся спортивные 

мероприятия на день физкультурника, день здоровья, на день Защитника Отчества. 
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2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

программе Учреждения отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только 

при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе.  

Для Учреждения важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи 

к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия 

по дополнительному образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 

(папки - передвижки, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки, 

организованы информационно-коммуникационные сети, обеспечивающие передачу 

информации от педагогов родителям, организованы родительские сообщества в сети 

интернет, где родители могут получить разнообразную информацию о б 

образовательных программах реализующихся в Учреждении, режиме дня, меню, 

проводимых мероприятиях, привлекают родителей к участию в проведении 

праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов, 

публикуют информацию в групповых блогах и на сайте Учреждения информацию об 

экскурсии, целевых прогулках, походах (совместно с родителями).Эти мероприятия 

помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно 

и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных ситуациях вне Учреждения. 

Следующим пунктом во взаимодействии с семьёй в Учреждении, и одной из 

эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со 

специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон 

воспитания и развития детей. Периодичность встреч и тематика определяются 

запросом родителей. Для получения дополнительной информации о характере и 

причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее 

решения проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей (экспресс-

методики, анкеты, тесты, опросники). 

Виды и формы работы используемые в Учреждении. 

Групповые формы работы: 

- Родительский совет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Управляющий Совет Учреждения, участвующий в разработке Программы 

Развития и  постановке стратегических задач перед Учреждением. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте Учер., 
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посвященные обсуждению интересующих родителей/законных представителей 

вопросов воспитания; 

- Консультации со специалистами учреждения и педагогами Региональном 

консультационном Центре Ленинградской области. 

 

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей/законных представителей для 

решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 

возраста.

 Участие родителей/законных представителей в педагогических консилиумах, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 

ребенка.

 Участие родителей/законных представителей и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.

 Индивидуальное консультирование родителей /законных 

представителей c целью координации воспитательных усилий педагогического 

коллектива и семьи.
 

                     Вариативная часть 

Вариативная часть в Учреждении реализуется и формируется участниками 

образовательного процесса, обеспечивая вариативность современного дошкольного 

образования, отражая в себе: 

- наличие приоритетных направлений деятельности детского сада, 

обеспечивающих развитие интегративных качеств дошкольников и равные 

стартовые возможности для дальнейшего обучения детей в общеобразовательных 

учреждениях; 

- особенности физического, социально-личностного, познавательно-речевого, 

художественно-эстетического развития детей конкретной группы с учетом 

их интересов, желаний, потребностей и способностей, а также запросов 

родительской общественности; 

- специфику национально-культурных, демографических, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

        При организации совместной работы Учреждения, согласно вариативной 

части   программы с семьями воспитанников соблюдаются основные принципы: 

- открытость детского сада для семьи (каждому родителю/законному представителю 

обеспечивается возможность знать и видеть, как развивается его ребенок); 

 - сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание активной развивающей среды для реализации программы и целевых 

ориентиров. 

Главная цель педагогов Учреждения – профессионально помочь семье в 

воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную 

реализацию ее воспитательных функций. 
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           Данная цель реализуется через оказание практической и теоретической 

помощи родителям воспитанников через трансляцию основ теоретических знаний и 

формирование умений и навыков практической работы с детьми; использование с 

родителями различных форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из 

индивидуально- дифференцированного подхода к семьям.      

          Педагоги организовывают свою деятельность с родителями/законными 

представителями посредством следующих форм: 

- индивидуальные консультации,     

 -                                                              мастер- классы; 

- индивидуальные беседы; 

- выступления педагогов на родительских собраниях с отчетом о достижениях 

детей, знаний в области реализуемых программ; 

- знакомят с информацией на сайте и родительских сообществах в сети интернет; 

проводят совместные экскурсии; 

- организовывают выставки рисунков для родителей, показательные выступления детей 

на различных мероприятиях Учреждения (утренники, спортивные соревнования, 

развлечения, открытые НОД и др.). 

 

Региональный компонент содержания программы воспитания. 

          В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, 

природно-климатических, культурных, исторических и экономических особенностей 

региона в содержание дошкольного образования введены образовательные задачи по 

ознакомлению детей с историей, культурой, традициями, бытом, природой, 

административной символикой Ленинградской области, Гатчинского района, п. 

Сусанино, п. Семрино и Сусанинского сельского поселения. 

Основная цель: формирование первичных представлений о малой родине, 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках через приобщение к историко-культурному наследию нашего района, 

поселка. 

          Распределение материала к региональному и муниципальному компоненту 

содержания дошкольного образования: темы по ознакомлению с родным краем в 

содержании материала являются – «Я и моя семья», «Родной поселок», «Природа 

родного края», «Быт и традиции», «Играем в русские народные игры», «Герои 

прославившие наш поселок», «Люди творческих профессий, жившие и посещающие 

наш поселок» и др. 

Основные социальные институты, взаимодействующие с Учреждением :  

Сусанинский КДЦ, Пожарная часть ОГПС Гатчинского района п. Вырица, ПЧ 

«Заповедник», Администрация МО Сусанинского СП, Сусанинская сельская 

библиотека, Семринская НШ, Музей Русского быта Сусанинской СОШ, Сусанинская 

СОШ. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями/законными 

представителями детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

Учреждения. 
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Ценности единства и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада Учреждения, в котором 

строится воспитательная работа. 

 

Раздел III. Организационный. 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательное значимые виды совместной деятельности.  

Уклад Учреждения направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

 обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы 

и средства обучения. 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектив а, к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

 взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

 учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах  которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

          Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) интегрированы с соответствующими пунктами организационного 

раздела ООП ДО.  

         Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и 

свои собственные, – для всех участников образовательных отношений: 

руководителей Учреждения, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения Учреждения. Уклад определяется общественным 

договором, устанавливает правила жизни и отношений в Учреждении, нормы и 

традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

            Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни Учреждения. 

           Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется 

командой Учреждения и должен быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 
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           Процесс проектирования уклада Учреждения включает следующие шаги.  

№п/п Шаг Оформление 

      

    1 

 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

Учреждения. 

 

Устав Учреждения, локальные акты, Правила 

Внутреннего распорядка воспитанников, 

Правила внутреннего трудового распорядка, 

внутренняя 

символика. 

     

 

 

    2 

 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах 

жизнедеятельности Учреждения: 

– специфику организации 

видов деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

Учреждения; 

– праздники и мероприятия. 

 

 

ООП ДО, АООП и Программа 

воспитания. 

     

 

     3 

 

 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада Учреждения. 

 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие Учреждения с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство Учреждения с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

 

             Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой.
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       Программа воспитания Учреждения реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий ее 

реализации, включающих: 

- создание уклада Учреждения, отражающего сформированность в нем готовности 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для детского сада 

воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад Учреждения направлен 

на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного 

образования на уровень начального общего образования;

1. Обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- 

пространственной среды; 

2. Оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

3. Современный уровень материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

4. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

5. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

              Воспитательный процесс в Учреждения строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка;

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников;

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События Учреждения. 

           Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность  

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

           Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных 

и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 
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в соответствии с календарным планом воспитательной работы Учреждения, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в Учреждения возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России;

 создание творческих детско-взрослых проектов, проведение каких-либо 

мероприятий с приглашением в Учреждение уважаемых людей, от которых дети 

узнают познавательную информацию, показ спектаклей, различных музыкальных 

произведений для детей других групп, садов и др.

          Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.
 

3.3. Организация предметно-пространственной среды. 

          Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику Учреждения и включает: оформление 

помещений; оборудование; игрушки. 

            ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком: включает знаки и символы 

государства, региона, города и Учреждения; отражает региональные,

 этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится Учреждение; должна быть 

экологичной, природосообразной и безопасной; обеспечивает ребенку возможность 

общения, игры и совместной деятельности; отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; обеспечивает ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира; среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; среда обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; среда предоставляет ребенку возможность погружения 

в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  

Вся среда Учреждения гармонична и эстетически привлекательна. При выборе 

материалов и игрушек для ППС Учреждение ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста.
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3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в 

данном контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. 

Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в 

комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный 

характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее 

внимание тем качествам, которые по уровню сформированности не соответствуют 

развитию других качеств.  

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого 

ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия 

между воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи 

значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях 

последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных 

выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями 

воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию.  

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и 

результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение 

необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 

воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на 

обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем 

больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное 

воздействие. 

          Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических 

действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности 

обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса. 

          Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она 

не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (учебной, трудовой).
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Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить 

и по таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность 

обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы 

дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит 

психологический характер.  

           Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе 

переработки поступающей информации. Важнейшей является психологическая 

информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда 

воспитательная деятельность представляет собой различные методы, средства и 

приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия.     

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов Учреждения, направленная на развитие личности ребенка, 

социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений используется потенциал основных 

и дополнительных образовательных программ и включает обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

          Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 
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Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Директор Управляет воспитательной деятельностью на уровне Учреждения; 

Создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; Контролирует исполнение 

управленческих решений по воспитательной деятельности в 

Учреждении (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в Учреждении). 

 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

 

Проводит анализ итогов воспитательной деятельности в Учреждении за 

учебный год; 

Планирует воспитательную деятельность в Учреждении  на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

 

 

 

 

Старший 

методист 

Организует воспитательную деятельность в Учреждении; 

Разрабатывает  необходимые  для   организации            

воспитательной деятельности в Учреждении

 нормативные документы (положения, инструкции

 должностных и функциональных обязанностей, проекты и 

программы воспитательной работы и др.); 

Анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

Планирует работы в организации воспитательной деятельности; 

Организует практическую работу в Учреждении, в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

Проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в 

Учреждении совместно с Педагогическим советом; 

Организует повышение квалификации и 

профессиональную переподготовку педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей. 

Проводит анализ и контролирует воспитательную деятельность, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

Мотивирует педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных воспитательных и социально значимых проектов; 

Информирует о наличии возможностей для

 участия педагогов в воспитательной деятельности; 

Наполняет сайт Учреждения информацией о воспитательной 
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 деятельности; 

Организует повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

Организует и координирует работу при проведении в учреждении 

воспитательных мероприятий; 

Организует участие обучающихся в конкурсах и 

соревнованиях различного уровня и т.д. 

Организует методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

Участвует в создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; Развивает 

сотрудничества с социальными партнерами; 

Стимулирует активную воспитательную деятельность 

педагогов; 

 

 

Педагог-психолог 

Оказывает психолого-педагогическую помощь 

участникам образовательного процесса; 

Осуществляет социологические исследования; Организует и 

проводит различные виды воспитательной   работы; 

 

 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед  

Формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, знания 

и умения, направленные на сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций Учреждения; 

Обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической 

культурой; 

Организует работы по   формированию   общей культуры будущего 

школьника; 

Формирует умение у воспитанников красиво, культурно и правильно 

общаться со сверстниками и взрослыми внедрение здорового образа 

жизни; 

Внедряет в практику воспитательно-познавательной деятельности 

научные достижения, новые технологии образовательного процесса; 

Организует   участия   обучающихся   в   мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; 

 

Младший 

воспитатель 

Совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; Участвует в  организации

 работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 



 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации программы 

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации программы воспитания в 

ДОУ включает: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996 – р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении государственной программы РФ «Развитие 

образования» (2018-2025гг.) - направление (подпрограмма) «Содействие развитию дошкольного и общего образования» 

 Национальный проект «Образование» (2019-2024 гг.), паспорт проекта утверждён президиумом Совета при 

Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектами, протокол от 03.09.2018 № 10 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 14.08.2020 № 831 "Об утверждении 

Требований к структуре официального сайта образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" и формату представления информации" 

 Областной закон Ленинградской области от 24.02.2014 № 6-оз «Об образовании в Ленинградской области» 

 Постановление Правительства Ленинградской области от 14.11.2013 № 398 «О государственной программе 

Ленинградской области «Современное образование в Ленинградской области» 

 Постановление администрации Гатчинского муниципального района от 19.10.2020 № 3344 «Об утверждении 

муниципальной программы Гатчинского муниципального района Ленинградской области «Современное образование в 

Гатчинском муниципальном районе» 

Устав МБОУ «Сусанинская средняя общеобразовательная школа»;  

Локальные акты МБОУ «Сусанинская средняя общеобразовательная школа»;   

Программа развития МБОУ «Сусанинская средняя общеобразовательная школа» на 2021-2025 г.г. 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ «Сусанинская средняя общеобразовательная 

школа»; Утвержденные АОП ДО МБОУ «Сусанинская средняя общеобразовательная школа». 

Годовой план работы на учебный год 

Календарный учебный график; 

http://www.edu.lenobl.ru/Files/file/oblastnoi_zakon_%E2%84%96_6-oz_ob_obrazovanii_v_lo.docx


 

Положения, регламентирующие воспитательную деятельность в Учреждении 

Подробный перечень документации выложен на сайте МБОУ «Сусанинская СОШ» в разделе «Документы», 

«Образование». Официальный сайт: http://www.susanino-school.ru/ 
 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в 

работе с особыми категориями детей. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его 

индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Учреждения и основанием для проектирования воспитывающих сред, 

деятельностей и событий. 

На уровне уклада Учреждения инклюзивное образование – это идеальная норма 

для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в Учреждении. 

На уровне воспитывающих сред: 

- предметно-пространственная     развивающая среда     строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

- событийная воспитывающая среда Учреждении обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные 

формы жизни детского сообщества; 

- рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, 

сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка 

в социальной ситуации его развития. 

http://www.susanino-school.ru/


 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в 

своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных образовательных организациях, 

реализующих инклюзивное образование, являются: 

- принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

- принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

- принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях Учреждения организации являются: 

1. Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

2. Формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников 

образовательных  отношений; 

3. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению 

уровня педагогической компетентности родителей; 

4. Налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их успешной адаптации и 

интеграции в общество; 

5. Расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 

6. взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

8. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 



 

3.7 Календарный план воспитательной работы 
 

 
 

Срок  

проведения 

 

        Группа для детей с 3-5 лет 

 

Группа детей с 5-7 лет комбинированной направленности 

Патриотическое направление 
 
Ноябрь 

День народного единства. 
4 ноября. Тематическая беседа. Моя Родина 

Россия. Беседы, посвященные истории России». 
Разучивание стихотворения 
В. Орлов «Здравствуй Родина моя!». 

День народного 
единства.4 ноября. Тематическая беседа. Моя Родина Россия. 

Презентация на тему 

«Родина». Беседа. Прослушивание музыкальных произведений 

о Родине. 
«С чего начинается Родина?». 

 

 

 

  

 «День матери».26 ноября. Музыкальное 

поздравительное 

мероприятие. 

«День матери». 26 ноября. 
Музыкальное 
поздравительное мероприятие. 

 

 

 

 Музыкальное мероприятие, посвященное дню 
матери. 

     Декабрь День неизвестного солдата.3 декабря. 
Тематическая беседа. 

День героев Отечества. 9 декабря. 
Чтение сказки «Храбрый утенок». 
«Культура и традиции русского народа». 
Разучивание русской народной песенки - потешки 
«Петушок-золотой гребешок», «Как у нашего  кота». 
Дидактическая игра «Украсим русский народный   костюм». 

День неизвестного солдата.3 декабря. 
Тематическая беседа. Презентация по теме. 
День героев Отечества. 9 декабря. Тематическая беседа о истории и 

особенности праздника. Чтение сказки о богатырях русских Илье 
Муромце, Добрыне Никитиче 
«Права человека». 10 декабря. 
Беседа «Мои права и обязанности». Словесная игра «Назови сказки, 
где нарушаются права героев». 
День конституции 12 декабря. 
Беседа «Мы граждане России». Прослушивание гимна России». 
Д/игра 
«Собери флаг и герб России». Заучивание стих-я «Что мы Родиной 

зовем». 

«Культура и традиции русского народа». 

Презентация по теме: «Традиции русской народной культуры. 
Праздники на Руси» Народные игры, Фольклор. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
      Январь День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады. 27января. 

Прослушивание произведения А. Смирнова «Эх, Ладога. 

Экскурсия к мемориалу погибших защитников 

Ленинграда. 

День полного освобождения Ленинграда  
 от фашистской блокады. 27января. Тематическая 

беседа. Чтение стихов о блокаде Н. А. участие в мероприятиях 
организуемых школой. Экскурсия к мемориалу погибших 

защитников Ленинграда 

 

 

  

 

Февраль Музыкальное развлечение, посвященное русским народным традициям «Рождественские колядки». Русские народные игры, 

заклички, обрядовые песни «Ой, ты масленица»!», «Блины», хороводные танцы. 

 21 февраля «Международный день родного языка». 
Чтение стихов А. Барто «Язык наш прекрасный». Русская 
народная игра «Удочка». 
День защитников отечества. 
Спортивно-музыкальный праздник «Будем в армии 
служить…» стихи, песни, фотографии. 

21 февраля «Международный день родного языка». 
Тематическая беседа о разных языках народов мира. Чтение стихов А. 
Барто «Язык наш прекрасный». Русская народная игра «Удочка». 
День защитников отечества. Спортивно-музыкальный 

праздник «Будем в армии служить…» стихи, песни, 
фотографии. 

 

 

 

  

 

 

Март «Наши мамы и бабушки» 

Изготовление открыток к 8 Марта (подарки мамам и 
бабушкам). 
Чтение сказки С. Вангелия «Подснежники для мамы». 
Музыкальное мероприятие к празднику 8 марта 

«Я в мире - человек» Беседы на тему: «Я в мире 

человек». Чтение и обсуждение стихотворения Э. 
Успенского «Если бы я был девчонкой». 

«Наши мамы и бабушки» 
Изготовление сувениров к 8 Марта(подарки мамам 

 

 и бабушкам). 
Чтение сказки С. Вангелия «Подснежники для мамы». 
Музыкальное мероприятие к празднику 8 марта Игра 
«Интервью»: Что означает слово гражданин?» Права и 
обязанности. Заучивание пословиц и поговорок о Родине. 

 

 

 

 

   



 

Апрель  День космонавтики. 

 «Летят самолеты». Просмотр мультфильма 

«Самолеты.» Чтение стихотворения А. Барто «Самолет». 

«Люби и знай родной свой край». 

Просмотр развивающего мультфильма 

«Динь в деревне». 

День космонавтики. 

Презентация по теме. Дидактические игры на тему «Космос». 

  «Люби и знай родной свой край». 

  Викторина «Назови улицы поселка». 

Май «День Победы». 

Ситуативная беседа «Кто такие солдаты». 
Подвижные игры «Мы сильные и смелые». 

«Акция: «Бессмертный полк». 

День семьи.15 мая. 

Мой дом, моя семья.  

Чтение Русских народных сказок о семье и доме 

«Репка», «Теремок» и др. Разучивание стихов о семье 

М. Тахистовой «Мой дом». 
Дидактическая игра «Мой адрес». 

«День Победы». 

«Экскурсия к могиле погибших солдат. 
Выставка рисунков по теме. 

Акция: «Бессмертный полк». 

День семьи.15 мая. 

Презентация «С чего начинается Родина?». Беседа. 

 

 

 

 

 

  

 

Июнь «ДеньРоссии».12 июня Спортивно-музыкальное 

развлечение 

«ДеньРоссии».12 июня Спортивно-музыкальное развлечение 

22 июня День памяти и скорби. Тематическая беседа. 

 День рождения Петра 1. Аппликация «Кораблик».  

Сказка о храбром мышонке». 

Сказка о смелом мальчике. Л. Хоцияр 

День рождения Петра 1. 

«Город Санкт-Петербург и его создание». Беседа «Кто такой 

царь, президент?» Игра «раньше и теперь». 

Июль «День семьи, любви и верности». 8 июля Музыкальное 
развлечение. 

«День семьи, любви и верности».8июля Музыкальное развлечение. 

День военно-морского флота. 

Просмотри мультфильма: «Смешарики. «Водные 
процедуры». Потешки на тему: «Вода». 

Рисование "Раскрашиваем   корабли». 

День военно-морского флота. 

Тематическая беседа. Д/и "Морские профессии". 

Рисование российского флага. 

Август-
сентябрь   

День п. Сусанино (4сентября). Чтение и разучивание 

стихов о родном крае, отгадывание загадок, 

прослушивание в аудиозаписи русских и национальных 

мелодий. 

День поселения п. Сусанино (4 сентября). 
-беседа: «Край, в котором мы живем». «Стихи о малой Родине» 



 

«День Российского флага». «День Российского 

 

  22 августа. 

Беседа- игра «Кукла Катя с флажком триколором – 

белый, синий, красный» 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка?». Разучивание 

стихотворения о флаге. 

флага». 22 августа. Беседы «Государственные символы России». 

Выставка рисунков по теме. Разучивание стихотворения о флаге. 

Физкультурно-оздоровительное направление 

Сентябрь «Я и мое тело». 
Беседа «Чумазый мальчик». 
Правила дорожного движения. 25-29 сентября. 

Подвижная игра «Красный, желтый, зеленый». 
Игровая ситуация «Помоги зайке перейти дорогу». 

«Я и мое тело». 
Беседа «Я и моѐ тело», «Чистота –залог здоровья». 
Правила дорожного движения. 25-29 сентября. 
Подвижная игра «Красный, желтый,зеленый». Игровая ситуация 

«Едем в автобусе». 

 

 

  

 

 Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочка чумазая», З. 

Октябрь Бялковская «Юля – чистюля», З. Александрова «Купание», потешки «Водичка-водичка», «Расти коса до 
пояса». 

  

Ноябрь 

Декабрь 
Игровая ситуация: 

«В гостях у Мойдодыра». 

Игровая ситуация: 
«Как привести себя в порядок». 

 Дидактическая игра «Что нужно доктору для работы?». 

Экскурсия в медицинский кабинет. 

Дидактическая игра 

«Покажи правильно и назови вид спорта». 
Экскурсия в медицинский   кабинет. 

 

 Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Доктор Айболит», Е. Шкловский «Как лечили мишку», Т. Волгина «Два друга» 

Январь 

 Феврал ь 

Игровая ситуация: «Можно - нельзя». 
Игровая ситуация: «На игровой площадке». 

Игровая ситуация: «Поведение с незнакомыми людьми». 

Игровая ситуация: «Один дома». 
 

 

Чтение художественной литературы: русская народная сказка «Волк и семеро козлят», А. Толстой «Буратино», С. Маршак 

«Сказка о глупом мышонке», К. Чуковский «Котауси и Мауси». 



 

Просмотр мультфильмов Смешарики «Азбука 

здоровья» серия «Правильное питание». 

Дидактическая игра 

«Разложи на тарелках полезные продукты». 

Проектная деятельность «Где хранятся витамины?». 

Март Всемирный день иммунитета.1 марта. Ситуативная 

беседа «Какую пользу приносят овощи и фрукты?». 

Чтение Э. Мошковской «Чужая морковка», Ю. Тувим 
«Овощи». 

Всемирный день иммунитета.1 марта. Ситуативная беседа 

«Какую пользу приносит закаливание, правильное питание, режим 

дня? 

Загадки об овощах и Фруктах. Чтение Сутеев: «Яблоко». 

 

 

Апрель «Международный олимпийский день». Подвижные 

игры. «Птички полетели», «Самолеты». Эстафеты. 

Спортивные игры. 

«Международный олимпийский день». Презентация на тему: 

«Олимпийские игры». 

Май «Весна». «Весна». 

 

  Спортивно-музыкальное развлечение. Спортивно-музыкальное развлечение. 

Июнь Музыкально-спортивный праздник «Здравствуй 
лето!». 

Музыкально-спортивный праздник «Здравствуй лето!». 

Июль «Осторожно грибы и ягоды в лесу». «Подвижная 

игра у Медведя во бору». 

Чтение Я. Тайц «По грибы». Д/и «Что, где растет». 

«Осторожно грибы и ягоды в лесу». 

Ситуативная беседа- игра «В лесу». 

Игры соревнования, эстафеты«Найди гриб», «Ты мне, я тебе». 

Летняя школа безопасности»: «Защита от 

солнца»; «Осторожно насекомые». 

Летняя школа безопасности: «Безопасность на воде». 

Август «День физкультурника». Спортивное-музыкальное 
развлечение. 

«День физкультурника». Спортивное-музыкальное развлечение. 
Эстафеты. Спортивные игры. 

 Летняя школа безопасности «Безопасность на дорогах». 

Социальное направление 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

. 

ОБЖ. 23 сентября. Обыгрывание ситуации 
«Мишка убежал от мамы». Д/игра «Правила 

поведения в различных ситуациях, когда рядом нет 

взрослых 

Обыгрывание ситуации «Спасаем куклу Машу». 
Д/игра «Кому, что нужно для работы спасателем». 
 

ОБЖ. 23 сентября. Тематическая беседа. Д/игра «Правила 

поведения в различных ситуациях, когда рядом нет взрослых» 

. 4 октября. 

Д/игра «Кому, что нужно для работы спасателем». 

День дошкольного образования. День воспитателя. 27 сентября. 

Тематический день. 

Комплименты воспитателям». Поздравительная открытка на память 
своими руками. Рисование «Мой любимый детский сад». 



 

  

4 октября. 

День дошкольного образования. День 

воспитателя.27 сентября. Чтение стихов о детском 

садике. О. Высоцкая И. Гурина. 

Прослушивание песни: 
«Ах, как хорошо в садике                         живется» 

Тематический день. Беседа. «Кто работает в детском 

саду?». 

Поздравительный рисунок  на память. 

Прослушание песни «Этот садик самый лучший». 

 

 

   

Декабрь 

Январь 

«Как я дома помогаю». Ситуативная беседа 

«Убираю игрушки». 

Тематическая беседа по теме: «Порядок в доме». 
Чтение сказки «Гуси-лебеди». Ситуативная 
беседа «Умей сострадать». 

«Как я дома помогаю». Тематическая беседа «Как и чем я могу 

порадовать 
родителей?». Д/игра «комплимент». 

 

 

 

Февраль «Мы друзья». 
Заучивание стиха мирилки. Театрализация (педагоги) 
«Теремок» Просмотр мультфильма. 
«Вовка добрая душа». Сюжетно-ролевая игра 
«Детский сад». 

«Мы друзья». 
Обсуждение пословицы и поговорок о дружбе. 
Д/игра «Что нравится мне и моим друзьям». 

 

 

 

 

 

   

  

 

Март «Семейные традиции». 
Чтение стихотворения Г. Шестакова «Я маме 
помогаю». «Мама спит, она устала!» Е. Благинина 
Беседа о родителях Игра инсценировка «Добрый 
вечер мамочка». 

«Семейные традиции». 
Составление рассказа «Самое интересное событие в нашей семье». 
Сюжетно-ролевые игры по теме. 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

Апрель 

«Пожарная безопасность». 

Просмотр инсценировки произведения для малышей. 

С.Я. Маршака «Кошкин дом». Беседа «Спички не тронь, 

в спичках огонь» Чтение художественной 

литературы «Кошкин дом». 

«Пожарная безопасность». Просмотр инсценировки произведения 

для малышей. С.Я. Маршака «Кошкин дом». Эстафеты «юные 

пожарные». 

Сюжетно-ролевая игра «Пожарные». 

 

Апрель Акция «Зажги синим» 

Музыкальное развлечение «День смеха и хорошего 
настроения» 

Май «Хорошие и плохие поступки». Чтение сказки «О 
невоспитанном мышонке» Подвижная игра. 
«Паровозик». Д/игра «Защитники слабых». 

«Хорошие и плохие поступки». 
Коммуникативные игры «просьба», «За что мы любим?». «Добрые дела 
- 
беседа из рассказа З. Ежиковой «Крот и его друзья». 

 

 

 Чтение русской народной сказки «Волк и семеро 
козлят». 

   
 

 

   

 

Июнь 
Июль 

Август 

Чтение художественной литературы, русских, народных сказок, поговорок, потешек о морали и 

нравственности, прослушивание и заучивание музыкальных произведений, стихов, поговорок о 

дружбе, благородных поступках, безопасности в социуме (на улице, на дороге, на воде, дома и др.) 

уважении старших, заботе младших. 
 

 

                                                                                        Трудовое направление 
Сентябрь 

Октябрь  

Ноябрь 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: В одевании, раздевании, умывании, уборке 

игрушек. Разучивание потешки: «Водичка-водичка». 

Д/И «Накроем стол для кукол. Хозяйственно- бытовой 

труд. убирать на место игрушки, строительный 

материал, оборудование, умение сгладывать. 

Труд в природе: Уборка мусора на участке. Сбор листьев. 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. убирать на место игрушки, 

строительный материал, оборудование. умения сгладывать после игры 

игрушки, строительный материал. Дежурство по столовой Труд в 

природе: Уборка мусора на участке. Сбор листьев. Д/ игра «Какие мы 

знаем профессии»?» 



 

 Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: 

Одевании, раздевании, умывании, уборке игрушек. 

Хозяйственно-бытовой труд Помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических пособий (подклеивание 

книг, коробок). Уход за игрушками, их мытьё. 

Расширение кругозора: Беседа «Всему своё место». 

Труд в природе: полив комнатных растений в уголке 

природы. Игры по теме труда. 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. Уход за игрушками, их мытьё. 

Расширение кругозора: Беседа «Всему своё место». Дежурство по 

столовой. Труд в природе: полив комнатных растений в уголке 

природы. 

Беседа «Кем работают твои родители?» 

Обретение ценности личного опыта в 

самообслуживании: Одевании, раздевании, умывании. 

Игра «Оденем куклу Машу на прогулку». 

Хозяйственно-бытовой труд. Убираем игрушки на 

место. Расширение кругозора. Д/И «Что хочет делать 

Маша». Труд в природе. Сбор мелкого мусора, опавших 

листьев. «Накормим птиц». 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Одевании, раздевании, умывании. 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. Убираем игрушки на место. 

Расширение кругозора. Д/И «Что хочет делать Маша». Труд в 

природе. Сбор мелкого мусора, опавших листьев. «Накормим птиц». 

 

     Декабрь Обретение ценности личного опыта в 

самообслуживании: Одевании, раздевании, умывании, 

уборке игрушек. Игра «Варим обед». Д/И «Что хочет 

делать Маша». Труд в природе. Расчистка снега со 

скамеек, расчистка дорожки после снегопада. 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. Мыть и протирать игрушки, 

строительный материал; Приводить в порядок одежду, волосы 

кукол; стирать кукольное белье, убирать на место игрушки, 

строительный материал, оборудование. Чтение произведения Л. 

Толстого «Мальчик стерег овец». Труд в природе. 

Расчистка снега со скамеек, расчистка дорожки после снегопада. 

Январь 

Февраль 

Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: Игра «Уложим Мишку спать». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой труд. 

Расставлять или раскладывать легкое физкультурное 

оборудование для бодрящей гимнастики, снимать 

грязные полотенца, развешивать чистые, убирать на 

место игрушки, строительный материал. 

Д/И «Кому это нужно?». 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. Расставлять или раскладывать легкое 

физкультурное оборудование для бодрящей гимнастики, снимать 

грязные полотенца, развешивать чистые, убирать на место игрушки, 

строительный материал. 

Д/И «Кому это нужно?». Изучаем атрибуты для профессий. 

Труд в природе. Расчистка дорожек от снега, сооружение горки 

для кукол 



 

Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: Игра: Я с мамой иду в магазин». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой труд. 

Отбирать игрушки, коробки, книги, атрибуты, 

подлежащие ремонту, мыть и протирать игрушки, 

строительный материал. 

Труд в природе. Д/И «Кем работают мама и папа». 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. Отбирать игрушки, коробки, книги, 

атрибуты, подлежащие ремонту, мыть и протирать игрушки, 

строительный материал. Труд в природе. Расширение кругозора. 

Д/И «Выбираем работу?» 
. 

 

Март  

Апрель 

 Май 

Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: Одевании, раздевании, умывании, уборке 

игрушек, заправлять стульчик за собой. «Я иду 

гулять». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой труд. 

Убирать на место игрушки, строительный материал, 

оборудование. Чтение сказки «Морозко». 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям Хозяйственно-

бытовой труд. Затачивание карандашей. Расширение кругозора. 

/И «Исправь ошибку на картинке по теме 

«Профессии». Чтение сказки «Морозко». 

 

Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: «Укладывание спать куклу Дашу». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой 

труд. Убирать на место игрушки, строительный 

материал, оборудование. А.Мусатов «Как хлеб на стол 

пришел». 

 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям Хозяйственно-

бытовой труд. Затачивание карандашей. Огород на окне, посадка лука 

и др. овощей. Расширение кругозора. Д/И «Для человека какой 

профессии — это нужно?». 

    Обретение ценности личного опыта в помощи      

взрослым: Игра «Как я помогаю бабушке». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой 

труд. Убирать на место игрушки, строительный 

материал, оборудование. Чтение художественной 

литературы Н. Носов «Мишкина каша». 

Событие. Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, по подготовке к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд. Полив огорода на окне. Расширение 

кругозора. 

    Д/И «Хлопните в ладоши, если это надо для …(название 
профессии)» 

 

Июнь  

Июль 

Август 

Самообслуживание. Обретение ценности личного 

опыта в помощи взрослым: Игра «Моем игрушки». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой труд. 

Убираем на место игрушки, строительный материал, 

оборудование, учиться заправлять кровать. Чтение 

сказки «Вершки и корешки». 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, Хозяйственно-бытовой труд. Полив 

комнатных растений и огород на окне. Расширение кругозора. 

Чтение художественной литературы В. Сухомлинский «правильно 

думай о труде». 



 

Обретение ценности личного опыта в помощи 

взрослым: Игры «наводим порядок дома». 

Дежурство по столовой. Хозяйственно-бытовой 

труд. Убирать на место игрушки, строительный 

материал, оборудование, заправляем кровать. 

Чтение художественной литературы. В. Сухомлинский 

«Бабушка и              Петрик». 

Обретение ценности личного опыта в помощи взрослым: 

Дежурство по столовой, Хозяйственно-бытовой труд. Затачивание 

карандашей. Расширение кругозора. 

Чтение художественной литературы. В. Сухомлинский «Бабушка и 

Петрик». 

                                                                     Познавательное развитие 

 
Сентябрь  

Октябрь 

Ноябрь 

День знаний. Музыкально- познавательное 

мероприятие. 

Международный день жестовых языков». 

23 сентября. Игры, связанные с помощью жестов (рук- 

пальчиковый театр, куклы-бибабо и др.). 

День знаний. Музыкально- познавательное мероприятие. 

Международный день жестовых языков». 

23 сентября. Тематическая беседа о средствах коммуникации с 

окружающими. О жестах движениях в процессе общения. 

Подвижная игра «Отгадай, что покажу!».  

 03ноября.День рождения С.Я. Маршака. 

Тематическая беседа. Чтение произведений, 

согласно возрасту. 

03ноября.День рождения С.Я. Маршака. 

Чтение произведений, согласно возрасту. 

 23 ноября День рождения 
Н.В. Носова. Чтение 
произведения «Бобик в гостях у Барбоса, «Шляпа» и др. 

23 ноября День рождения Н.В. Носова. Чтение произведения 
«Незнайка 
в солнечном городе» и др. 

 

 «Песок и его свойства». Экспериментирование 

Пересыпание песка, мокрый песок и сухой; 

изготовление поделок из песка. 

«Песок и его свойства». Опыт «Следы на песке» «Песчаный конус» 

Изготовление построек из песка. 

 «Вода и её свойства». 

«Свойства воды-жидкая, прозрачная» «Что 

растворяется в воде?»Чтение сказки 

«Приключения капельки». 

«Вода и её свойства». Окрашивание воды красками. 

Замораживание воды. Растворение веществ в воде (соль, сахар, 

мука). Опыт «Что растворяется в воде?» Исследование таяния льда и 

снега: что быстрее тает в тепле. Опыт «Снег и лёд-вода». 

 «Воздух». 

Экспериментирование. 

«Воздух упругий. Может ли воздух быть сильным?» 

Игра «Мыльные пузыри». 

«Воздух». 

Экспериментирование. 

 

 



 

  «Камни».  «Откуда берутся камни» 

Рассматривание камешек различного цвета и формы. 

«Какими бывают камни?». Беседа. «Камни». 

 «Что можно сделать из камней?». 

«Камни». 

Выявление свойств камней. Мини- проект по теме.Опыт «Меняют ли 

камни цвет?». «Прочный камешек». 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 День рождения Н. Некрасова 

Лепка зайчика по произведению Н. Некрасова 

Чтение отрывка из произведения 

«Крестьянские дети», «Мужичок с ноготок». 

День рождения Н. Некрасова. 

Презентация по теме. Чтение произведения «Дед Мазай и зайцы». 

«Славная осень». 

 «Снег и вода». Экспериментирование. «Тает ли снег в 
помещении?» Как изменяется объём воды и снега. Опыт 

«Снег и лёд – вода». 

«Снег и вода». Как изменяется объём воды и снега. 

Опыт «Снег и лёд – вода». 

04 Февраля. День рождения А. Барто. Чтение 

произведений «Мы в зоопарке». Чтение 
стихотворения «Гуси-лебеди» и др. 

04 Февраля. День рождения А. Барто. Тематическая беседа. 

Чтение произведений «Скворцы прилетели» и др. 

Март 13 марта День рождения С. Михалкова. 

Чтение произведений: «Грибы» и др. 
13 марта день рождения С. Михалкова. 

Тематическая беседа. Чтение произведения «Котята» и др. 

31 марта День рождения К.И. Чуковского. 31 марта День   рождения 

 

  Просмотр мультфильмов по теме. Чтение произведений 

«Федорино горе» «Айболит».и др. 

К.И. Чуковского. Просмотр мультфильмов по теме. Чтение 

произведений «Краденое солнце» и др. 

 «Свойства снега». 

Чтение русской народной сказки «Заюшкина 

избушка». «Как зимуют растения». Опыт «Одеяло для 
Земли». Опыт «замерзшая вода», 

«Тающий лед». 

«Свойства снега». 

«Как зимуют растения». Опыт «Одеяло для Земли». Опыт 

«замерзшая вода», 

«Тающий лед». 

.«Свойство бумаги». «Как изготавливают бумагу?» 

«Свойства бумаги и картона». 

«Свойство бумаги». «Как изготавливают бумагу?» 

   «Свойства бумаги и картона». 

«Из чего шьют одежду». Сказки о русской народной 

одежде. «Сарафан в гостях у рубахи». 

«Из чего шьют одежду». Русская народная сказка. 

«Чудесная рубашка». 

Май «Жизнь растений». «Что изготавливают из дерева? 

Экспериментирование.  

«Жизнь растений». «Что изготавливают из дерева?». 

Экспериментирование. . 

 

 



 

 

День славянской письменности и культуры.24 мая. 

Хоровод под русские народные песни (во поле березка 

стояла) Русская игра «повтори слова предыдущего». 

День славянской письменности и культуры. 24 мая. экскурсия в 

библиотеку (школы, поселка) рассматривание книг. 

 Прослушивание песни 

«Азбука». 

Беседа. Разучивание стихотворения, пословиц по теме, Отгадывание 
загадок о книге. 

  «Что делают из металла?» «Металл и    

железо». Экспериментирование «Путешествие 

магнитика». «Из чего сделаны предметы». 

«Что делают из металла?» «Металл и железо». 

Экспериментирование. 

«Путешествие магнитика». 

Июнь 

Июль 

Август 

«Стекло». Беседа. «Что такое стекло. Где встречаются 

изделия из стекла?». Экспериментирование. Свойство 

прозрачности, водонепроницаемости, звуку и т.д. 

И. Дмитриева. «Сказка про стекло». 

«Стекло». Экспериментирование. Выявление свойств 
прозрачности, водонепроницаемости, звука и т.д. 

05 июля. День рождения В. Сутеева. Чтение 
художественной литературы. «Кораблик» и др. 

Просмотр мультфильма «Мышонок и карандаш». 

05 июля. День рождения В. Сутеева. Тематическая беседа. 

Чтение произведений писателя. 

«Природные явления». Чтение сказки В. Сутеев «Под 

грибом». Чтение русской народной сказки «Медведь и 

солнце». «Мы – фокусники!». Экспериментирование 

«Движение воздуха» Вертушка, веер и др. Игра «Дождик». 

Экспериментирование. «Изменением цвета воды». 

«Природные явления». Экспериментирование. Радуга. Иней. 
Роса др. «Мы – фокусники!». Беседа «кто такой фокусник». 

Экспериментирование. 

 

Познавательное развитие. Финансовая грамотность детей 
В течении 

года 
Сказка Л. Благомирова «Жила была денежка». 

И. Сенчукова «Сказка про кошелек». 

Что такое потребности? Потребности семьи Д/и «Заветные желания», 

беседа, загадки, чтение и анализ сказки, упражнение, игра «Если бы я 
выиграл миллион…». 
Просмотр познавательного мультфильм «Уроки тётушки Совы», «Азбука 

денег     тетушки     Совы». «Что такое деньги?». Д/и «Кому что 
нужно?», беседа, упражнение. 

Путешествие в страну профессий. 

Сюжетно-ролевая игра «Доктор» Путешествие в страну 
профессий. Просмотр мультфильма «Сказка про лень». 

Путешествие в страну профессий. 

Сюжетно - ролевая игра, беседа, отгадывание загадок. Русская народная 

сказка «По щучьему велению». 



 

Что такое товар? Беседа, загадки, игра «Хочу и надо», 
логические задачи, поговорки о бережливости. Сказки «Муха-

Цокотуха. 

Что такое товар? 
Беседа, загадки, игра 

«Хочу и надо», логические задачи, поговорки о бережливости. 

Деньги. Просмотр мультфильма 
«Пятачок». Чтение стихотворения Ш. 

Деньги. Монета.            Банкнота. 

 

 

 Галиева «Три копейки на покупку». Обучающий мультфильм   Азбука денег тетушки совы «Карманные 

деньги». 

«Семейный бюджет». Сюжетно-ролевая игра 

«Поход в магазин». 

«Семейный бюджет».  В. Даль «пословицы и поговорки», Решение 
арифметических задач. Д/и «Доход- расход». Сюжетно-ролевая игра 
«Супермаркет» 

 Магазины бывают разные. Сюжетно-ролевая игра 

«Экскурсия в магазин». 

 

Магазины бывают разные. Беседа «Названия                    магазинов». 

Сюжетно-ролевая игра «Услуги и товары». 

Этико-эстетическое направление 
Сентя-брь 

Октя-брь 

Ноябрь 

Ознакомление. 

Тема: Природа родного края». 
Наблюдение за красотой природы во все времена 

года.Прогулки по участку детского сада. 

Экскурсии в парк. 

Ознакомление. 

Тема: Природа родного края». 
Наблюдение за красотой природы во все времена года. Прогулки по 

участку детского сада. Экскурсии в парк, тематические беседы. 

Международный день толерантности.16 ноября. 

Ситуативная игра «Не обижай друга». Рисование «Мой 

друг». В. Бианки «Сова». А. Кузема. «Котенок» и др. 

Международный день толерантности.16 ноября. 

Игра «Закончи предложение», Волшебный мешочек настроений». 

«Кто больше знает вежливых слов». В. Катаева «Цветик –

семицветик». 

 

 

   
Осенний утренник «Осень в гости к нам пришла». 

«Мир живописи». Прогулка по участку детского 

сада. Разучивание стихотворения о природе. 

Рисование. Чтение стих. У. Рашид «Прекрасен наш 

осенний сад». 

«Мир живописи». Презентация «Картины русских 

художников». Беседа «Что такое натюрморт, портрет, пейзаж?». 

Рисование. 

Ноябрь. Событие. Утренник, посвященный празднику осени. 



 

В течение 

года 

Ознакомление. Цикл бесед о этике поведения, уважения 

к ближнему, сочувствия, сопереживания к 

окружающим, животным и др. 

Игры, чтение худ. литературы, стихов Е. Алябева, 

просмотр мультфильмов и др., согласно возрасту детей. 

Ознакомление. Цикл бесед о этике поведения, уважения к 

ближнему, сочувствия, сопереживания к окружающим, 

животным и др. 

Беседы, игры, чтение худ. литературы «Стойкий оловянный 

солдатик», стихов Е. Алябева, просмотр мультфильмов и 

«Цветик – семицветик». 

Январь Ознакомление. «Что такое театр? 

«Как вести себя в театре?» Театрализация. Показ старшими 

детьми сказки «Колобок». 

Ознакомление. «Что такое театр? «Как вести себя в театре» 

«Презентация на тему. Виды театра». 

 

Февраль. Событие. Музыкальное развлечение, посвященное рождественским 

колядкам. 

Март Архитектура. «Дома и домики». Д/игра «маленький 
домик и большой». Наблюдение на улице и беседа в каких 
домах мы живем. (больших, маленьких и т.д.) 

Архитектура. Архитектура городов и поселков. Презентация 
«Архитектура городов русских». 

 Всероссийская неделя музыки. 

Прослушивание музыкальных произведений. Д/ 

игра «Определи характер музыки». 

Всероссийская неделя музыки. 

Знакомство с русскими, композиторами. 

Презентация по теме. Беседа. Д/ игра «Определи характер музыки». 

Апрель Музыкальное мероприятие, посвященное дню смеха. 

Май «Виды искусства». 

Просмотр мультфильма. «Как львенок и черепаха пели 

песню». 

«Виды искусства». Беседа «Что такое галерея?». История 

искусств вместе с Хрюшей. (интернет ресурс) Просмотр 

познавательного фильма. 

Июнь Музыкальное мероприятие, посвященное дню защиты 
детей. 

Июль 

Август 

 

Международный день коренных народов. 9 августа. Тематическая беседа: история и культура коренных народов 

ленинградской 

области (вепсов, ижоров, водей.) Посещение мероприятия, посвященное данной теме. Рисование национальных узоров. 

Мини-проект на тему «Мир цветов». 

Событие. Музыкальное мероприятие на тему «Мир цветов, прощание с летом»». 



 

 

План работы с родителями 
 

Дата Тема Форма работы 

Сентябр

ь 

«День солидарности в борьбе с 

терроризмом». 

Рекомендации родителям как научить ребенка террористической 

безопасности.   Памятка «Берегите себя и своих близких». 

Октябрь «Международный день детского 

церебрального паралича». 

Педагогические тренинги по вопросам воспитания детей с ОВЗ.  

Совместная осенняя выставка поделок детей и родителей на тему: «Осень». 

Ноябрь «Международный день 

толерантности» 

Информация «Толерантность». 

Декабрь  

«Международный день добровольца 

(волонтера)». 

Информация «Доброволец (волонтер), кому нужна наша помощь ». 

Совместная выставка поделок на тему «Зима». 

Январь «День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

(1944 год)». 

Информация «Блокадный дневник», совместная выставка рисунков. 

Февраль «День Защитника отечества» Спортивный праздник. 

Март «Международный день 8 

марта». 

Музыкальное мероприятие с участием мам и бабушек. 

Апрель «День открытых дверей». Экскурсия по саду. Мастер-классы. Беседы педагогов с родителями. 

Май  «День семьи». 

«День победы» 

Проведение мастер-классов с родителями. Оформление информационного стенда по теме. 

Выставка совместных с детьми рисунков «Генеалогическое дерево семьи». Участие в акции 

«Бессмертный полк», экскурсия к памятнику погибших воинов. 

Июнь Пушкинский день России. Совместное мероприятие «Там на неведомых дорожках» 

 

Июль «День, семьи, любви и 

верности». 

Мастер-класс с родителями по изготовлению символа праздника – 

ромашки. 

Август Международный день 

коренных народов. 

Экскурсия на мероприятие проводимые в поселении . 

 



Приложение 6  

к ООП ДО 

  

 
  

 

 

 

Календарный учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Сусанинская средняя общеобразовательная школа» 

(дошкольные группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021-2022 учебный год 



Календарный учебный график составлен в соответствии со следующими документами: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» от 06.05.2014 г № 273-ФЗ от 29.12.2012 г в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 3013 г. №1155), 

2.  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573)  

3.  Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;  

 

4. Основная образовательная программа дошкольного образования для детей дошкольного возраста МБОУ 

«Сусанинская СОШ» (дошкольные группы основного здания п. Сусанино ул. 5 линия д 54) 

5. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

МБОУ «Сусанинская СОШ»  

6. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с задержкой психического 

развития МБОУ «Сусанинская СОШ»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график на период с 01.09.2021 г. по 31.08.2022 г. 

Режим работы 

образовательного 

учреждения 

Количес

тво 

недель в 

учебном 

году 

Сроки проведения дней 

здоровья, каникул 

Сроки проведения  

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

основной 

образовательной программы 

дошкольного образования 

Перечень проводимых 

праздников для 

воспитанников 

Праздничные 

дни 
Каникулы 

Дни здоровья, 

Дни 

безопасности 

 

5-дневная рабочая 

неделя 

 

52  

недели 

с 31.12.2021 

по 09.01.2022 

 

с 01.08.2022 

по 30.08.2022 

 

 

Неделя здоровья 

с 18 апреля 

по 22 апреля 

 

 

 

Неделя 

безопасности: 

с 06 сентября 

 по 10 сентября 

 

Неделя 

безопасности: 

с 25 апреля 

 по 29 апреля 

 

Сентябрь 

 

(с 01 по 14)   

Воспитанники, 

обучающиеся по АОП ДО 

и воспитанники, 

нуждающиеся в ПП 

сопровождении 

 

с 01сентября 

по 15 октября  

Воспитанники, 

обучающиеся по ООП ДО 

и адаптационные дети 

 

Январь  

(с 10 по 21) 

  Воспитанники, 

обучающиеся по АОП ДО,  

воспитанники 

нуждающиеся в ПП 

сопровождении,  

воспитанники 

подготовительной к школе 

подгруппе. 

 

Май 

(с 05 по 20) 

Все воспитанники 

 

 

«Праздник осени» 

 

«Новый год» 

 

«День Защитника 

Отечества» (старший 

дошкольный возраст) 

 

«Мамин праздник» 

(старший дошкольный 

возраст) 

 

«Весна» 

(младший дошкольный 

возраст) 

 

 

«День Победы» 

(старший дошкольный 

возраст) 

 

«До свидания, детский 

сад!» 

 

 

«День защиты детей» 

 

«Лето-это маленькая 

жизнь» 

«Мы со спортом, 

дружим очень!» 

           

04,05 ноября 2021 г. 

 

03 ноября 2021 г. -  

сокращенный рабочий 

день 

 

31 декабря 2021 г.  

с 01 января 2022 г. 

по 09 января 2022 г. 

 

22 февраля 2022 г.- 

сокращенный рабочий 

день 

 

23 февраля 2022 г. 

 

07 марта сокращенный 

рабочий день   

 

08 марта 2022 г.  

 

 

с 02 мая 2022 г  

по 04 мая 2022 г 

 

с 09,10 мая 2022 г  

 

с 11 июня 2022 г 

по 13 июня 2021 г 

 

 

Группа 

общеразвивающей   

направленности 

12-часовое 

пребывание детей 

в детском саду              

07.00-19.00 

 

 

Группа 

комбинированной 

направленности 

10-часовое 

пребывание детей 

в детском саду 

07.30 – 17.30 

 

 

Выходные дни: 

суббота, 

воскресенье, 

праздничные дни, 
в соответствии с 

законодательством 

РФ 



 


	Обязательная часть программы разработана на основе:
	Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений, составлена с использованием:
	Принципы  формирования  программы.

	Цель:
	Формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.
	Задачи:
	1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.
	2. Создание условий для свободного эксперементирования с художественными материалами и инструментами.
	3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-образной выырвзительности.
	4. Обогащение индивидуального художественно-эстетичесого опыта: «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание – художественно- эстетических – объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный ...
	5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах деятельности.
	6.    Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.
	7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира.
	8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я концепции – творца».
	Дошкольный возраст.
	Алгоритм организации образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей, работа по раннему выявлению нарушений.

	Содержание психологической поддержки и сопровождения воспитанников.
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	Образовательная область «Познавательное развитие»
	Образовательная область «Речевое развитие»

	2.5. Способы направления поддержки детской инициативы.
	2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	Основные направления и формы взаимодействия с семьей
	2.8.  Режим работы образовательной организации. Продолжительность пребывания детей в организации.
	2.8. Характер взаимодействия ребёнка со взрослыми и с другими  детьми
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